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Ëåêöèÿ 6.

ÍÀÒÓÐÈÇÌ È ÍÓÄÈÇÌ.
ÑÅÊÑÓÀËÜÍÎ-ÐÅËÈÃÈÎÇÍÛÅ ÑÅÊÒÛ

"Åñëè áû ëþäè áûëè òðåóãîëüíûìè,
òî è èõ áîã áûë áû òðåóãîëüíèêîì".

Â.È. Ëåíèí

6.1. Íàòóðèçì è íóäèçì
Íàòóðèçì îñíîâàí íà ïðàêòèêå ïîëíîé îáíàæåííîñòè ÷åëîâå÷åñêî-

ãî òåëà â îáû÷íûõ óñëîâèÿõ, â òîì ÷èñëå è â áûòó, íî ÷àùå âñåãî îí
âñòðå÷àåòñÿ â äíè îòäûõà.

Íà XIV Ìåæäóíàðîäíîì êîíãðåññå íàöèîíàëüíûõ ôåäåðàöèé íàòó-
ðèçìà, ïðîøåäøåì íà íàòóðèñòñêîì êóðîðòå "Cap d'Agde" (Ôðàíöèÿ),
äåëåãàòàìè ñòðàí ó÷àñòíèö 8 àâãóñòà 1974 ãîäà áûëî ïðèíÿòî ñëåäóþ-
ùåå îïðåäåëåíèå íàòóðèçìà:

Òàêèì îáðàçîì, ïîä íàòóðèçìîì (îò ëàò. natura � ïðèðîäà) ìîæíî
ïîíèìàòü ñòðåìëåíèå ëþäåé ê ìàêñèìàëüíîìó ïðèáëèæåíèþ ê ïðèðî-
äå ïóòåì ñëèÿíèÿ ñ íåé äóõà è òåëà äëÿ èõ óêðåïëåíèÿ è îçäîðîâëåíèÿ,
äëÿ ðåàëüíîé ðåàëèçàöèè ðàâíîïðàâèÿ. Íàòóðèñòû ïðåáûâàþò ñðåäè
ïðèðîäû îáíàæåííûìè,
÷òî ñáëèæàåò èõ ñ íóäè-
ñòàìè (îò ëàò. nudus �
ãîëûé, íàãîé). Íàòó-
ðèçì, êàê ïðàâèëî, íå-
ðàçðûâíî ñâÿçàí ñ íó-
äèçìîì, ò. å. âðåìÿïðî-
âîæäåíèåì â îáíàæåí-
íîì âèäå íà ïëÿæàõ, íî
íóäèçì � áîëåå øèðîêî
ðàñïðîñòðàíåííîå ÿâëå-
íèå, ÷åì íàòóðèçì, ñðå-
äè íóäèñòîâ íåðåäêî îêà-
çûâàþòñÿ ñëó÷àéíûå
ëþäè, èùóùèå íîâûõ
îùóùåíèé. Îò íóäèñòîâ

Îòäåëüíî ñòîèò ñêàçàòü î ôëàããåëÿöèè.
Ôëàãåëëÿöèÿ � ñåêñóàëüíàÿ äåâèàöèÿ, äàëåêî íå áåçîáèäíàÿ, ïðî-

ÿâëÿþùàÿñÿ âîçíèêíîâåíèåì ïîëîâîãî âîçáóæäåíèÿ è ïñèõîñåêñó-
àëüíîé ðàçðÿäêîé ïðè áè÷åâàíèè êîãî-ëèáî èëè ñàìîãî ñåáÿ (àóòîôëà-
ãåëëÿöèÿ). Ôëàãåëëÿöèÿ ìîæåò áûòü àêòèâíîé è ïàññèâíîé, íî ýòî íå

ïðåïÿòñòâóåò ñìåíå ðîëåé ïàðòíåðîâ. Ôëàãåë-
ëÿöèÿ, âåðîÿòíî, ïîÿâèëàñü ñ îáÿçàòåëüíûì
ââåäåíèåì ïîðêè äåòåé â øêîëàõ â Ðèìñêîé
èìïåðèè, íî ìàññîâûé õàðàêòåð îíà ïðèíÿ-
ëà â Ñðåäíèå âåêà, êîãäà îáû÷íûì íàêàçàíè-
åì çà "ãðåõè" ÿâëÿëîñü áè÷åâàíèå ïðèõîæàí
ïðèõîäñêèì ñâÿùåííîñëóæèòåëåì. Òîãäà òû-
ñÿ÷è ëþäåé äâèãàëèñü ïî äîðîãàì Åâðîïû â
Ðèì â áåçóìèè ìàññîâûõ ïëÿñîê Ñâÿòîãî
Âèòòà èëè â ìàññîâûõ ñàìîáè÷åâàíèÿõ è áè-
÷åâàíèÿõ âïåðåäè èäóùèõ. Ñîòíè îáíàæåí-
íûõ è ïîëóîáíàæåííûõ ìóæ÷èí è æåíùèí
æäàëè ìèëîñòè Ñïàñèòåëÿ. Îíà ïðèõîäèëà ê
íèì â âèäå ïñèõîñåêñóàëüíîé ðàçðÿäêè â
ïðîöåññå ãðàíäèîçíûõ, íåïðîèçâîëüíûõ ñåê-
ñóàëüíûõ îðãèé. Äà è ñåé÷àñ âñòðå÷àþòñÿ
ñîîáùåíèÿ î áè÷åâàíèÿõ è äàæå ðàñïÿòèÿõ
âíóòðè ìîíàñòûðñêèõ ñòåí ñ öåëüþ "èçãíà-
íèÿ áåñîâ" èç "îäåðæèìûõ" èìè. Â óñëîâè-
ÿõ ïðàâîîõðàíèòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè ðå÷ü

ìîæåò èäòè î ïðè÷èíåíèè âðåäà çäîðîâüþ è î âìåíÿåìîñòè âèíîâíîãî
(âèíîâíûõ).

Â çàêëþ÷åíèå ñëåäóåò ïîä÷åðêíóòü, ÷òî â ñîâðåìåííîì îáùåñòâå çà-
ïàäíîãî òèïà ñóùåñòâóþò äîñòàòî÷íî ñâîáîäíûå ñåêñóàëüíûå íðàâû.
È ýòî âî ìíîãîì çàâèñèò îò ïðîñâåùåííîñòè, îò ïåðåîñìûñëåíèÿ èñòî-
ðè÷åñêîãî è ýòíîêóëüòóðàëüíîãî îïûòà. ×åëîâåê â ñîîòâåòñòâèè ñ çàêî-
íàìè ìîæåò ñâîáîäíî ñëåäîâàòü ñâîèì æåëàíèÿì, åñëè îíè íå âûõîäÿò
çà ðàìêè çàêîíîäàòåëüíî îôîðìëåííûõ îãðàíè÷åíèé. Çäåñü íàäî ïîíè-
ìàòü, ÷òî ðå÷ü íå èäåò î ïðîòèâîïðàâíûõ äåéñòâèÿõ, ïðèíîñÿùèõ äðó-
ãèì ÷ëåíàì îáùåñòâà íåóäîáñòâî èëè ñòðàäàíèÿ, à îá óìåíèè èçáåãàòü
îïàñíîñòè ñâîåãî èëè ÷óæîãî äåñòðóêòèâíîãî ïîâåäåíèÿ.

Ôëàãåëëÿíò.
Îáðè Áåðäñëåé
(1872�1898)

«Íàòóðèçì � ýòî îáðàç æèçíè â ãàðìîíèè ñ ïðèðîäîé, âíåøíèì 

ïðîÿâëåíèåì êîòîðîãî ÿâëÿåòñÿ îáíàæåííîñòü ëþäåé â îáùåñòâå, ñ 

öåëüþ ñîçäàíèÿ áëàãîïðèÿòíûõ óñëîâèé äëÿ óâàæåíèÿ ÷åëîâåêîì 

ñàìîãî ñåáÿ, äðóãèõ ëþäåé è îêðóæàþùåé ñðåäû».

Ïëàêàò íåèçâåñòíîãî àâòîðà
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îíè âïðÿãàëèñü â ïëóã è òðèæäû îáõîäèëè
ñåëî êðóãîì. Ýòîò îáû÷àé áûòîâàë ïî âñåé
Åâðîïå, â òîì ÷èñëå è ó ðóññêèõ, âïëîòü äî
XIX âåêà.

Åùå Äèîãåí Ëàýðòñêèé óïîìèíàåò ãèì-
íîñîôèñòîâ � èíäèéñêèõ àñêåòîâ, îòêàçàâ-
øèõñÿ îò íîøåíèÿ îäåæäû ïî ðåëèãèîçíûì
ìîòèâàì. Íî äî ñèõ ïîð íà óëèöàõ ãîðîäîâ
ñîâðåìåííîé Èíäèè ìîæíî óâèäåòü ñâîáîä-
íî ïåðåäâèãàþùèõñÿ (èëè îòäûõàþùèõ) ñî-
âåðøåííî îáíàæåííûõ ëþäåé � äèãàìáàðîâ
("îäåòûõ ñâåòîì", "âîçäóõîì"), ÿâëÿþùèõ-
ñÿ íàèáîëåå îðòîäîêñàëüíîé ÷àñòüþ äæàé-
íîâ � ñòîðîííèêîâ ó÷åíèÿ Ìàõàâèðû, ïîñ-
ëåäîâàòåëè íàèáîëåå ìèðíîé íà çåìëå ðåëè-
ãèè, ïðîïîâåäóþùåé íåïðè÷èíåíèå çëà æè-
âûì ñóùåñòâàì, âåðóþùèå â íåïðåðûâíûé
ïðîöåññ ïåðåñåëåíèÿ äóø è ïåðåâîïëîùåíèÿ
ëþäåé â íîâîì êà÷åñòâå. Íà ðîò îíè íàäåâà-
þò ïîâÿçêè, ÷òîáû ñëó÷àéíî íå ïðîãëîòèòü ëåòàþùåå íàñåêîìîå, ò. å.
íå ëèøèòü åãî æèçíè. Â ðóêàõ ó íèõ ìîæíî óâèäåòü íåáîëüøèå ìåòå-
ëî÷êè, êîòîðûìè îíè ñìåòàþò â ñòîðîíó ñ ïóòè ñâîåãî äâèæåíèÿ íàñå-
êîìûõ, ÷òîáû ñëó÷àéíî íå ðàçäàâèòü èõ. Äåëî â òîì, ÷òî äîêòðèíû Ìà-
õàâèðû (ïðîïîâåäíèêà äæàéíèçìà) î÷åíü ïîõîæè íà áóääèñòñêèå è èí-
äóèñòñêèå. Äæàéíû âåðÿò, ÷òî, êîãäà òåëî ÷åëîâåêà óìèðàåò, åãî äóøà
îñòàåòñÿ æèâîé è ïåðåõîäèò â äðóãîå ñóùåñòâî (íå îáÿçàòåëüíî ÷åëîâå-
÷åñêîå). Îñâîáîæäåíèå îò áðåííîãî ìèðà ó íèõ âûðàæàåòñÿ, ñðåäè ïðî-

÷åãî, è â îòêàçå îò îäåæäû, òàê êàê îäåæäà �
ñèìâîë ñàìûõ æåñòêèõ çàïðåòîâ ÷åëîâå÷å-
ñòâà, à ñíÿòèå åå ñèìâîëèçèðóåò ñâîáîäó è
íåïðèâÿçàííîñòü ê ìèðó ìàòåðèè. Âëàñòè
ìíîãîðåëèãèîçíîé è ìíîãîíàöèîíàëüíîé
Èíäèè, óâàæàÿ ðåëèãèîçíûå ÷óâñòâà äæàé-
íîâ, íå ïðåïÿòñòâóþò ñòîëü ñâîåîáðàçíîìó
ñàêðàëüíîìó íàòóðèçìó. Ïîëèñìåí, óâèäåâ
ïðèëåãøåãî íà îòäûõ âîçëå äîðîãè îáíàæåí-
íîãî äæàéíà, ïîäîéäåò ê íåìó ñ öåëüþ ïðå-
äîòâðàùåíèÿ íàåçäà íà íåãî, ïîêà îí îòäû-
õàåò.

Äæàéíû òàêæå âåðÿò â êàðìó � äîêòðè-
íó, óòâåðæäàþùóþ, ÷òî ýòè÷åñêèå ïîñëåä-
ñòâèÿ äåéñòâèÿ ñèëüíî âëèÿþò íà áóäóùåå
÷åëîâåêà. Ãëàâíîé öåëüþ äæàéíèñòñêîé ðå-
ëèãèè ÿâëÿåòñÿ ñòðåìëåíèå ñíÿòü íàêîïèâ-
øèéñÿ ãðóç âèíû ñ äóøè è òàêèì îáðàçîì
î÷èñòèòü åå. Â ÷àñòíîñòè, êàê ó÷èë Ìàõàâè-

ñëåäóåò îòëè÷àòü ðåëèãèîçíûõ ñåêòàíòîâ íàòóðèñòñêîé íàïðàâëåííîñ-
òè � àäàìèòîâ, äæàéíîâ, à òàêæå ïîñëåäîâàòåëåé ðàçëè÷íûõ ÿçû÷å-
ñêèõ êóëüòîâ.

Ñàêðàëüíîå çíà÷åíèå íàãîòû
Äëÿ íàøèõ äðåâíèõ ïðåä-

øåñòâåííèêîâ è ëþäåé ñðåä-
íåâåêîâüÿ îáíàæåíèå áûëî
âïîëíå åñòåñòâåííûì ÿâëåíè-
åì, íàïðèìåð, â Äðåâíåé Ðóñè
åù¸ â XVI âåêå îáùåñòâåííûå
ãîðîäñêèå áàíè áûëè îáùèìè äëÿ ìóæ÷èí è æåíùèí áåç êàêîãî-ëèáî
ðàçãðàíè÷åíèÿ ïî ïîëîâîìó ïðèçíàêó. Ïîä âëèÿíèåì õðèñòèàíñêèõ
ðåëèãèîçíûõ âîççðåíèé, îñîáåííî ñ XVIII âåêà, îáùåñòâåííûì ñîçíà-
íèåì â çàïàäíîì ìèðå ïîñòåïåííî îâëàäåëà ìûñëü î ãðåõîâíîñòè è
íåäîïóñòèìîñòè îáíàæåíèÿ òåëà, ïîëó÷åíèÿ ñåêñóàëüíûõ óäîâîëü-

ñòâèé.
Ïîíÿòíî, ÷òî â óñëîâèÿõ òåï-

ëîãî êëèìàòà Àôðèêè è Çàïàäíîé
Àçèè ëþäè ìîãëè âïîëíå îáõîäèòü-
ñÿ áåç îäåæäû, íî îáíàæåíèå èìå-
ëî è êóëüòîâîå, ñàêðàëüíîå çíà÷å-
íèå âî âðåìÿ ðàçíîîáðàçíûõ ñâÿ-
ùåííûõ öåðåìîíèé. Ïðèñòóïàÿ ê
îáùåíèþ ñ áîæåñòâåííûìè ñèëà-
ìè, ëþäè ñíèìàëè ñ ñåáÿ îäåæäó,
÷åìó åñòü ìíîãî ñâèäåòåëüñòâ. Òàê,
íàïðèìåð, îáùåèçâåñòíî òðåáîâà-
íèå ïîëíîãî îáíàæåíèÿ âñåõ ó÷àñò-
íèêîâ è ãîñòåé Îëèìïèéñêèõ èãð,

ïîñâÿùåííûõ îëèìïèéñêèì áîãàì. Ýòî òðåáîâàíèå âûïîëíÿëîñü îòíþäü
íå èç-çà îïàñåíèé ïðîíèêíîâåíèÿ íà èãðû æåíùèí (â èñêëþ÷èòåëüíûõ
ñëó÷àÿõ èì äîçâîëÿëîñü ïðèñóòñòâîâàòü íà èãðàõ â êà÷åñòâå çðèòåëåé,
íî òîæå îáíàæåííûìè), à èìåííî èç-çà ñàêðàëüíîãî õàðàêòåðà èãð. Ëèøü
â 393 ã. í. ý. èìïåðàòîð Òåîäîñèóì, áóäó÷è õðèñòè-
àíèíîì, çàïðåòèë Îëèìïèéñêèå èãðû êàê ÿçû÷å-
ñêèå.

Îáû÷àè, êîòîðûå òðåáîâàëè íåïðåìåííîãî îá-
íàæåíèÿ ó÷àñòíèêîâ, îòìå÷åíû ó áîëüøèíñòâà íà-
ðîäîâ ìèðà, â òîì ÷èñëå ó ñëàâÿí â ïðîöåññå âû-
ïîëíåíèÿ ÿçû÷åñêèõ îáðÿäîâ è âî âðåìÿ ÿçû÷å-
ñêèõ ïðàçäíèêîâ. À èç îáðÿäîâ, èñ÷åçíóâøèõ ëèøü
â íåäàâíåì ïðîøëîì, ìîæíî âñïîìíèòü, íàïðè-
ìåð, ïðîïàõèâàíèå çåìëè âîêðóã ñåëåíèÿ, êîòî-
ðîå ñîâåðøàëè ïðè âíåøíåé óãðîçå (ïðèáëèæåíèè
ýïèäåìèè è ò. ï.) îáíàæåííûå æåíùèíû. Íî÷üþ

Ñàêðàëüíûé � ñâÿùåííûé, îòíîñÿ-
ùèéñÿ ê ðåëèãèîçíîìó êóëüòó è ðèòóà-

ëó, îáðÿäîâûé.

Îëèìïèéñêèå èãðû.
Äðåâíåãðå÷åñêàÿ êåðàìèêà

Ðåëèãèîçíûé ñèìâîë
äæàéíîâ

Ñîâðåìåííûé äæàéí

Ïðîïîâåäíèê äæàéíèçìà �
Ìàõàâèðà



173172

Âîîáùå äâèæåíèå çà ïðà-
âî áûòü îáíàæåííûì îêàçà-
ëîñü òåñíûì îáðàçîì ïåðåïëå-
òåíî ñî ñòðåìëåíèåì ìîëîäå-
æè ê ðåôîðìàòîðñêèì ïðåîá-
ðàçîâàíèÿì, êîòîðûå âñêîðå
è ïîñëåäîâàëè, ðåçêî èçìåíèâ
çà ÕÕ ñòîëåòèå îáëèê çàïàä-
íîé öèâèëèçàöèè. Ïîñëå âîë-
íû åâðîïåéñêèõ ðåâîëþöèé
ñóðîâûå âèêòîðèàíñêèå íðà-
âû îòñòóïèëè, äà è ñðåäè íó-
äèñòîâ îíè ñòàëè ìåíåå ñóðî-
âûìè îòíîñèòåëüíî çàïðåòîâ
íà ìÿñî, òðåáîâàíèé óñèëåí-
íûõ çàíÿòèé ôèçè÷åñêèìè óïðàæíåíèÿìè. Ñ 1920-õ ãîäîâ íóäèçì ñòðå-
ìèòåëüíî ðàñïðîñòðàíèëñÿ ïî ìèðó. Íàöèîíàëüíûå ôåäåðàöèè è îáùå-
ñòâà íóäèñòîâ áûëè ñîçäàíû â ðÿäå ñòðàí Åâðîïû, â ÑØÀ, Êàíàäå, Íî-
âîé Çåëàíäèè. Îíè îáçàâåëèñü ñîáñòâåííûìè èëè àðåíäîâàííûìè ïëÿ-
æàìè, öåëûìè îñòðîâàìè, êëóáàìè äëÿ êðóãëîãîäè÷íîãî îáùåíèÿ.

Áîëüøîé âêëàä â ðàçâèòèå íóäèçìà â Ñêàíäèíàâèè âíåñ äàò÷àíèí
Ñîðåí Ñîðåíñåí, êîòîðûé åùå â 1936 ã. íà êóïëåííîì èì íà îäíîì èç
îñòðîâîâ áëèç Êîïåíãàãåíà ó÷àñòêå çåìëè ñîçäàë ìàëåíüêèé íóäèñò-
ñêèé ðàé. Â òîò æå ïåðèîä èì ñîâìåñòíî ñ æåíîé áûë îñíîâàí ïåðâûé â
Ñêàíäèíàâèè íóäèñòñêèé êëóá "Ñîëíå÷íûé ñïîðò Ñåâåðà". Â íåãî âõî-
äèëè íóäèñòû ñî âñåé Ñêàíäèíàâèè.

Ôðàíöóçñêèé íóäèçì êàê äâèæåíèå áûë îñíîâàí áðàòüÿìè-âðà÷à-
ìè Ãàñòîíîì è Àíäðå Äþðâèëÿìè. Îíè ñòàëè èçäàâàòü æóðíàë "Æèòü
ìóäðî", îñíîâàëè íóäèñòñêèé êóðîðò "Ãåëèîïîëèñ", ñîçäàëè Èíñòèòóò
íàòóðèçìà. Íà÷àëîñü øèðîêîå ïðèìåíåíèå ãèäðîòåðàïèè è ãåëèîòåðà-
ïèè � ëå÷åíèÿ ñîëíå÷íûìè âàííàìè. Ñ 1944 ã. íà÷àëàñü èñòîðèÿ "êëó-
áîâ ñîëíöà", ñèñòåìà îðãàíèçîâàííîãî íóäèñòñêîãî îòäûõà è ñâÿçàííî-

ãî ñ ýòèì íóäèñòñêîãî áèçíåñà,
ïîñòåïåííî ðàçðîñøåãîñÿ âî âñå-
ìèðíóþ èíäóñòðèþ ãîëîãî äîñó-
ãà.

Àìåðèêàíñêèå íóäèñòû âå-
äóò îòñ÷åò ñâîåãî äâèæåíèÿ ñ
1929 ã. Òîãäà â äåíü òðóäà 3 ñåí-
òÿáðÿ â ðàéîíå Íüþ-Éîðêà ïîä
ýãèäîé àìåðèêàíñêîé ëèãè ôè-
çè÷åñêîé êóëüòóðû áûëà ïðî-
âåäåíà ïåðâàÿ êîíôåðåíöèÿ íó-
äèñòîâ. Êëþ÷åâóþ ðîëü â åå ñî-
çûâå ñûãðàë íåìåöêèé ýìèãðàíò
Êóðò Áàðòåëü. Åãî ñòîðîííèêàì

ðà, ýòîãî ìîæíî äîñòè÷ü, îòêàçàâøèñü îò ÷óâñòâåííûõ óäîâîëüñòâèé.
Äæàéíèñòñêèå ìîíàõè îñîáåííî ïðàêòèêîâàëè æåñòêèé àñêåòèçì. Íóæ-
íî îòìåòèòü, ÷òî àêòèâíîå ãîëîäàíèå äî ñìåðòåëüíîãî èñõîäà âñåãäà
ñ÷èòàëîñü îñîáåííî ïîõâàëüíûì.

Èñòîðèÿ íàòóðèçìà è ñîâðåìåííîñòü
Íàòóðèçì êàê ïîðûâ ê ñáëèæåíèþ ñ ïðèðîäîé, ïîïûòêà îñâîáîæäå-

íèÿ îò "áóðæóàçíîé" ìîðàëè è õàíæåñêèõ íîðì çàðîäèëñÿ â ïðîòèâî-
âåñ íàæèìó ïóðèòàí â ñðåäå ðåâîëþöèîííî è íèãèëèñòè÷åñêè íàñòðîåí-
íîé ñòóäåí÷åñêîé ìîëîäåæè â Ãåðìàíèè íà ðóáåæå ÕIÕ è ÕÕ âåêîâ.
Èìåííî òîãäà Ãåíðèõ Ïóäîð èçäàë äâå êíèãè ïî òåîðèè íóäèçìà � "Íà-
ãèå ëþäè. Ëèêîâàíèå áóäóùåãî"
è "Êóëüò íàãîòû". Â íèõ ñîäåð-
æàëèñü èäåè âîñïèòàíèÿ ãàðìî-
íè÷íî äóõîâíî è òåëåñíî ðàçâè-
òîãî ñîâåðøåííîãî ÷åëîâåêà
íîðäè÷åñêîé ðàñû, à ñàì íàòó-
ðèçì òîãäà íàçûâàëñÿ ñâîáîä-
íûì êóëüòóðèçìîì. Ïîçæå
âñòðå÷àëèñü íàçâàíèÿ íóäîêóëü-
òóðèçì è íóäîíàöèçì (èäåè íà-
òóðèçìà, íåñìîòðÿ íà èõ èçíà-
÷àëüíûé ïàöèôèçì, áûëè ïîïó-
ëÿðíû â îôèöåðñêîé ñðåäå).

Âñëåä çà íàçâàííûìè êíèãà-
ìè ïîÿâèëîñü ñî÷èíåíèå Ðèõàðäà Óíãåâèòòåðà "Íàãîòà". Îí æå îñíî-
âàë ïåðâîå íóäèñòñêîå îáùåñòâî "Òèôàëü". ×ëåíû îáùåñòâà ñòðîãî ïðè-
äåðæèâàëèñü âåãåòàðèàíñòâà, îòêàçàëèñü îò êóðåíèÿ è óïîòðåáëåíèÿ
àëêîãîëÿ, èíòåíñèâíî çàíèìàëèñü ãèìíàñòèêîé; îíè áûëè óáåæäåíû,
÷òî íóäèçì � ýòî ñïîñîá ëþäåé îòêðûòüñÿ ìèðó, îñâîáîäèòüñÿ îò ïîõîòè

è âñÿ÷åñêîãî ðîäà èç-
âðàùåíèé, ïîðîæäåí-
íûõ óêëîíåíèåì ÷åëî-
âåêà îò ïðèðîäû è ïî-
äàâëåíèåì åãî åñòå-
ñòâåííûõ ïîòðåáíîñ-
òåé. Âîçëå Ãàìáóðãà
íóäèñòû ïðèîáðåëè
ó÷àñòîê çåìëè, îñíî-
âàâ òàì ïåðâóþ â ìèðå
íóäèñòñêóþ áàçó îòäû-
õà. Âñêîðå áûëè ñîçäà-
íû îáùåñòâåííûå
îðãàíèçàöèè íóäèñòîâ
â Áåðëèíå (1910 ã.) è
Øòóòãàðòå (1911  ã.).

×ëåíû êëóáà íàòóðèñòîâ.
Ãåðìàíèÿ, íà÷àëî ÕÕ âåêà

Øåñòâèå íóäèñòîâ

Ìàññîâàÿ àêöèÿ íóäèñòîâ

Ðàáî÷èé ïîëäåíü â Äîíáàññå.
À. Äåéíåêà (1930-å)
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Â ñîâðåìåííóþ Ðîññèþ íóäèçì
ïîñòåïåííî ïðîíèê óæå â íà÷àëå
1990-õ ãîäîâ èç Êðûìà è Ïðèáàë-
òèêè. Îáíàæåíèå ëþäåé íà ïëÿæàõ
è â èíûõ îáùåñòâåííûõ ìåñòàõ
ïðèíÿëî ìàññîâûé è ñåìåéíûé õà-
ðàêòåð, ðàñïðîñòðàíèëîñü ïî ìíî-
ãèì ãîðîäàì. Îáùåñòâà íóäèñòîâ
äëÿ ñâîåãî îáùåíèÿ àðåíäóþò áàíè,
êëóáû, áàçû îòäûõà è ò. ä., èìåþò
ñâîè ñàéòû â Èíòåðíåòå.

Ñåìåéíûé õàðàêòåð íóäèçìà
Îáû÷íî íóäèçì � ÿâëåíèå ñåìåé-

íîå, âîâëå÷åíèå â íåãî ðîäèòåëÿìè ñâîèõ ìàëîëåòíèõ äåòåé íå ïðåñëåäó-
åò íèçìåííûõ öåëåé ñåêñóàëüíîãî óäîâëåòâîðåíèÿ ñ íèìè, ò.  å. ñîâåðøå-
íèÿ ðàçâðàòíûõ äåéñòâèé. Â ñðåäå íóäèñòîâ ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî ïðèîáùåíèå
äåòåé ê íàòóðèçìó äàåò çíà÷èòåëüíîå ñíèæåíèå èõ åñòåñòâåííîãî ëþáî-
ïûòñòâà ê ðàçëè÷èþ ïîëîâ, íàõîäÿùèõñÿ ó ìíîãèõ äðóãèõ ëþäåé íà ãðà-
íè ñ ïàòîëîãèåé, ïîëíîñòüþ ïðåäîòâðàùàåò ñêëîííîñòü ê ïîäãëÿäûâà-
íèþ, ñëóæèò îñíîâîé ñïîêîéíîãî îòíîøåíèÿ ê ïðîÿâëåíèÿì ñîáñòâåí-
íîé è ÷óæîé ñåêñóàëüíîñòè, ðàçâèòèþ ãàðìîíè÷íûõ âçàèìîäåéñòâèé äóõà
è òåëà. Ïî ìíåíèþ íóäèñòîâ, ýòî íå òîëüêî ìîæåò îêàçûâàòü îçäîðîâè-
òåëüíîå âëèÿíèå íà ôèçè÷åñêîå çäîðîâüå, íî è íà äóõîâíîå.

Êàæäîå íîâîå ïîêîëåíèå ñòûäèòñÿ ñâîåãî òåëà ìåíüøå, ÷åì ïðåäû-
äóùåå. Ïðè÷èíà � îáùèé ðîñò ñåêñóàëüíîé êóëüòóðû, à ñîâñåì íå ðàñ-
ïóùåííîñòü, êàê äóìàþò ìíîãèå. Íå òàê äàâíî â Àìåðèêå áûëè ïðîâå-
äåíû îïðîñû, è âûÿñíèëîñü, ÷òî ñûíîâüÿ è äî÷êè, âèäåâøèå ðîäèòåëåé
îáíàæåííûìè, âñòóïàþò âî âçðîñëóþ æèçíü áåç îñîáûõ ñåêñóàëüíûõ

ïðîáëåì. Ó íèõ ïðàêòè÷åñêè íå
áûëî ïñèõè÷åñêèõ òðàâì, ñâÿçàí-
íûõ ñ ïåðâûì ñåêñóàëüíûì êîí-
òàêòîì. ßâíîé ñêëîííîñòè ê ðàí-
íèì ïîëîâûì ñâÿçÿì, ïîäãëÿäûâà-
íèþ òîæå íå íàáëþäàëîñü. Ñ÷èòà-
åòñÿ, ÷òî ðåáåíîê, ó êîòîðîãî ðîäè-
òåëè îñîçíàííî ïðèíèìàþò íó-
äèçì, âûðàñòåò áåç ñòåðåîòèïîâ,
êîòîðûå ìîãëè áû ñîçäàòü åìó êîì-
ïëåêñû âî âçðîñëîé æèçíè. "ß òà-
êîé, êàêèì ìåíÿ ñîçäàëè ïðèðîäà
è ðîäèòåëè, çíà÷èò, ÿ ïðåêðàñåí",
� âíóòðåííåå óáåæäåíèå äåòåé íà-
òóðèñòîâ. Äåòè âîñïðèíèìàþò íà-
ãîòó êàê íå÷òî íîðìàëüíîå, ïîòî-
ìó ÷òî ýòî ëè÷íûé âûáîð èõ ñåìüè.

ïðèøëîñü âûäåðæàòü ïóðèòàíñêèå ïðåñëåäîâàíèÿ, ïî íàêàëó íè÷óòü
íå óñòóïàâøèå ãîíåíèÿì, îðãàíèçîâàííûì ïðîòèâ êîììóíèñòîâ. Â
1933 ã. áàïòèñòñêèé ñâÿùåííèê Èëñëè Áóí îñíîâàë îðãàíèçàöèþ íóäè-
ñòîâ ïîä íàçâàíèåì "Ìåæäóíàðîäíàÿ íóäèñòñêàÿ êîíôåðåíöèÿ" (à âñêîðå
è æóðíàë "Íóäèñò"), êîòîðàÿ â 1941 ã. áûëà ïåðåèìåíîâàíà â ÀÑÀ �
"Àìåðèêàíñêóþ Àññîöèàöèþ ñîëíå÷íûõ âàíí".

Â Ðîññèè ïåðâûå íóäèñòñêèå ïëÿæè
âîçíèêëè â Êðûìó âî ìíîãîì áëàãîäà-
ðÿ Ìàêñèìèëèàíó Âîëîøèíó, ïîñâÿ-
òèâøåìó íîâîé èäåå íåñêîëüêî ñâîèõ
òðóäîâ, â òîì ÷èñëå "Áëèêè. Íàãîòà"
(1910 ã.) è "Áëèêè. Ìàñêè. Íàãîòà."
(1914 ã.). Âîêðóã Ì. Âîëîøèíà îáúåäè-
íèëàñü íå òîëüêî òâîð÷åñêèå ëþäè, íî
è ïðåäñòàâèòåëè àðèñòîêðàòèè. Ñðåäè
êðåñòüÿíñòâà è ðàáî÷èõ êóïàíèå â îá-
íàæåííîì âèäå áûëî âïîëíå åñòåñòâåí-
íûì ÿâëåíèåì êàê äî ýòîãî, òàê è ïîñ-
ëå, äî íà÷àëà ñòàëèíñêèõ ðåïðåññèé
âòîðîé ïîëîâèíû 1930-õ ãîäîâ. Äîñòà-
òî÷íî îçíàêîìèòüñÿ ñ òâîð÷åñòâîì õó-
äîæíèêà À. Äåéíåêè.

Â Ðîññèè â 1920-õ ãîäàõ ðåâîëþöè-
îííî íàñòðîåííàÿ ìîëîäåæü íå òîëüêî
îáðàçîâûâàëà ðàñêðåïîùåííûå âî âñåõ
ñìûñëàõ êîììóíû, íî è ïðîâîäèëà øå-
ñòâèÿ ïî óëèöàì åâðîïåéñêèõ ãîðîäîâ, â
òîì ÷èñëå è â Ìîñêâå. Èíòåðåñíî, ÷òî

áîëüøåâèñòñêàÿ âåðõóøêà â òå ãîäû âîñïðèíèìàëà íàãîòó êàê ÷àñòü íî-
âîé ïðîëåòàðñêîé êóëüòóðû, òàê êàê "ïðè îáíàæåííîñòè êëàññîâûå ðàç-
ëè÷èÿ èñ÷åçàþò", ïîýòîìó "ãîðîäñêèå íóäèñòû" íå ïîäâåðãàëèñü ãîíåíè-
ÿì. Ëåíèí â äâèæåíèè íóäèñòîâ âèäåë "çäîðîâîå ïðîëåòàðñêîå íà÷àëî".

Äåòñêèé îòäûõ â Ðîññèè ñ 1922 ã. òàêæå ðàçâèâàëñÿ ïî ïóòè íàòó-
ðèçìà. Äåòè â ïèîíåðñêèõ ëàãåðÿõ (äà è â ëàãåðÿõ ãèòëåðþãåíäà òîæå,
áîéñêàóòû â ÑØÀ) äî ñåðåäèíû 1930-õ ãîäîâ çàãîðàëè è êóïàëèñü îáíà-
æåííûìè. Îäíàêî òîòàëèòàðíûå ðåæèìû ñ íà÷àëà 1930-õ ãîäîâ ïîñòà-
âèëè íàòóðèçì â çàòðóäíèòåëüíûå óñëîâèÿ ñóùåñòâîâàíèÿ. Ïîñëå îêîí-
÷àíèÿ Âòîðîé ìèðîâîé âîéíû îòìåòèëñÿ ðàñöâåò åâðîïåéñêîãî íóäèç-
ìà, îñîáåííî íà Àäðèàòèêå.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ íà Çàïàäå íóäèçì äàâíî óæå ñòàë ïîâñåäíåâ-
íûì, íîðìàëüíûì ÿâëåíèåì, ïðè ýòîì íàòóðèçì ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç
íàèáîëåå ìàññîâûõ êóëüòóðíî-îçäîðîâèòåëüíûõ äâèæåíèé â ìèðå. Ìåæ-
äóíàðîäíàÿ ôåäåðàöèÿ íàòóðèçìà (INF), ðàáîòàþùàÿ ïîä ôëàãîì ÞÍÅÑ-
ÊÎ, ïîääåðæèâàåò ñâÿçü ñ ðàçëè÷íûìè îðãàíèçàöèÿìè è íàöèîíàëüíû-
ìè ôåäåðàöèÿìè íàòóðèçìà, ñóùåñòâóþùèìè âî ìíîãèõ ñòðàíàõ ìèðà,
â òîì ÷èñëå è â Ðîññèè.

Äåòè íà îòäûõå.
Ôîòî 1930-õ ãîäîâ

Ïëàêàò íóäèñòîâ

Êóïàíèå â Äæàìíå
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6.2. Ñåêñóàëüíî-ðåëèãèîçíûå ñåêòû.
Ïðàâîâûå àñïåêòû èõ äåÿòåëüíîñòè

Íåáëàãîïðèÿòíûå óñëîâèÿ æèçíè â îáíèùàâøåì è àãðåññèâíîì
îáùåñòâå äëÿ ìíîãèõ ëþäåé, âûíóæäåííûõ âûæèâàòü íà ãðàíè ãîëîäà,
â ïîñòîÿííîì êîíòàêòå ñ óãîëîâíûìè è ïîëóóãîëîâíûìè ýëåìåíòàìè,
ÿâëÿþòñÿ õðîíè÷åñêèì ñòðåññèðóþùèì ôàêòîðîì. Ââèäó ìàòåðèàëüíîé
è èíòåëëåêòóàëüíîé îãðàíè÷åííîñòè ÷àñòü ëþäåé îáèòàåò â äîñòàòî÷íî
óçêèõ òåððèòîðèàëüíûõ è êîììóíèêàòèâíûõ ãðàíèöàõ, ÷òî ñî âðåìå-
íåì ìîæåò ïîðîæäàòü ó íèõ ÷óâñòâî áåçûñõîäíîñòè, ìóëüòèïðîáëåì-
íîñòü â ëè÷íîé, ñåìåéíîé è îáùåñòâåííîé æèçíè. Â ïîñëåäíèå ãîäû â
íàøåé ñòðàíå íàáëþäàåòñÿ ÿâíàÿ ñàêðàëèçàöèÿ îáùåñòâà. Ïîòåðÿâøèå
íàäåæäó êîðåííîãî óëó÷øåíèÿ ñóùåñòâîâàíèÿ, ëþäè íåðåäêî ñêëîííû
îáðàùàòüñÿ ê ðåëèãèè, â òîì ÷èñëå è ê "ýêçîòè÷åñêèì" åå âèäàì.

Çäåñü ìû ðàññìîòðèì îñîáåííîñòè ôóíêöèîíèðîâàíèÿ íåêîòîðûõ
ñåêò, èñïîëüçóþùèõ â ñâîèõ äîêòðèíàõ è ðèòóàëàõ ñàêðàëüíûé íàòó-
ðèçì è ñåêñóàëüíûå âçàèìîäåéñòâèÿ (àäàìèòîâ, àíàáàïòèñòîâ è "ðàöè-
îíàëüíûõ éîãîâ").

Ïî äàííûì íàøèõ èññëåäîâàíèé, îáðàùåíèþ ê ðåëèãèè ñïîñîáñòâó-
þò êóëüòóðàëüíî è ñîöèàëüíî îáóñëîâëåííûå ïîòðåáíîñòè:

1) ñîöèàëüíûå ñòåðåîòèïû;
2) èíòåëëåêòóàëüíûå è äóõîâíûå ïîèñêè;
3) âíóòðåííèå è ìåæëè÷íîñòíûå êîíôëèêòû;
4) ñòðåññû;
5) ôèçè÷åñêèå èëè ïñèõè÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ;
6) îñîáûå îáñòîÿòåëüñòâà.
Ëþáàÿ ðåëèãèÿ ìîæåò îêàçûâàòü ïîëîæèòåëüíîå èëè îòðèöàòåëü-

íîå âîçäåéñòâèå íà æèçíü îáùåñòâà èëè îòäåëüíûõ ÷ëåíîâ ýòîãî îáùå-
ñòâà, òî åñòü ìîæåò íåñòè â ñåáå êîíñòðóêòèâíûé èëè äåñòðóêòèâíûé
ïîòåíöèàë.

Ðåëèãèîçíûé êîíñòðóêòèâèçì âûðàæàåòñÿ â òîì ïîëîæèòåëüíîì
íà÷àëå, êîòîðîå ëþáàÿ ðåëèãèÿ ñïîñîáíà äàòü ÷åëîâåêó:

1) èäåîëîãè÷åñêîå è äóõîâíîå íàñûùåíèå;
2) âûðàáîòêà ñòðîéíîé ñèñòåìû âçãëÿäîâ íà ïðèðîäíûå è ñîöèàëüíûå

ÿâëåíèÿ (ñâîÿ ó êàæäîé ðåëèãèè);
3) ôîðìèðîâàíèå øêàëû öåííîñòåé (ïåðâîíà÷àëüíîé èëè âçàìåí óò-

ðà÷åííîé);
4) îùóùåíèå ñîöèàëüíîé âîñòðåáîâàííîñòè;
5) ïîâûøåíèå óðîâíÿ ñàìîñîçíàíèÿ è êà÷åñòâà ñàìîâîñïðèÿòèÿ;
6) ïîëîæèòåëüíûå ýìîöèè;
7) íðàâñòâåííîå íà÷àëî.
Ëþáàÿ ðåëèãèÿ ñïîñîáíà äàòü ÷åëîâåêó ðàäîñòü îò òîãî, ÷òî âñ¸ îêà-

çàëîñü òàê ïðîñòî è ÿñíî, óòåøåíèå è íàäåæäó, íàäåëèòü îùóùåíèåì
ñîïðè÷àñòíîñòè è ñîöèàëüíîé âîñòðåáîâàííîñòè, ÷òî ïîâûøàåò óðîâåíü
ñàìîñîçíàíèÿ è êà÷åñòâî ñàìîâîñïðèÿòèÿ, ïîëîæèòåëüíî â ýìîöèîíàëü-
íîì ïëàíå. Ïðè ýòîì âñå îñíîâíûå ðåëèãèè ìèðà ôîðìóëèðóþò ïðèíöè-

Ïåðâûå íóäèñòû ïðîòåñòîâà-
ëè ïðîòèâ áóðæóàçíîé ìîðàëè
âíóòðåííå è âíåøíå, íî íàäî ïðè-
çíàòü, ÷òî â ýòîì äâèæåíèè âñå-
ãäà áûëè æåñòêèå îãðàíè÷åíèÿ íà
ïîëîâûå îòíîøåíèÿ. Íóäèçì íå
åñòü ïðèçûâ ê ñåêñó. È ÷òîáû èõ
íå ñ÷èòàëè ñåêñóàëüíûìè èçâðà-
ùåíöàìè, ïåðâûå íóäèñòû ïðîâîç-
ãëàñèëè ñòðîãèå ìîðàëüíûå ïðà-
âèëà, âî âñÿêîì ñëó÷àå íà ïëÿ-
æàõ è ðåâíîñòíî èõ ñîáëþäàëè.

Äà è ñîâðåìåííûå îáùåñòâà
íóäèñòîâ èìåþò ñâîè "ïðàâèëà"

è "çàêîíû", â êîòîðûõ èñêëþ÷àþòñÿ êàêîå-ëèáî íàñèëèå, ïðèíóæäå-
íèå è âñå ïðîòèâîïðàâíûå äåéñòâèÿ. Ó íóäèñòîâ ñóùåñòâóþò ñâîè îïðå-
äåëåííûå ýòè÷åñêèå ïðèíöèïû è óñòîè. Ëþáîìó îáùåñòâó íàäî ïîíè-
ìàòü, ÷òî åñëè òàêîé îáðàç æèçíè ïîçâîëÿåò ÷åëîâåêó âûðàæàòü ñåáÿ,
íå íàðóøàÿ çàêîíû, ïîëíîöåííî ñîöèàëèçèðîâàòüñÿ, îáùàòüñÿ è ÷óâ-
ñòâîâàòü ñåáÿ óþòíî, òî ýòî íèêîèì îáðàçîì íå  äîëæíî ïðåñåêàòüñÿ,
êàðàòüñÿ, ïðåñëåäîâàòüñÿ è ò. ï. Íàîáîðîò, ëþáûå ïðîÿâëåíèÿ ñåêñó-
àëüíîñòè äîëæíû èçó÷àòüñÿ è ïóñòü, åñëè íå ïðîïàãàíäèðîâàòüñÿ, òî
èìåòü ïðàâî íà ñóùåñòâîâàíèå, åñëè îíè íå ïðîòèâîïðàâíû, íåñóò â
ñåáå çàðÿä çäîðîâüÿ è æèçíåðàäîñòíîñòè.

Â ðîññèéñêîì çàêîíîäàòåëüñòâå íåò íîðì ïðàâà, êîòîðûå ïðåäóñìàò-
ðèâàëè áû îòâåòñòâåííîñòü çà îðãàíèçàöèþ íóäèñòñêèõ ïëÿæåé, íóäè-
ñòñêèõ çîí îòäûõà. Îáíàæåíèå ÷åëîâåêà â ïðåäåëàõ íóäèñòñêîãî ïëÿ-
æà èëè íóäèñòñêîãî ãîðîäêà (èíîãî ìåñòà ñáîðà íóäèñòîâ), ñðåäè ïîäîá-
íûõ ñåáå ïî âçãëÿäàì ëþäåé, âíå îáùåñòâà ëèö ñ ïðîòèâîïîëîæíûìè
âîççðåíèÿìè èëè â îäèíî÷åñòâå íå ìîæåò ñ÷èòàòüñÿ ïðàâîíàðóøåíèåì

ââèäó èíûõ íîðì ìîðàëè,
ïðèíÿòûõ ñðåäè íàòóðèñòîâ
(íóäèñòîâ) îòíîñèòåëüíî âîï-
ðîñà îáíàæåíèÿ òåëà. Â ïîñ-
ëåäíåå âðåìÿ íàòóðèñòû äî-
áèëèñü ïðàâà ïîñåùàòü ìàãà-
çèíû è áàðû â íåêîòîðûõ åâ-
ðîïåéñêèõ íóäèñòñêèõ ãîðîä-
êàõ è áàçàõ îòäûõà (ïðè ãîñ-
òèíèöàõ ñîîòâåòñòâóþùåãî
ïðîôèëÿ) ïîëíîñòüþ îáíà-
æ¸ííûìè. Õóëèãàíñêèé ìî-
òèâ â òàêèõ äåéñòâèÿõ îòñóò-
ñòâóåò. Ïðèìåíåíèå ñò. 121
ÊîÀÏ ÐÔ íåïðàâîìåðíî.

Íóäèñòû â ãîñòèíèöå

Íóäèñòû � äåòè íóäèñòîâ
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Ïî êëàññè÷åñêîìó îïðåäåëåíèþ Ñ.È. Îæåãîâà, ñåêòà � ýòî:
1) ðåëèãèîçíàÿ ãðóïïà, îáùèíà, îòêîëîâøàÿñÿ îò ãîñïîäñòâóþùåé

öåðêâè;
2) ãðóïïà ëèö, çàìêíóâøàÿñÿ â ñâîèõ óçêèõ èíòåðåñàõ.
Ðàçëè÷àþò:
à) åðåòè÷åñêèå ñåêòû, ò. å. èçìåíèâøèå îáðÿäíîñòü èëè äîãìû;
á) ôóíäàìåíòàëèñòñêèå ñåêñû, ò. å. ïåäàíòè÷íî âåðíûå ïåðâîèñòî÷-

íèêàì è ïðåæíåìó îáðàçó æèçíè.
Âñå ñåêòû, êàê è áîëüøèíñòâî èíûõ îðãàíèçàöèé è êîëëåêòèâîâ,

ïîñòðîåíû ïî èåðàðõè÷åñêîìó òèïó. Ëþáàÿ ñåêòà èçíà÷àëüíî àâòîðè-
òàðíà, òàê êàê èìååò ñâîåãî âîæäÿ, ëèäåðà, âëèÿþùåãî ñâîèì àâòîðèòå-
òîì íà ðÿäîâûõ ÷ëåíîâ, à èíîãäà è ïîäàâëÿþùåãî èõ. Ñîìíåâàþùèåñÿ
ëèáî äîëæíû ïðèíÿòü "âåëèêóþ è ñïàñèòåëüíóþ" èäåþ, ëèáî ïîêè-
íóòü äàííîå ðåëèãèîçíîå îáúåäèíåíèå. Ðåëèãèîçíîå äèññèäåíòñòâî, êàê
è ïîëèòè÷åñêîå, ñóùåñòâîâàëî âñåãäà è âñåãäà áóäåò ñóùåñòâîâàòü. Áåç
èíàêîìûñëèÿ íåâîçìîæåí ïðîãðåññ.

Êîãäà-òî õðèñòèàíå òîæå áûëè ìàëî÷èñëåííîé è âñåìè ïðåñëåäóå-
ìîé ñåêòîé ìàðãèíàëîâ, âîñïðèíÿâøåé èäåè îäíîãî èç ñòðàíñòâóþ-
ùèõ ôèëîñîôîâ-ïðîïîâåäíèêîâ, êîèõ íåìàëî âî âðåìåíà Ðèìñêîé èì-
ïåðèè áðîäèëî ïî çåìëÿì Ïåðåäíåé Àçèè è áåðåãàì Ñðåäèçåìíîìîðüÿ.
Àíòè÷íàÿ ëèòåðàòóðà äîíåñëà äî íàñ ìíîãî àðåòàëîãè÷åñêèõ ïðîèçâå-
äåíèé, ðàññêàçûâàþùèõ î ìèñòè÷åñêèõ ó÷åíèÿõ è âåñüìà ñõîæèõ ïîä-
âèãàõ ðàçëè÷íîãî ðîäà ôèëîñîôîâ è î ñîòâîðåííûõ èìè ÷óäåñàõ (ëå÷å-
íèå, âîñêðåøåíèå èç ìåðâûõ, èçãíàíèå áåñîâ, äîáû÷à âîäû èëè ïðîïè-
òàíèÿ). Âåäåíèå ïîäîáíûõ çàïèñåé äëÿ àíòè÷íîñòè áûëî íîðìîé. Ê
ñîæàëåíèþ, áîëüøàÿ ÷àñòü
òàêèõ êíèã áûëà óíè÷òîæå-
íà ñ âîöàðåíèåì õðèñòèàí-
ñòâà.

Ôèëîñîôñêèå âîççðåíèÿ
è ñèíòåç ôèëîñîôñêèõ
âçãëÿäîâ ïðåæíèõ âðåìåí ñ
ïîïðàâêîé íà ñîâðåìåííóþ
ðåàëüíîñòü ÿâëÿëèñü è ÿâ-
ëÿþòñÿ îñíîâîé äëÿ ìíîãî-
âåêîâîãî ôóíêöèîíèðîâà-
íèÿ ìíîãî÷èñëåííûõ ðåëè-
ãèîçíûõ ñåêò, â òîì ÷èñëå
õðèñòèàíñêîãî òîëêà, íà÷è-
íàÿ ñ àíòè÷íîñòè. Ïðè ýòîì
èäåè ôèçè÷åñêîãî è äóõîâíî-
ãî èñöåëåíèÿ, áëàãîäàðÿ
âìåøàòåëüñòâó áîæåñòâåí-
íûõ ñèë, âñåãäà èãðàëè âå-
äóùèå ðîëè.

ïû íðàâñòâåííîñòè è òðåáóþò èõ ñî-
áëþäåíèÿ. Â ýòîì çàêëþ÷àåòñÿ ðåëè-
ãèîçíûé êîíñòðóêòèâèçì.

Îäíàêî ëþáóþ èäåþ, ëþáîå ó÷åíèå
ìîæíî âîïëîòèòü â æèçíü äåñòðóêòèâ-
íûì ïóòåì, îáîëâàíèâ ÷àñòü ëþäåé,
ïðåâðàòèâ èõ â ôàíàòèêîâ. Ôàíàòèçì
åñòü ïðèçíàê äåñòðóêòèâíîñòè. Èñòî-
ðèÿ ïîêàçûâàåò íàì ìàññó ïðèìåðîâ,
êàê èçíà÷àëüíî ãóìàííûå èäåè âîïëî-
ùàëèñü â æèçíü äåñòðóêòèâíûìè ìå-
òîäàìè ïðè ÿâíîé ïîäìåíå öåëåé. Ê
ïðèìåðó, îïèñûâàåìóþ â ëèòåðàòóðå
òåõíèêó ðàçðóøåíèÿ ëè÷íîñòè â òàê
íàçûâàåìûõ äåñòðóêòèâíûõ, òîòàëè-
òàðíûõ ñåêòàõ, ïðèçíàêè äåñòðóêòèâ-
íîñòè êóëüòà ìîæíî íàéòè â ðàçíûå
ïåðèîäû ìèðîâîé èñòîðèè â áóêâàëü-
íî íàâÿçàííûõ íåêîòîðûì îáùåñòâàì
õðèñòèàíñòâå è êîììóíèçìå. Âñ¸ äåëî
îêàçûâàëîñü â ó÷èòåëÿõ, â ëèäåðàõ.
Ïîýòîìó ìîæíî ñäåëàòü âûâîä, ÷òî íè
îäíà ðåëèãèÿ íå ìîæåò áûòü ïîñòàâ-
ëåíà â èñêëþ÷èòåëüíîå è ïðèâèëåãè-
ðîâàííîå ïîëîæåíèå, àãðåññèâíàÿ ïðî-
ïàãàíäà ðåëèãèîçíîãî ó÷åíèÿ äåñòðóê-
òèâíà è ïîòîìó ïðîòèâîïðàâíà.

Ðåëèãèîçíàÿ äåñòðóêòèâíîñòü ãîñ-
ïîäñòâóþùèõ öåðêâåé èçâåñòíà âñåì, íî íå âñåì î÷åâèäíà. Âñÿ èñòîðèÿ
Ñðåäíèõ âåêîâ ÿâëÿåòñÿ ÿðêèì ïðèìåðîì àãðåññèâíîé äåñòðóêòèâíîñòè
õðèñòèàíñòâà ñ ðàçæèãàíèåì ðåëèãèîçíîé íåòåðïèìîñòè, ñ åãî ðåëèãè-
îçíûìè âîéíàìè, ãåíîöèäîì, äåòñêèìè è ðûöàðñêèìè êðåñòîâûìè ïî-
õîäàìè, èíêâèçèöèåé, êîñòðàìè èç êíèã, ëþäåé è ò. ä. Áóäòî íå áûëî
ìíîãîâåêîâîé èñòîðèè ðàçâèòèÿ ïðàâà: äîñòàòî÷íî áûëî îáëèòü ÷åëî-
âåêà ãîðÿ÷åé ñìîëîé èëè áðîñèòü ñâÿçàííîãî â âîäó, ÷òîáû óçíàòü ñî-
ñòîÿë ëè îí â ñíîøåíèÿõ ñ äüÿâîëîì. Îôèöèàëüíîå ðóêîâîäñòâî ïî
èíêâèçèöèîííîé êðèìèíàëèñòèêå "Ìîëîò âåäüì" ïðîïèòàí äóõîì ðåï-
ðåññèðîâàííîé, à ïîòîìó ïàòîëîãè÷åñêè èçâðàùåííîé ñåêñóàëüíîñòè.

Äåñòðóêòèâíûå âëèÿíèÿ õðèñòèàíñòâà ïðîÿâëÿþòñÿ è íà èíäèâè-
äóàëüíîì óðîâíå, ïîðîæäàÿ ó ëèö ñ ïñèõè÷åñêèìè àíîìàëèÿìè ñâåðõ-
öåííûå èäåè, áðåäîâûå ðàññòðîéñòâà ðåëèãèîçíîãî õàðàêòåðà, êîìïóëü-
ñèâíûå äåéñòâèÿ è òîìó ïîäîáíîå, îáû÷íî ïðèïèñûâàåìûå òîëüêî ñåê-
òàíòñêîìó âîçäåéñòâèþ, ñîçäàþùèå ïðîáëåìû â ñåìåéíîé è îáùåñòâåí-
íîé æèçíè. Îäíàêî èíòåíñèâíî ìóññèðóåòñÿ ëèøü âîïðîñ îá àïðèîð-
íîé äåñòðóêòèâíîñòè òàê íàçûâàåìûõ àâòîðèòàðíûõ è òîòàëèòàðíûõ
ñåêò.

Ñîææåíèå âåäüì.
Ñðåäíåâåêîâàÿ ãðàâþðà

Äåòñêèé êðåñòîâûé ïîõîä �
êðóïíàÿ àôåðà XIII â.

Â èòîãå áîëåå 5 òûñ. äåòåé
áûëè ïðîäàíû â ðàáñòâî.
Ñðåäíåâåêîâàÿ ãðàâþðà
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ðåôîðìàöèè àäàìèòèçì øè-
ðîêî ðàñïðîñòðàíèëñÿ â
Ãåðìàíèè ïîä íàçâàíèåì
"Îáùåñòâî ñâîáîäíîãî
äóõà". Èçâåñòíà ñðåäíåâå-
êîâàÿ ãðàâþðà XV â., èçîá-
ðàæàþùàÿ èçãíàíèå àäàìè-
òîâ èç Àìñòåðäàìà.

Àäàìèòû ïðîïîâåäóþò
âîçâðàùåíèå ê áåçãðåøíîé
ðàéñêîé æèçíè Àäàìà è
Åâû â Ýäåìå, áîæåñòâåí-
íîñòü åñòåñòâåííûõ ÷óâñòâ,
êóëüò íàãîòû è ñëèÿíèÿ ñ
ïðèðîäîé (íàòóðèçì), îáùíîñòü èìóùåñòâà è ïîëîâûõ ïàðòíåðîâ. Â Ñðåä-
íèå âåêà åñëè ïàðíþ-àäàìèòó íðàâèëàñü äåâóøêà, îí áðàë åå çà ðóêó, è
îíè øëè ê íàñòîÿòåëþ öåðêâè. Òîò áëàãîñëîâëÿë èõ íà ñîæèòåëüñòâî
ñî ñëîâàìè: "Èäèòå, äåòè ìîè. Ïëîäèòåñü è ðàçìíîæàéòåñü".

Â êëàññè÷åñêîì âàðèàíòå àäàìèòû îòðèöàþò:
l ñåìüþ;
l ôëèðò;
l ëåãêîìûñëåííûå ïîëîâûå ñâÿçè;
l ãîìîñåêñóàëèçì;
l íàñèëèå;
l ýêñòðåìèçì;
l ÷àñòíóþ ñîáñòâåííîñòü;
l îáðÿäû îôèöèàëüíîé öåðêâè.
Àäàìèòû â ñâîèõ ñëóæáàõ ïðèçíàþò è èñïîëüçóþò àïîêðèôè÷å-

ñêîå, ò. å. íå ïðèçíàííîå êàíîíè÷åñêèì Åâàíãåëèå îò Ôîìû. Åâàíãåëèå
îò Ôîìû � ïðèçíàê ñåêòû àäàìèòîâ. Àïîñòîë Ôîìà çàïèñàë â ñâîåì
Åâàíãåëèè "òàéíûå ñëîâà" Ó÷èòåëÿ, êîòîðûå íå áûëè âêëþ÷åíû îôè-
öèàëüíî â êàíîí Ïèñàíèÿ. Èèñóñ ñêàçàë òàê: "Íå çàáîòüòåñü ñ óòðà äî
âå÷åðà î òîì, ÷òî âû íàäåíåòå íà ñåáÿ". Ó÷åíèêè ñïðîñèëè: "Â êàêîé
äåíü Òû ÿâèøüñÿ íàì, êîãäà ìû óâèäèì Òåáÿ?" Èèñóñ îòâåòèë: "Êîãäà
âû îáíàæèòåñü è íå çàñòûäèòåñü, è âîçüìåòå âàøè îäåæäû, ïîëîæèòå ó
âàøèõ íîã, ïîäîáíî ìàëûì äåòÿì, ðàñòîï÷èòå èõ, òîãäà óâèäèòå ñûíà
òîãî, êòî æèâ, è âû íå áóäåòå áîÿòüñÿ". (Åâ. îò Ôîìû: 41, 42). Àäàìèòû,
ñëåäóÿ çàâåòó Õðèñòà, ïûòàþòñÿ îáðåñòè íîâûé Ýäåì, ãðÿäóùåå Öàð-
ñòâî Áîãà � ðàé íà Çåìëå.

Ïîýòîìó àäàìèòû íå ïðèçíàþò è êàòåãîðè÷åñêè îòâåðãàþò ñóâåðå-
íèòåò Èðàêà, òàê êàê, ïî èõ ìíåíèþ, ìåæäóðå÷üå Òèãðà è Åâôðàòà, ãäå
èçíà÷àëüíî ðàñïîëàãàëñÿ Ýäåì (Ãàí Ýäýí) � "Ñàä íàñëàæäåíüÿ", ïðè-
íàäëåæèò âñåì. Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî â ýòîì çåìíîì ðàþ ëþäè ìîãëè áû æèòü
îáíàæåííûìè â ïîëíîé ãàðìîíèè ñ ïðèðîäîé. Îäíàêî àãðåññèâíûìè
äåéñòâèÿìè, êðîìå ðàñïðîñòðàíåíèé çàÿâëåíèé âûøåóêàçàííîãî ïëà-
íà, àäàìèòû íà ïðîòÿæåíèè ìíîãèõ âåêîâ íå ïðîñëàâèëèñü.

ÀÄÀÌÈÒÛ (àäàìèòÿíå)
Â íàñòîÿùåå âðåìÿ íà òåððèòîðèè Ðîññèè ñóùåñòâóåò íåñêîëüêî ðå-

ëèãèîçíûõ ñåêò íàòóðèñòñêîé íàïðàâëåííîñòè, çà÷àñòóþ âûçûâàþùèõ
áóðíîå íåãîäîâàíèå îáùåñòâåííîñòè è ïðàâîîõðàíèòåëüíûõ îðãàíîâ.
Ñðåäè íèõ âûäåëÿþòñÿ àäàìèòû, èëè àäàìèòÿíå � ïðåäñòàâèòåëè ðåëè-

ãèîçíîé ñåêòû, âíåøíèì ïðèçíàêîì êî-
òîðîé ÿâëÿåòñÿ ñîáðàíèå â ñâîåé öåðê-
âè, êîòîðóþ îíè íàçûâàþò "ðàåì", ïîë-
íîñòüþ îáíàæåííûìè.

Ïî ìíåíèþ àäàìèòîâ, Áîã íà Çåìëå
ñîçäàë ïðåêðàñíûé Ýäåì, â êîòîðîì ïðå-
áûâàëè ïðàðîäèòåëè ÷åëîâåêà, è â êîòî-
ðîì, ïî îáåòîâàíèþ Áîæüåìó, áóäóò îáè-
òàòü ïðàâåäíèêè. Âîçâðàùåíèå ÷åëîâå÷å-
ñòâà â çåìíîé ðàé � ñòåðæíåâàÿ èäåÿ
Áèáëèè. Â íàãîòå àäàìèòû âèäÿò ñîñòî-
ÿíèå "áåçãðàíè÷íîé íåâèííîñòè", ê êî-
òîðîìó íàäëåæèò ñòðåìèòüñÿ, ÷òîáû èñ-
ïðàâèòü îøèáêó ïðàðîäèòåëåé ÷åëîâå÷å-
ñòâà � Àäàìà è Åâû, êîòîðûå äî ãðåõî-
ïàäåíèÿ "áûëè íàãè è íå ñòûäèëèñü ýòî-
ãî". Èç Âåòõîãî Çàâåòà èçâåñòíî, ÷òî
ñòûä è îäåæäà ÿâèëèñü ïîñëå îñëóøàíèÿ
è ãðåõîïàäåíèÿ Àäàìà è Åâû: "è óâèäå-
ëè îíè, ÷òî íàãè, è óñòûäèëèñü".  Áîã
èçãíàë îñëóøíèêîâ èç Ðàÿ, ïðîêëÿë èõ,
ñäåëàë ñìåðòíûìè, íàäåëèë ñòðàäàíèÿ-

ìè. Òàêèì îáðàçîì, îäåæäà ñäåëàëàñü ïåðâîé ïðåãðàäîé ìåæäó ëþäüìè
è èõ Òâîðöîì, ñèìâîëîì ìÿòåæà ïðîòèâ ïîìûñëîâ Áîãà. Äóõîâíîñòü è
íàòóðèçì â ýòîé êîíöåïöèè, ïî ñâîåé ñóòè, íåðàçðûâíû. Åïèôàíèé Êèïð-
ñêèé ïèøåò, ÷òî àäàìèòû "íàçûâàëèñü è ñëûëè âîçäåðæíèêàìè è äåâ-
ñòâåííèêàìè. Åñëè áû ïîêàçàëîñü, ÷òî êòî-íèáóäü èç íèõ ïîäâåðãñÿ
ïàäåíèþ, òî åãî óæå íå ïðèíèìàþò â ñîáðàíèå, èáî ãîâîðÿò, ÷òî îí Àäàì,
âêóñèâøèé îò äðåâà, è îñóæäàþò åãî íà èçãíàíèå êàê áû èç ðàÿ, ò. å. èç
ñâîåé öåðêâè".

Àäàìèòû � êîììóíèñòè÷åñêàÿ ñåêòà, ðàçâèâøàÿñÿ â ñîöèàëüíûõ
íèçàõ åùå âî II âåêå í. ý., êîãäà ãíîñòèê Ïðîäèêîñ, "ïîñâÿùåííûé â
ñîêðîâåííîå çíàíèå, äàííîå Èèñóñîì", îñíîâàë îáùèíó àäàìèòîâ, ëþ-
äåé áëàãî÷åñòèâûõ, ëþáÿùèõ Áîãà, êîòîðûå, ñîáèðàÿñü âñå âìåñòå, ìóæ-
÷èíû è æåíùèíû, ñíèìàëè ñâîè îäåæäû, ïîäðàæàÿ ðàéñêîé ÷èñòîòå.
Â XIV âåêå àäàìèòû ïîÿâèëèñü â Áîëãàðèè ïîä íàçâàíèåì áîãóìèëû.
Îäíàêî èçâåñòíîñòü ýòà ñåêòà ïðèîáðåëà â ×åõèè â ïåðâîé ÷åòâåðòè
XV â., âûäåëèâøèñü êàê ðàäèêàëüíîå êðûëî èç ëàãåðÿ Òàáîðèòîâ, ñðà-
æàâøèõñÿ ïîä ðóêîâîäñòâîì ßíà Æèæêè ïðîòèâ íàñèëèÿ êàòîëèöèç-
ìà. Ïî ñâèäåòåëüñòâó ñîâðåìåííèêîâ, àäàìèòû â òî âðåìÿ èìåíîâàëè
ñåáÿ àíãåëàìè Áîæüèìè, à Èèñóñà Õðèñòà � ñâîèì áðàòîì. Â ýïîõó

Ãðåõîïàäåíèå. Õàíñ Áàëüäóíã

Àäàìèòû ïåðåä «ïðàçäíèêîì æèçíè»



183182

ÀÍÀÁÀÏÒÈÑÒÛ (ïåðåêðåùåíöû) � ïðîòåñòàíòñêàÿ êîììóíèñòè-
÷åñêàÿ ñåêòà, îôîðìèâøàÿñÿ èç ðåôîðìàòîðñêîãî äâèæåíèÿ â Åâðîïå ê
1525 ã. Àíàáàïòèñòû îòðèöàþò äåòñêîå íåñîçíàòåëüíîå êðåùåíèå, ãîñó-
äàðñòâåííîå âìåøàòåëüñòâî â ñâîè äåëà. Â îñíîâó àíàáàïòèçìà âî ìíî-
ãîì ëåãëè èäåè Òîìàñà Ìþíöåðà, ïî êîòîðûì öàðñòâî áîæüå íåáåñíîå
íàõîäèòñÿ íå íà íåáåñàõ � ýòî çåìíàÿ æèçíü, äîâåäåííàÿ äî ñîâåðøåí-
ñòâà, ñ îáùåñòâîì ðàâíîïðàâíûõ ëþäåé áåç ÷àñòíîé ñîáñòâåííîñòè, áåç
áîãàòûõ è áåäíûõ, æèâóùèõ ïî îáðàçöó âåòõîçàâåòíûõ ïàòðèàðõîâ.
Ïî ñëîâàì Ô. Ýíãåëüñà, "Ðåëèãèîçíàÿ ôèëîñîôèÿ Ò. Ìþíöåðà ïðèáëè-
æàëàñü ê àòåèçìó, åãî ïîëèòè÷åñêàÿ ïðîãðàììà áûëà áëèçêà ê êîììó-
íèçìó" (ò. 7, ñ. 371).

 Èçíà÷àëüíî àíàáàïòèñòû áûëè ïàöèôèñòàìè, íî ïîëíîñòüþ äèñê-
ðåäèòèðîâàëè ñåáÿ â òàê íàçûâàåìîé "Ìþíñòåðñêîé òðàãåäèè", ïîñòðî-
èâ êîììóíèçì â îòäåëüíî âçÿòîì ãîðîäå Ìþíñòåðå â 1534 ã. ïîä ðóêî-
âîäñòâîì "ïðîðîêà" ßíà Ìàò-
òèéñà, óáèòîãî â òîì æå ãîäó.
Åãî òóò æå ñìåíèë äðóãîé ëè-
äåð � áóëî÷íèê Èîàíí Áîê-
êîëüä (Äæîí Ëåéäåíñêèé) �
ðàäèêàëüíûé ýêñòðåìèñò. Àíà-
áàïòèñòû çàõâàòèëè ãîðîä ñè-
ëîé, ïåðåèìåíîâàëè åãî â Íî-
âûé Èåðóñàëèì, ãäå ñòàëè äî-
æèäàòüñÿ Âòîðîãî ïðèøåñòâèÿ
Õðèñòà, à âñåõ ãîðîæàí çàñòà-
âèëè íàçûâàòü äðóã äðóãà áðà-
òüÿìè è ñåñòðàìè. Âîðîòà ãî-
ðîäà çàïåðëè. Âñÿ äåÿòåëü-
íîñòü êîììóíû ñîïðîâîæäàëàñü óáèéñòâàìè íåñîãëàñíûõ, îáîáùåñòâ-
ëåíèåì èìóùåñòâà (ãðàáåæàìè), æåíùèí (ñåêñóàëüíûì íàñèëèåì). Äåíü-
ãè îòìåíèëè. Âñå äîëæíû áûëè ïðîéòè îáðÿä ïåðåêðåùèâàíèÿ, ñäàòü
ïðîäóêòû ïèòàíèÿ è ïèòàòüñÿ â îáùåñòâåííûõ ñòîëîâûõ ïîä ÷òåíèå
Âåòõîãî Çàâåòà. Îñòàëüíûå êíèãè ñîæãëè êàê âðåäíûå èëè íåíóæíûå.
Ïðîèçâåäåíèÿ èñêóññòâà, íå èìåþùèå þâåëèðíîé öåííîñòè, óíè÷òîæà-
ëèñü. (Âñïîìèíàåòñÿ ðàáîòà Â.È. Ëåíèíà "Âåëèêèé ïî÷èí", ñòðîèâøå-
ãî ñâîå íîâîå îáùåñòâî ïî îáðàçöó ìþíñòåðñêîé êîììóíû).

Íèêòî íå èìåë ïðàâà çàïèðàòü äâåðè ñâîèõ äîìîâ è îòêàçûâàòüñÿ
îò ñîâîêóïëåíèé ñ "áðàòüÿìè" èëè "ñåñòðàìè". Ñ äðóãîé ñòîðîíû, èíû-
ìè ñëîâàìè, âñå èìåëè ïðàâî ïîëüçîâàòüñÿ ëþáûì èìóùåñòâîì êîì-
ìóíû è óäîâëåòâîðÿòü ñâîè ñåêñóàëüíûå ïîòðåáíîñòè ëþáûì ñïîñî-
áîì, â ëþáîå âðåìÿ ñ ïåðâûì ïðèãëÿíóâøèìñÿ ÷åëîâåêîì. Ñåêñ, ïðè-
íÿâøèé ïðè ñòîëü ðåâîëþöèîííûõ îáùåñòâåííî-ýêîíîìè÷åñêèõ ïðå-
îáðàçîâàíèÿõ ôîðìó ñåêñóàëüíîé ðåâîëþöèè, ÿâëÿëñÿ îäíèì èç ñèì-
âîëîâ äóõîâíîãî îñâîáîæäåíèÿ è î÷èùåíèÿ îò ãðåõà. Ýòà áûëà ñàìàÿ
ïåðâàÿ ñåêñóàëüíàÿ ðåâîëþöèÿ â Åâðîïå, ïîçäíåå ïîäõâà÷åííàÿ ëè-
áåðòèíàìè.

Èç ïîëèòè÷åñêîé äåêëàðà-
öèè Ôðîíòà îñâîáîæäåíèÿ Àäà-
ìèòîâ: "Ìû, Àäàìèòû, îñîçíà-
åì ñåáÿ ïîòîìêàìè ïðàîòöà Àäà-
ìà ïî äóõó, ïî ïëîòè, è ïðÿìû-
ìè íàñëåäíèêàìè äîñòîÿíèÿ
íàøåãî ïðàðîäèòåëÿ. Ìû êàòå-
ãîðè÷åñêè îòâåðãàåì ñóâåðåíèòåò
ãîñóäàðñòâà Èðàê íàä òåððèòîðè-
åé Ãàí Ýäåí, òàê êàê ãîñïîäñòâî
èðàêñêèõ âëàñòåé íàä ïðàðîäè-
íîé ÷åëîâå÷åñòâà â ìåæäóðå÷üå
Òèãðà è Åâôðàòà ïðîòèâîðå÷èò
áîæåñòâåííîìó ìèðîïîðÿäêó".

Ââèäó òîãî îáñòîÿòåëüñòâà, ÷òî ìèðîâîççðåíèå àäàìèòîâ è èõ ïîâå-
äåíèå âõîäÿò â ÿâíûå ïðîòèâîðå÷èÿ ñ ìîðàëüíî-íðàâñòâåííûìè óñòîÿ-
ìè áîëüøåé ÷àñòè îáùåñòâà, ôóíêöèîíèðîâàíèå ñåêòû âñåãäà ïîðîæäà-
ëî ìàññó íåîáîñíîâàííûõ ñëóõîâ î êîëäîâñòâå, ñåêñóàëüíûõ îðãèÿõ,
ñâÿçÿõ ñ Ñàòàíîé è ò. ï. Îôèöèàëüíûå âëàñòè è ãëàâåíñòâóþùàÿ öåð-
êîâü èçíà÷àëüíî ïðåñëåäîâàëè àäàìèòîâ. Ýòè ïðåñëåäîâàíèÿ, íà÷àâ-
øèåñÿ â íåçàïàìÿòíûå âðåìåíà, ïðîäîëæàþòñÿ è ïî ñåé äåíü.

Â îòëè÷èå îò ðàííèõ àäàìèòîâ, ñîâðåìåííûå ïðèâåðæåíöû äàííîãî
ðåëèãèîçíîãî íàïðàâëåíèÿ â Ðîññèè ìîãóò ñîñòîÿòü â îôèöèàëüíîì
áðàêå, èìåþò ñîáñòâåííîñòü, íå îòðèöàþò ñåêñóàëüíûõ è ïðî÷èõ ðàäîñ-
òåé æèçíè. Â òî æå âðåìÿ ïðèçíàþò ãðåõîâíûìè ãîìîñåêñóàëèçì, ñêî-
òîëîæñòâî è ñîæèòåëüñòâî ñ æåíîé äðóãîãî ìóæ÷èíû, åñëè ìóæ íå äàë
íà ýòî ñâîåãî ñîãëàñèÿ. Ñëóæáû îíè îáû÷íî ïðîâîäÿò ïî ïÿòíèöàì,
áóäó÷è ïîëíîñòüþ îáíàæåííûìè, â ñâîåé öåðêâè, íàçûâàåìîé "ðàåì",
ïîä êîòîðóþ îáû÷íî ïðèñïîñàáëèâàåòñÿ êâàðòèðà, ïðèíàäëåæàùàÿ îá-
ùèíå. Â ñëóæáàõ ó÷àñòâóþò äåòè ïðèõîæàí. Ìîãóò ïðèõîäèòü è âñå
æåëàþùèå, ïðè ýòîì îíè íå îáÿçàíû ðàçäåâàòüñÿ.

Ïîñëå ñëóæáû Ó÷èòåëü îáúÿâëÿåò î òîì, ÷òî ìîæíî íà÷èíàòü
"ïðàçäíèê æèçíè". Íà÷èíàåòñÿ íîâûé ðåëèãèîçíûé ðèòóàë, èçâåñò-
íûé ïîä íàçâàíèåì "Ïðàçäíèê æèçíè", ñ óïîòðåáëåíèåì ëåãêèõ àë-
êîãîëüíûõ íàïèòêîâ, îáÿçàòåëüíûìè òàíöàìè, áûâàþò ñëó÷àè ñîâî-
êóïëåíèé.

Ñ àäàìèòàìè ñõîæè, íî ëèøü ïî âíåøíèì ïðèçíàêàì èíûå õðèñòè-
àíñêèå ñåêòû êîììóíèñòè÷åñêîãî òîëêà � ðóññêèå íàòóðèñòû "íåâèí-
íûå", ñåêòû êîòîðûõ èçâåñòíû c XIX âåêà, âñòðå÷àëèñü åùå â êîíöå ÕÕ
âåêà, à òàêæå ëèáåðòèíû è àíàáàïòèñòû. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ èõ âîçíèê-
íîâåíèå è ñóùåñòâîâàíèå ìîæåò áûòü èíèöèèðîâàíî âñÿêîãî ðîäà ìî-
øåííèêàìè, òàê êàê â îñíîâó îáðàçîâàíèÿ òàêèõ êîììóí çàëîæåíû
èäåè îáîáùåñòâëåíèÿ èìóùåñòâà è ïîëîâûõ ïàðòí¸ðîâ, ñâîáîäû ñåêñó-
àëüíûõ îòíîøåíèé è ò. ä. Îáÿçàòåëåí êóëüò íàãîòû, íàòóðèçìà. Ýòè
ñåêòû èçíà÷àëüíî ïðîïîâåäîâàëè ðàííåõðèñòèàíñêèå êîììóíèñòè÷åñ-
êèå èäåè, ïîýòîìó ïðèâëåêàòåëüíû äëÿ ÷àñòè ëþäåé.

Ðèòóàë «Ïðàçäíèê æèçíè»
ó àäàìèòîâ

Êàçíü. Ñðåäíåâåêîâàÿ ãðàâþðà
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Ðàöèîíàëüíîé éîãè ïîïó-
ëÿðíû, äîñòóïíû è âåñüìà
àêòèâíû, ïðîâîäÿò ïñåâäî-
íàó÷íûå êîíôåðåíöèè, ñå-
ìèíàðû è òðåíèíãè, íà êî-
òîðûõ ïðàêòèêóþò ðèòó-
àëüíûå ñåêñóàëüíûå äåé-
ñòâèÿ, ñïåêòð êîòîðûõ øè-
ðîê, âêëþ÷àÿ è ðèòóàëüíûå ïîëîâûå àêòû.

Ðèòóàëüíûé ñåêñ â éîãå � ýòî ïðàêòè÷åñêè âñÿ ïðîöåäóðà òðåíèíãà:
òàíöû, ðàñòÿæêè, îáúÿòèÿ, ïåòòèíã, ïðèëþäíûé ïåíèëüíî-âàãèíàëü-
íûé êîíòàêò ñ åãî ïðîëîíãàöèåé. Îðãàçì íå ÿâëÿåòñÿ ñàìîöåëüþ, òàê
êàê îí íå îêîí÷àíèå, à îäèí èç ñðåäíèõ ýòàïîâ "ñâÿùåííîäåéñòâèÿ".
Íàëè÷èå èëè îòñóòñòâèå ðàçíèöû â âîçðàñòå ïàðòíåðîâ íå èìååò çíà÷å-
íèÿ. Îäíàêî äåòè ìëàäøå 16 ëåò îáû÷íî â îôèöèàëüíîé äåÿòåëüíîñòè
øêîë Ðàöèîíàëüíîé Éîãè íå ó÷àñòâóþò. Çäîðîâûé îáðàç æèçíè, îòêàç
îò àëêîãîëèçàöèè è òàáàêîêóðåíèÿ, çàêàëèâàíèå ÿâëÿþòñÿ îáÿçàòåëü-
íûìè êîìïîíåíòàìè Ðàöèîíàëüíîé Éîãè.

Òðåíèíãè îáû÷íî íà÷èíàþòñÿ ñ ìåäèòàöèè "ñòóäåíòîâ" â ïîçå "ëî-
òîñà", ñ òàê íàçûâàåìîãî ðàçîãðåâàíèÿ ÷àêð (øåñòè ýíåðãåòè÷åñêèõ öåí-
òðîâ, ðàñïîëîæåííûõ âäîëü ïîçâîíî÷íîãî ñòîëáà), ñ ïðîáóæäåíèÿ Êóí-
äàëèíè (áîæåñòâåííîé, êîñìè÷åñêîé ýíåðãèè, ñâÿçàííîé ñ ñåêñóàëüíû-
ìè ïåðåæèâàíèÿìè è ýðîòè÷åñêèì íàñëàæäåíèåì). Êóíäàëèíè èçîáðà-
æàåòñÿ â âèäå çìåÿ, ñâåðíóâøåãîñÿ â íèæíåé ÷àñòè òóëîâèùà. Ïðîáóæ-

äåíèå Êóíäàëèíè ñâÿçàíî ñ åãî äâèæåíèåì
ñíèçó ââåðõ, îùóùåíèåì ïîäíèìàþùåãîñÿ
òåïëà.

Ìàíèôåñòàöèÿ (ïðîÿâëåíèå) Êóíäàëè-
íè ïðîòåêàåò ó ëþäåé ïî-ðàçíîìó. Íåêîòî-
ðûå "ñòóäåíòû", êîòîðûì óäàëîñü äîñòè÷ü
Êóíäàëèíè, âî âðåìÿ "ñâÿùåííîäåéñòâèé"
ïðåáûâàþò â íåâìåíÿåìîì ñîñòîÿíèè, î
êîòîðîì ñâèäåòåëüñòâóþò íåïðîèçâîëüíûå
òåëîäâèæåíèÿ, çðèòåëüíûå è îñÿçàòåëüíûå
ãàëëþöèíàöèè ñ ôàíòàñòè÷åñêèìè âèäåíè-
ÿìè, îáùåíèÿìè ñ àíãåëàìè èëè äåìîíà-
ìè, íåñóùåñòâóþùèìè æèâîòíûìè è ïð.
Äðóãèå âíåøíèå ïðèçíàêè ìàíèôåñòàöèè
Êóíäàëèíè: ðàñêà÷èâàíèå òåëîì âïåðåä �
íàçàä èëè èç ñòîðîíû â ñòîðîíó, êàòàíèå
ïî ïîëó, âðàùåíèå, òðÿñêà, ïëà÷ èëè ñìåõ,
íå÷ëåíîðàçäåëüíûå çâóêè, ðàñïåâàíèå
ìàíòð, ñïîíòàííûå òàíöû.

Ñïîíòàííûå òàíöû ïðîèñõîäÿò â ïàðò-
íåðñêîé ïàðå, ïðåäâàðèòåëüíî íå ðàçó÷èâà-
þòñÿ. Âñå äâèæåíèÿ ïàðíåðîâ äåéñòâèòåëü-

Îäíàêî âñêîðå â îñàæäåííîì Ìþí-
ñòåðå íà÷àëèñü ãîëîä è ýïèäåìèÿ. Íèêòî
íå çàõîòåë áîëåå íåñòè ñëóæáó íà ãîðîä-
ñêèõ ñòåíàõ. Æåñòîêîå ïðàâëåíèå Áîê-
êîëüäà çàêîí÷èëîñü 24 èþíÿ 1535 ãîäà
âçÿòèåì ãîðîäà âîéñêàìè åïèñêîïà. Ñàì
"ïðîðîê" áûë âåñüìà óäèâëåí ïîÿâëåíè-
åì â ðàçãàð î÷åðåäíîé îðãèè â "ðåêâèçè-
ðîâàííîì" äëÿ ýòîãî äâîðöå âîîðóæåí-
íûõ òðåçâûõ ãîñòåé. Ïîñëå Ìþíñòåðà çà
àíàáàïòèñòàìè óêðåïèëàñü ðåïóòàöèÿ
îïàñíûõ ðåëèãèîçíûõ ìå÷òàòåëåé, äîìî-
ðîùåííûõ ìèñòèêîâ è ðåâîëþöèîíåðîâ.

Ê ñïðàâåäëèâîñòè íàäî ñêàçàòü, ÷òî
íå âñå îáùèíû àíàáàïòèñòîâ ïðèâåòñòâî-
âàëè àãðåññèâíûå äåéñòâèÿ, îäíàêî àã-
ðåññèè õâàòàëî. Òàê, ñàìîé îïàñíîé, íî,
ê ñ÷àñòüþ, è íàèáîëåå íåäîëãîâå÷íîé
ãðóïïèðîâêîé áûëè áàòåíáóðãåðû, ïû-
òàâøèåñÿ ïðîäîëæàòü àãðåññèâíûå òðà-
äèöèè Ìþíñòåðà. Îíè âçëàìûâàëè è ãðà-
áèëè öåðêâè, ñòàðàëèñü óáèâàòü âñåõ,

êîãî íå óäàâàëîñü îáðàòèòü â ñâîþ âåðó. Êðîìå òîãî, ïî ìþíñòåðñêîìó
ïðèìåðó, îíè ïðàêòèêîâàëè îáîáùåñòâëåíèå ñåêñóàëüíûõ ïàðòíåðîâ è
îáùíîñòü èìóùåñòâà. Âñêîðå ïîñëå 1544 ãîäà áàòåíáóðãåðû ôàêòè÷åñêè
óòðàòèëè ñâîå âëèÿíèå, íî ñëàâà îá èõ çëîäåÿíèÿõ ïðè÷èíÿëà íåìàëî
âðåäà âñåì "ìèðíûì" àíàáàïòèñòàì, ïîñêîëüêó ó ìíîãèõ ëþäåé âñå
àíàáàïòèñòû åùå äîëãîå âðåìÿ àññîöèèðîâàëèñü ñî âñåâîçìîæíûìè
ýêñöåññàìè è íàñèëèåì.

Ïîñëå ïîðàæåíèÿ àíàáàïòèñòû ðàññåÿëèñü ïî Åâðîïå, ïîëîæèëè
íà÷àëî ðÿäó îáùèí óìåðåííîãî õàðàêòåðà � ëèáåðòèíîâ, ìåííîíèòîâ,
ìåëüõèîðèòîâ, ãóòòåðñêèõ áðàòüåâ. Ñåé÷àñ èäåè àíàáàïòèçìà ïåðèîäè-
÷åñêè âîïëîùàþòñÿ â æèçíü â ðàçëè÷íûõ ñåêòàõ-êîììóíàõ (êàê ýòî
áûëî â êîììóíàõ õèïïè) ñ íåîãðàíè÷åííîé ñåêñóàëüíîé ñâîáîäîé è
îáîáùåñòâëåíèåì èìóùåñòâà. ×ëåíû ñåêò ïðàêòèêóþò ðàííèé õðèñòè-
àíñêèé êîììóíèçì, îòâåðãàþò íàñèëèå, íîøåíèå è ïðèìåíåíèå îðóæèÿ,
îñóæäàþò ïðèñÿãó êàê èäîëîïîêëîíñòâî, îòðèöàþò âîåííóþ è ãîñóäàð-
ñòâåííóþ ñëóæáó, íî èíîãäà äîïóñêàþò ïîëèòè÷åñêèå àêöèè ýêñòðåìè-
ñòñêîãî õàðàêòåðà. Â ÑÌÈ ïåðèîäè÷åñêè ïîÿâëÿþòñÿ ñîîáùåíèÿ î òà-
èíñòâåííûõ ìàññîâûõ "ñàìîóáèéñòâàõ" ÷ëåíîâ ïîäîáíîãî òîëêà êîì-
ìóí ñ èñ÷åçíîâåíèåì Ó÷èòåëÿ � ëèäåðà, îáîáùåñòâèâøåãî èìóùåñòâî
îñòàëüíûõ.

ÐÀÖÈÎÍÀËÜÍÀß ÉÎÃÀ ïîñòðîåíà íà îñíîâå ñâîåîáðàçíîãî ñèí-
òåçà òàíòðèçìà (íàïðàâëåíèå â áóääèçìå è èíäóèçìå), äàîñèçìà, ôðàã-
ìåíòîâ èíûõ äðåâíèõ âîñòî÷íûõ ñàêðàëüíûõ ìèðîâîççðåíèé. Øêîëû

Äàîñèçì � îäíî èç îñíîâíûõ íàïðàâëåíèé 

äðåâíåêèòàéñêîé ôèëîñîôèè, îäíà èç ðåëè-
ãèé Êèòàÿ. Â îñíîâå âåðîó÷åíèÿ � ïîèñêè 

ñ÷àñòüÿ, äîëãîëåòèÿ èëè äàæå áåññìåðòèÿ, 
äîñòèãàåìîãî ÷åðåç ñåêñóàëüíûå òåõíèêè 

Äàî.

Òàíòðè÷åñêàÿ ïàðíàÿ àñàíà
(ýëåìåíò ñïîíòàííîãî
òàíöà). Ñðåäíåâåêîâûé

èíäèéñêèé ðèñóíîê

Ëèáåðòèíû.
Ñðåäíåâåêîâàÿ ãðàâþðà
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ìå âîèíñòâóþùèõ õðèñòè-
àí), ðîëåâûå èãðû èç èñòî-
ðèè ÿçû÷åñêèõ âðåìåí. Íî-
âûå ÿçû÷íèêè, çàíèìàÿñü
íàó÷íûìè èñòîðè÷åñêèìè
èçûñêàíèÿìè, îòâåðãàþò
õðèñòèàíñòâî çà÷àñòóþ ñî
âñåì ìîëîäåæíûì ìàêñèìà-
ëèçìîì. Èçâåñòíû ñëó÷àè
ïîäæîãîâ õðèñòèàíñêèõ õðà-
ìîâ, óíè÷òîæåíèÿ õðèñòèàí-
ñêèõ ñâÿòûíü.

Îòãîëîñêîâ ÿçû÷åñêîé
äðåâíîñòè íà Ðóñè ìíîãî, íî
åñòü äðåâíèé ïðàçäíèê Êóïà-
ëû, èíîãäà âûçûâàþùèé îò-
âåòíóþ ðåàêöèþ îáùåñòâåííîñòè, âïëîòü äî ìèëèöåéñêèõ îáëàâ (âñïî-
ìèíàåòñÿ ôèëüì Òàðêîâñêîãî "Àíäðåé Ðóáëåâ").

Õðåñòîìàòèéíî Êóïàëó îïèñûâàþò êàê ïðåêðàñíîãî þíîøó â âåíêå
èç æåëòûõ öâåòîâ � êóïàëüíèö. Ïðàçäíèê èçíà÷àëüíî áûë ïðèóðî÷åí
ê ñåðåäèíå ëåòíåãî ñîëíöåñòîÿíèÿ è ïðàâèëüíåå åãî îòìå÷àòü â íî÷ü íà
24 èþíÿ ïî íîâîìó ñòèëþ, íî åãî ÷àñòî îòìå÷àþò íà 7 èþëÿ ïî ñòàðîìó
ñòèëþ, ïîñëå çàâåðøåíèÿ ñîëíöåñòîÿíèÿ.

Õàðàêòåð ïðàçäíèêà � îò÷àÿííî ýðîòè÷íûé, òàê êàê ïîëîâûå àêòû,
ãðóïïîâîé ñåêñ, ãîìîñåêñóàëüíûå êîíòàêòû è èãðû ñèìâîëè÷åñêè áûëè
ïðèçâàíû ðàçáóäèòü â ïðèðîäå ïëîäîòâîðíûå ñèëû. Âñ¸ ýòî òîëüêî ïðè-
âåòñòâóåòñÿ, ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî òàêîå ñëèÿíèå ÷åëîâåêà ñ ïðèðîäîé î÷èùàåò
åãî. Îáÿçàòåëüíûìè ðèòóàëàìè âñåãäà áûëè ïðûæêè ÷åðåç êîñòðû è
êóïàíèÿ â ðåêå.

Äëÿ ïðàçäíè÷íîãî âîçáóæäåíèÿ ñëàâÿíå-ÿçû÷íèêè ðàíåå ïèëè âû-
áðîæåííûå ñëàáîàëêîãîëüíûå íàïèòêè (ñïèðòà òîãäà íå çíàëè), ñïåöè-
àëüíî ïðèãîòîâëåííûå îòâàðû òðàâ, áðîñàëè â êîñòðû îõàïêè êîíîï-
ëè. Ïîçæå, ñ ïðèõîäîì íà Ðóñü õðèñòèàíñòâà, ïðàçäíèê ñâÿçàëè ñ èìå-
íåì Èîàííà Êðåñòèòåëÿ, íî è ïî ñåé äåíü îí îòìå÷àåòñÿ ïî-ïðåæíåìó �
ïüÿíî è îðãèàñòè÷íî.

Ïðàâîâàÿ îöåíêà äåÿòåëüíîñòè ñåêñóàëüíî-
ðåëèãèîçíûõ ñåêò

Ïðè ïðîâåäåíèè ïðîâåðîê èëè ðàññëåäîâàíèé ïåðåä ïðàâîîõðàíè-
òåëüíûìè îðãàíàìè, â ïåðâóþ î÷åðåäü, âñòàþò âîïðîñû î íàðóøåíèè
ïîëîæåíèé ñò. 14 ÔÇ ÐÔ "Î ñâîáîäå ñîâåñòè è î ðåëèãèîçíûõ îáúåäèíå-
íèÿõ" îò 23.06.1997 ã., î âîçìîæíîñòè íåáëàãîïðèÿòíûõ èìóùåñòâåí-
íûõ, ôèçè÷åñêèõ è ïñèõè÷åñêèõ ïîñëåäñòâèé ïðåáûâàíèÿ â ïîäîáíîãî
ðîäà ñåêòàõ. Îäíàêî âîïðîñ î äåñòðóêòèâíîñòè èëè êîíñòðóêòèâíîñòè
äàííûõ âèäîâ ñåêòàíòñêîãî âîçäåéñòâèÿ íà ÷åëîâåêà, ïî íàøåìó ìíå-
íèþ, íåëüçÿ ðåøàòü îäíîçíà÷íî è àïðèîðíî.

íî ñïîíòàííûå, îïðåäåëÿþòñÿ íà íàñòîÿùèé ìîìåíò ýíåðãèåé Êóíäà-
ëèíè. Ýòè òàíöû ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé ï¸ñòðóþ ñìåñü õóäîæåñòâåííîé
ñàìîäåÿòåëüíîñòè, ñïîðòèâíûõ òàíöåâ ñ ýëåìåíòàìè àêðîáàòèêè íà ôîíå
èçìåíåííîãî ñîçíàíèÿ.

Îáùåóêðåïëÿþùåå ôèçè÷åñêîå è äóõîâíîå âëèÿíèå çàíÿòèé "ñòó-
äåíòû", êàê ïðàâèëî, îöåíèâàþò ïîëîæèòåëüíî. Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî, ïðè-
íÿâ èäåè Ðàöèîíàëüíîé éîãè è îñâîèâ å¸ îñíîâíûå òåõíèêè, æåíùèíû
ìîãóò çàáûòü î ôðèãèäíîñòè, à ìóæ÷èíû � îá îòñóòñòâèè ýðåêöèè. Ãóðó
â ïðîöåññå "îáó÷åíèÿ" èìååò áîëüøîå âëèÿíèå íà ñîçíàíèå è âîëþ îáó-
÷àåìûõ, íî ïîñëåäíèå ôàêòè÷åñêè âíå çàíÿòèé ñâîáîäíû îò âëèÿíèÿ
ó÷èòåëåé. Ðåäêîå ïðè÷èíåíèå ôèçè÷åñêîãî âðåäà çäîðîâüþ ïðè âûïîë-
íåíèè ñòîëü ñâîåîáðàçíûõ ãèìíàñòè÷åñêèõ óïðàæíåíèé ñëåäóåò êâà-
ëèôèöèðîâàòü êàê íåñ÷àñòíûé ñëó÷àé.

Â ïîñëåäíåå âðåìÿ â Ìîñêâå (âîçìîæíî, è â äðóãèõ ãîðîäàõ) ïîÿâè-
ëèñü øêîëû òàíòðèçìà. Îíè ïëàòíûå, ñ÷èòàþòñÿ, ïî ñðàâíåíèþ ñî øêî-
ëîé Ðàöèîíàëüíîé éîãè, "ïðîäâèíóòûìè", òàíòðèçì òàì íåñêîëüêî ñòè-
ëèçîâàí, ïðèãîäåí äëÿ ëþáèòåëåé íîâûõ ñåêñóàëüíûõ îùóùåíèé.

ÑËÀÂßÍÑÊÎÅ ßÇÛ×ÅÑÒÂÎ ("ïðèðîäíàÿ âåðà")
Ïî äðåâíåðóññêè "ÿçûöû" îçíà÷àåò "íàðîäû". Ïîòîìó ëèíãâèñòè-

÷åñêè ÿçû÷åñêàÿ âåðà � ýòî âåðà ïðîñòîãî íàðîäà, êîòîðûé åñòåñòâåí-
íûì îáðàçîì ïðèáëèæåí ê çåìëå. Â ëàòèíñêèõ ñòðàíàõ ñèíîíèìîì
ÿçû÷åñòâà ÿâèëîñü ñëîâî "paganism", ïðîèçîøåäøåå îò ñëîâà
"paganus", ò. å. "çåìëåïàøåö", "ñåëüñêèé æèòåëü", "äåðåâåíùèíà".
Äëÿ ìíîãèõ ñîâðåìåííûõ ñëàâÿíñêèõ ÿçû÷íèêîâ çâàòüñÿ ïîãàíûì
íåïðèåìëåìî, íî çàïàäíî-åâðîïåéñêèå ÿçû÷íèêè ñâîáîäíî íàçûâàþò
ñåáÿ "ïàãàíèñòàìè".

Òàê æå äåëî îáñòîèò è ñ äðóãèìè ñëîâàìè, íàïðèìåð ñî ñëîâîì "êî-
ùóíñòâîâàòü", êîòîðîå ðàíüøå îçíà÷àëî "èñïîëíÿòü ÿçû÷åñêèå ãèìíû,
ïåñíè èëè ñêàçàíèÿ î äåÿíèÿõ áîãîâ è î çàãðîáíîì ìèðå". Â ñîâðåìåí-
íîì æå ÿçûêå ýòî îçíà÷àåò ãîâîðèòü êàêîå-òî ñâÿòîòàòñòâî, ãëóìèòüñÿ
íàä ÷åì-òî.

Òûñÿ÷ó ëåò íàçàä â ñàìîé ãëóáèíå ëåñîâ ñîâðåìåííîé Ðîññèè æèëè
ïëåìåíà äðåâëÿí, âÿòè÷åé è ðàäèìè÷åé, íèêîãî ê ñåáå íå ïóñêàëè, äàáû
íå çíàëè èõ çåìëè è íå õîäèëè íà íèõ ðàòÿìè êíÿçüÿ èç Êèåâà èëè
Íîâãîðîäà. Ñ ðàñøèðåíèåì àðåàëà êíÿæåñêîé âëàñòè âÿòè÷è óøëè íà
ñåâåð, à íåçàâèñèìàÿ çåìëÿ äðåâëÿí è ðàäèìè÷åé ñóçèëàñü äî Ïîëåñüÿ.
Íà ýòîé çåìëå ñâîáîäíûå ëþäè çâàëèñü ñëîâîì, ïðîòèâîïîëîæíûì "êíÿ-
æåñêîé ïðàâäå", ò.å. "êðèâè÷àìè". Êðèâè÷è ïðåäñòàâëÿëè ñîáîé ñîþç
ñëàâÿíñêèõ ïëåìåí, áûëè áðàòüÿìè ïî êðîâè, è îñîáîå ìåñòî â ñâîåì
ðåëèãèîçíîì ïî÷èòàíèè îòâîäèëè æåíñêèì áîæåñòâàì è áåðåãèíÿì.

Â îñíîâå ðåëèãèîçíûõ âåðîâàíèé ñëàâÿí áûë êóëüò ïðèðîäû è
óìåðøèõ ïðåäêîâ. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â Ðîññèè ñóùåñòâóåò íåèçâåñò-
íîå ÷èñëî ÿçû÷åñêèõ îáùèí, â îñíîâíîì ìîëîäåæíûõ ïî ñâîåìó ñî-
ñòàâó. ßçû÷íèêè èìåþò ñâîè ñàéòû â Èíòåðíåòå, ïðîâîäÿò ñîáñòâåí-
íûå íàó÷íûå êîíôåðåíöèè, êóäà ïîïàñòü ìîæåò ëþáîé æåëàþùèé (êðî-
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1. Èìåëîñü ëè ó ãðàæäàíèíà èçíà÷àëüíîå ïñèõè÷åñêîå ðàññòðîéñòâî,
îáëåã÷èâøåå åãî ïðèîáùåíèå ê êàêîé-ëèáî (êîíêðåòíîé) ðåëèãèè?

2. Èìååòñÿ ëè ïðÿìàÿ ïðè÷èííî-ñëåäñòâåííàÿ ñâÿçü ðåëèãèîçíîãî
âîçäåéñòâèÿ (â òîì ÷èñëå òðàäèöèîííîãî â äàííîé ìåñòíîñòè êóëü-
òà) ñ ðàçâèòèåì èëè óñóãóáëåíèåì ïñèõè÷åñêîãî ðàññòðîéñòâà? Åñëè
äà, òî êàêîãî ðàññòðîéñòâà?

Â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ ïîòåðïåâøåãî öåëåñîîáðàçíî íàïðàâèòü íà
ñóäåáíî-ìåäèöèíñêóþ ýêñïåðòèçó äëÿ âûÿâëåíèÿ íàëè÷èÿ èëè îòñóò-
ñòâèÿ òåëåñíûõ ïîâðåæäåíèé è óñòàíîâëåíèÿ ñâÿçàííîãî ñ íèìè âðåäà
çäîðîâüþ.

Äèàãíîñòèêó ðàíåå ñóùåñòâîâàâøåãî ïñèõè÷åñêîãî ðàññòðîéñòâà,
íàëè÷èå ïðÿìîé ïðè÷èííî-ñëåäñòâåííîé ñâÿçè ðåëèãèîçíîãî âîçäåé-
ñòâèÿ ñ ðàçâèòèåì èëè óñóãóáëåíèåì ïñèõè÷åñêîãî ðàññòðîéñòâà îñóùå-
ñòâëÿþò ñóäåáíûå ïñèõèàòðû. Íî äëÿ îöåíêè òÿæåñòè ïðè÷èíåííîãî
âðåäà çäîðîâüþ íåîáõîäèìî çàêëþ÷åíèå ñóäåáíîãî ìåäèêà ñ ó÷àñòèåì
ïñèõèàòðà, ÷òî ñëåäóåò èç íûíå îòìåíåííîãî, íî íè÷åì íå çàìåí¸ííîãî
ïðèêàçà ÌÇ ÐÔ ¹ 407 îò 1996 ã. è èç ðàíåå äåéñòâîâàâøèõ Ïðàâèë
îïðåäåëåíèÿ ñòåïåíè òÿæåñòè òåëåñíûõ ïîâðåæäåíèé (ïðèêàç ¹ 1208
îò 1978 ã.).

Êðîìå òîãî, ìîãóò âñòàòü âîïðîñû î ðèòóàëüíîì ñåêñóàëüíîì íàñè-
ëèè íàä ëèöîì, íàõîäèâøèìñÿ â áåñïîìîùíîì ñîñòîÿíèè, îáóñëîâëåí-
íîì ïñèõè÷åñêèì çàáîëåâàíèåì, íåâìåíÿåìîñòüþ (ñò. 131 èëè 132 ÓÊ
ÐÔ); î ïðåñòóïëåíèÿõ, ïðåäóñìîòðåííûõ ñò. 134 è 135 ÓÊ ÐÔ; î ìîøåí-
íè÷åñòâå (ñò. 159 ÓÊ ÐÔ) ñî ñòîðîíû îðãàíèçàòîðà ñåêòû.

Âîçáóæäåíèå óãîëîâíîãî äåëà ïî ñò. 135 ÓÊ ÐÔ, â îòëè÷èå îò âûøå-
óêàçàííûõ, ïðîáëåìàòè÷íî è, ñêîðåå âñåãî, íåïðàâîìåðíî èç-çà íåÿñíî-
ñòè è ñóáúåêòèâíîñòè ñàìîãî ïîíÿòèÿ "ðàçâðàòíûå äåéñòâèÿ"; èç-çà
î÷åâèäíîãî, êàê ïðàâèëî, îòñóòñòâèÿ âèíû â âèäå ïðÿìîãî óìûñëà,
íàïðàâëåííîãî íà ñîâåðøåíèå ðàçâðàòíûõ äåéñòâèé. Íåëîãè÷íî äóìàòü,
÷òî öåëüþ ïðèîáùåíèÿ ðîäèòåëÿìè ñâîåãî ðåáåíêà ê ðåëèãèè, ïðåäïî-
ëàãàþùåé ñàêðàëüíûé íàòóðèçì, áûëî ñåêñóàëüíîå óäîâëåòâîðåíèå
âçðîñëîãî èëè "ïîëîâîãî èíñòèíêòà" ðåáåíêà. Öåëü îáû÷íî î÷åâèäíà è
ïðîñòà � ïðèîáùåíèå ðåáåíêà ê ðåëèãèîçíîìó êóëüòó, èñïîâåäóåìîìó
äðóãèìè ÷ëåíàìè ñåìüè. Èíîå äåëî � íàäðóãàòåëüñòâî íàä ðåáåíêîì â
ñåêòå ñàòàíèíñêîé íàïðàâëåííîñòè.

Ìû óâåðåíû, ÷òî â ïåðñïåêòèâå ëèöî íàøåãî îáùåñòâà áóäóò îïðåäå-
ëÿòü áîëåå îáðàçîâàííûå, à ïîòîìó è áîëåå òåðïèìûå ëþäè, ïðè ýòîì
ãîñïîäñòâóþùàÿ èäåîëîãèÿ íå ñìîæåò èìåòü ñòîëü ïðèñêîðáíî ìîùíî-
ãî âëèÿíèÿ íà óìû ñïåöèàëèñòîâ, êàê íûíå. Íàì æå îñòàåòñÿ ëèøü
ïðîâîäèòü ðàáîòó ïî äàëüíåéøåìó îáúåêòèâíîìó èçó÷åíèþ êóëüòîâ,
ïóãàþùèõ îáùåñòâî ñâîåé íåÿñíîñòüþ.

Ñò. 14 âûøåóïîìÿíóòîãî çàêîíà íàçûâàåòñÿ "Îñíîâàíèÿ äëÿ ëèê-
âèäàöèè ðåëèãèîçíîé îðãàíèçàöèè, çàïðåòà íà åå äåÿòåëüíîñòü". Îñíî-
âàíèÿ ñëåäóþùèå: "Íàðóøåíèå îáùåñòâåííîé áåçîïàñíîñòè è îáùåñòâåí-
íîãî ïîðÿäêà; äåéñòâèÿ, íàïðàâëåííûå íà èçìåíåíèå îñíîâ êîíñòèòó-
öèîííîãî ñòðîÿ è öåëîñòíîñòè Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè; ñîçäàíèå âîîðó-
æåííûõ ôîðìèðîâàíèé; ïðîïàãàíäà âîéíû, ðàçæèãàíèå ñîöèàëüíîé,
ðàñîâîé, íàöèîíàëüíîé èëè ðåëèãèîçíîé ðîçíè, ÷åëîâåêîíåíàâèñòíè-
÷åñòâà; ïðèíóæäåíèå ê ðàçðóøåíèþ ñåìüè; ïîñÿãàòåëüñòâî íà ëè÷íîñòü,
ïðàâà è ñâîáîäû ãðàæäàí; íàíåñåíèå óùåðáà íðàâñòâåííîñòè, çäîðîâüþ
ãðàæäàí, â òîì ÷èñëå èñïîëüçîâàíèåì â ñâÿçè ñ èõ ðåëèãèîçíîé äåÿ-
òåëüíîñòüþ íàðêîòè÷åñêèõ è ïñèõîòðîïíûõ ñðåäñòâ, ãèïíîçà, ñîâåðøå-
íèåì ðàçâðàòíûõ è èíûõ ïðîòèâîïðàâíûõ äåéñòâèé; ñêëîíåíèå ê ñàìî-
óáèéñòâó èëè îòêàçó ïî ðåëèãèîçíûì ìîòèâàì îò îêàçàíèÿ ìåäèöèí-
ñêîé ïîìîùè ëèöàì, íàõîäÿùèìñÿ â îïàñíîì äëÿ æèçíè è çäîðîâüÿ
ñîñòîÿíèè; âîñïðåïÿòñòâîâàíèå ïîëó÷åíèþ îáÿçàòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ;
ïðèíóæäåíèå ÷ëåíîâ è ïîñëåäîâàòåëåé ðåëèãèîçíîãî îáúåäèíåíèÿ è
èíûõ ëèö ê îò÷óæäåíèþ ïðèíàäëåæàùåãî èì èìóùåñòâà â ïîëüçó ðå-
ëèãèîçíîãî îáúåäèíåíèÿ: ïîáóæäåíèå ãðàæäàí ê îòêàçó îò èñïîëíåíèÿ
óñòàíîâëåííûõ çàêîíîì ãðàæäàíñêèõ îáÿçàííîñòåé è ñîâåðøåíèþ èíûõ
ïðîòèâîïðàâíûõ äåéñòâèé".

Ñîòðóäíèêó ïðàâîîõðàíèòåëüíûõ îðãàíîâ ñëåäóåò èñõîäèòü èç ñó-
ùåñòâîâàíèÿ çàêîíîäàòåëüíûõ ãàðàíòèé ñâîáîäû ñîâåñòè è âåðîèñïî-
âåäàíèé â ÐÔ; ðåàëüíî îöåíèòü âîçìîæíîñòü óãîëîâíîãî ïðåñëåäîâà-
íèÿ çà íàðóøåíèå ðàâíîïðàâèÿ ãðàæäàí ïî ïðèçíàêó îòíîøåíèÿ ê ðå-
ëèãèè (ñò. 136 ÓÊ ÐÔ) è çà íåçàêîííîå âîñïðåïÿòñòâîâàíèå äåÿòåëüíî-
ñòè ðåëèãèîçíûõ îðãàíèçàöèé èëè ñîâåðøåíèþ ðåëèãèîçíûõ îáðÿäîâ
(ñò. 148 ÓÊ ÐÔ). Ïðè ýòîì ëþáîé ñïåöèàëèñò íå äîëæåí âûõîäèòü çà
ïðåäåëû ñâîåé êîìïåòåíöèè, ìàíèïóëèðîâàòü ñóáúåêòèâíûìè ïîíÿòè-
ÿìè, âûïîëíÿÿ ñîöèàëüíûé çàêàç â óãîäó ñóáúåêòèâíî ïîíèìàåìîìó
÷óâñòâó äîëãà ïåðåä ãîñóäàðñòâîì, îáùåñòâîì, öåðêîâüþ; íå äîëæåí áðàòü
íà ñåáÿ íå ñâîéñòâåííûå åìó ôóíêöèè, íàïðèìåð, îïðåäåëåíèÿ íîðì
íðàâñòâåííîñòè, äèôôåðåíöèðîâàíèÿ òîòàëèòàðíîñòè è àâòîðèòàðíîñ-
òè, óñëóæëèâî âîëüíîãî êîììåíòèðîâàíèÿ ñò. 14 ÔÇ "Î ñâîáîäå ñîâåñòè
è î ðåëèãèîçíûõ îáúåäèíåíèÿõ" (1997).

Ïðè âîçáóæäåíèè óãîëîâíîãî äåëà ïîñòàâëåííûå ñëåäñòâèåì âîï-
ðîñû íàäî ðàçðåøàòü òîëüêî ïðèìåíèòåëüíî ê êîíêðåòíîìó ñëó÷àþ,
ó÷èòûâàÿ àíàìíåñòè÷åñêèå äàííûå è ñâèäåòåëüñêèå ïîêàçàíèÿ, â ðàì-
êàõ ïðîâåäåíèÿ êîìïëåêñíîé ñóäåáíîé ïñèõîëîãî-ïñèõèàòðè÷åñêîé
ýêñïåðòèçû. Äëÿ îöåíêè òÿæåñòè ïðè÷èíåííîãî âðåäà çäîðîâüþ â ðå-
çóëüòàòå ðàçâèâøåãîñÿ ïñèõè÷åñêîãî çàáîëåâàíèÿ íåîáõîäèìî çàêëþ-
÷åíèå ñóäåáíîãî ìåäèêà ñ ó÷àñòèåì ïñèõèàòðà, ÷òî ñëåäóåò èç íûíå îò-
ìåíåííîãî, íî íè÷åì íå çàìåí¸ííîãî ïðèêàçà ÌÇ ÐÔ ¹ 407 îò 1996 ã. è
èç ðàíåå äåéñòâîâàâøèõ Ïðàâèë îïðåäåëåíèÿ ñòåïåíè òÿæåñòè òåëåñíûõ
ïîâðåæäåíèé (ïðèêàç ¹ 1208 îò 1978 ã.).

Ïðè íàçíà÷åíèè ñóäåáíî-ïñèõèàòðè÷åñêîé ýêñïåðòèçû âàæíûìè,
êðîìå èíûõ, ÿâëÿþòñÿ âîïðîñû:


