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Ëåêöèÿ 2.

ÑÅÊÑÓÀËÜÍÎÑÒÜ, Å¨ ÏÐÎßÂËÅÍÈß

"ß çíàþ òîëüêî äâà èçâðàùåíèÿ �
õîêêåé íà òðàâå è áàëåò íà ëüäó".

Ôàèíà Ðàíåâñêàÿ

2.1. Ïîíÿòèå ñåêñóàëüíîñòè
Äàëåå âàæíî çàîñòðèòü âíèìàíèå íà ïîíÿòèè ñåêñóàëüíîñòè, êîòî-

ðàÿ ïðèñóùà íå òîëüêî îòäåëüíîé ëè÷íîñòè, íî òàêæå ñóùåñòâóåò è îá-
ùåñòâåííàÿ ñåêñóàëüíîñòü, îñíîâàííàÿ íà êóëüòóðàëüíûõ òðàäèöèÿõ
è ñòåðåîòèïàõ, ìîðàëüíî-íðàâñòâåííûõ óñòîÿõ áîëüøèíñòâà ÷ëåíîâ
îáùåñòâà.

Ñåêñóàëüíîñòü ìîæíî îïðåäåëèòü êàê ñîâîêóïíîñòü áèîëîãè÷åñêèõ,
ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêèõ è ýìîöèîíàëüíûõ ðåàêöèé, ïåðåæèâàíèé è
ïîñòóïêîâ ÷åëîâåêà, ñâÿçàííûõ ñ ïðîÿâëåíèåì è óäîâëåòâîðåíèåì ïî-
ëîâîãî âëå÷åíèÿ.

Ñåêñóàëüíîñòü ÿâëÿåòñÿ
âðîæäåííîé ïîòðåáíîñòüþ è ôóí-
êöèåé ÷åëîâå÷åñêîãî îðãàíèçìà,
ïîäîáíî ïðîöåññàì äûõàíèÿ, ïè-
ùåâàðåíèÿ è äð. Ñóùåñòâóåò ìíå-
íèå, ñîãëàñíî êîòîðîìó îáùåñòâî
äîëæíî îñîçíàòü îòíîñèòåëüíóþ
àâòîíîìíîñòü èíäèâèäóàëüíîé
ñåêñóàëüíîñòè, îòíîñèòåëüíóþ
íåçàâèñèìîñòü åå îò îñòàëüíîé
æèçíè, íåâîçìîæíîñòü åå óâÿçû-
âàíèÿ ñ îáùåñòâåííûìè è ðåëè-
ãèîçíûìè öåííîñòÿìè, ïîäîáíî
òîìó, êàê ýòî èìååò ìåñòî â îòíî-

øåíèè ïèòàíèÿ è ñíà. ×åëîâåê ðîæäàåòñÿ ñ îïðåäåëåííûì ôèçèîëî-
ãè÷åñêèì ñåêñóàëüíûì ïîòåíöèàëîì, äàëåå ñåêñóàëüíîñòü ôîðìèðó-
åòñÿ óæå â ðàìêàõ èíäèâèäóàëüíîãî æèçíåííîãî îïûòà. Â öåëîì æå,
ñåêñóàëüíîñòü îáóñëîâëåíà èíòåãðèðîâàííûì âçàèìîäåéñòâèåì áèî-
ëîãè÷åñêèõ, ïñèõè÷åñêèõ è ñîöèîêóëüòóðíûõ ôàêòîðîâ.

Ñåêñóàëüíûå ðàññòðîéñòâà ó ïðåäñòàâèòåëåé ðàçëè÷íûõ ðàñ íåîäè-
íàêîâû è ïðîÿâëÿþòñÿ ñâîåîáðàçíî, ñ íåîäèíàêîâîé ÷àñòîòîé èç-çà
áèîëîãè÷åñêîé è ýòíîêóëüòóðàëüíîé èõ îáóñëîâëåííîñòè, î ÷åì ãîâî-
ðèë åùå Ç. Ôðýéä: "Äàæå ñðåäè öèâèëèçîâàííûõ íàðîäîâ Åâðîïû êëè-
ìàò è ðàñà èìåþò ñàìîå áîëüøîå âëèÿíèå íà ðàñïðîñòðàíåíèå èíâåðñèè
è íà îòíîøåíèå ê íåé". Ñåêñóàëüíûå ðàññòðîéñòâà âîçíèêàþò òîãäà,
êîãäà ýòà âðîæäåííàÿ ôóíêöèÿ ïîäâåðãàåòñÿ çàòîðìàæèâàíèþ èëè äå-

7) âûÿâèòü óðîâíè ëàòåíòíîñòè ïîëîâûõ ïðåñòóïëåíèé è ñêëîííîñ-
òè ëþäåé ê èõ ñîâåðøåíèþ, ïðîâîäèòü êðèìèíîëîãè÷åñêèé àíàëèç ñî-
ñòàâëÿþùèõ ñåêñóàëüíîãî íàñèëèÿ;

8) â ïîñòîÿííîì ðåæèìå àíàëèçèðîâàòü îñîáåííîñòè è íåäîñòàòêè
äåÿòåëüíîñòè þðèñòîâ è ìåäèêîâ â ñëó÷àÿõ ñåêñóàëüíîãî íàñèëèÿ;

9) íàìå÷àòü ïóòè ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ïðîâåäåíèÿ ñóäåáíî-ìåäèöèí-
ñêèõ è ñóäåáíî-ñåêñîëîãè÷åñêèõ ýêñïåðòèç â íîâûõ ïðàâîâûõ óñëîâè-
ÿõ, ïóòè ïðîôèëàêòèêè ñåêñóàëüíîé ïðåñòóïíîñòè, ðåàáèëèòàöèè ó÷à-
ñòíèêîâ ïðåñòóïíûõ ñîáûòèé;

10) ïîâûñèòü îáúåêòèâíîñòü ðàññìîòðåíèÿ äåë î ñåêñóàëüíîì íàñè-
ëèè â ñóäàõ;

11) ôîðìóëèðîâàòü îñíîâíûå íàïðàâëåíèÿ íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêèõ
èññëåäîâàíèé â ñôåðå êðèìèíàëüíîé ñåêñîëîãèè;

12) íà îñíîâàíèè ñèñòåìàòèçàöèè îñíîâíûõ íåäîñòàòêîâ äåÿòåëüíî-
ñòè âðà÷åé è þðèñòîâ ðàçðàáàòûâàòü ìåòîäè÷åñêèå óêàçàíèÿ è ðåêîìåí-
äàöèè äëÿ ñïåöèàëèñòîâ, ïðè÷àñòíûõ ê ðàññëåäîâàíèþ ñëó÷àåâ ïîëî-
âûõ ïðåñòóïëåíèé, à òàêæå ìîäåëè îáó÷àþùèõ ïðîãðàìì äëÿ þðèñòîâ,
âðà÷åé, ïåäàãîãîâ è ñîöèàëüíûõ ðàáîòíèêîâ;

13) ðàçðàáàòûâàòü ïóòè âûäåëåíèÿ íîâîãî íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêîãî
íàïðàâëåíèÿ â ñåêñîëîãèè � ïðåâåíòèâíîé ñåêñîëîãèè, ðàçâèòèå êîòî-
ðîé âîçìîæíî ëèøü â áóäóùåì.

Öåëü êóðñà ëåêöèé çàêëþ÷àåòñÿ â ïîìîùè þðèñòàì, ñóäåáíûì ìå-
äèêàì, èíûì ñïåöèàëèñòàì ðàçîáðàòüñÿ â êàæäîì êîíêðåòíîì ñëó÷àå
ðàññëåäîâàíèÿ ïðåñòóïëåíèé ïðîòèâ ïîëîâîé íåïðèêîñíîâåííîñòè è
ïîëîâîé ñâîáîäû ãðàæäàí, ïðè ïîäîçðåíèÿõ íà èõ ñîâåðøåíèå, ÷òî ïî-
çâîëèò èçáåæàòü óïðîùåííûõ è íåâåðíûõ ïîäõîäîâ, òðàãè÷åñêèõ îøè-
áîê.

Ìîëîäîñòü. Jarnefelt Eero (1895)
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Ñóùåñòâóþò íåñêîëüêî êîíöåïöèé ñåêñóàëüíîñòè:
1. Óçêàÿ, òðàêòóþùàÿ ñåêñóàëüíîñòü êàê èñòî÷íèê íàïðÿæåíèÿ

è ÷óâñòâåííîé ðàçðÿäêè.
2. Øèðîêàÿ, ïî êîòîðîé ñåêñóàëüíîñòü � èñòî÷íèê óäîâëåòâî-

ðåííîñòè â ñâÿçè ñ óäîâëåòâîðåíèåì äðóãèõ ïñèõè÷åñêèõ ïî-
òðåáíîñòåé.

3. Ãëîáàëüíàÿ, òðàêòóþùàÿ ñåêñóàëüíîñòü â êàòåãîðèÿõ ðåäóê-
öèè ñåêñóàëüíîãî íàïðÿæåíèÿ, óäîâëåòâîðåíèÿ íåñåêñóàëü-
íûõ ïîòðåáíîñòåé è ñîçäàíèÿ ìåæëè÷íîñòíûõ ñâÿçåé ñ äðóãè-
ìè ëþäüìè.

Ðàçëè÷àþò òðè ïîäõîäà ê ïðîáëåìàì ñåêñóàëüíîñòè:

Çäîðîâîå ôóíêöèîíèðîâàíèå îðãàíèçìà ÷åëîâåêà ïðèìåíèòåëüíî ê
ñåêñóàëüíûì ïîòðåáíîñòÿì êàñàåòñÿ åãî îïòèìàëüíîãî ïîâåäåíèÿ ñ öå-
ëüþ ñàìîñîõðàíåíèÿ, ò. å. ñîõðàíåíèÿ ñâîåãî ôèçè÷åñêîãî, ïñèõè÷åñêî-
ãî è ñîöèàëüíîãî áëàãîïîëó÷èÿ.

Ïñèõîñåêñóàëüíàÿ íàïðÿæåííîñòü, ïåðèîäè÷åñêè âîçíèêàþùàÿ â
îðãàíèçìå, ìîæåò áûòü ïðîôèëàêòèðîâàíà ëèáî ëåãêî óñòðàíåíà ïðè
ïðàâèëüíîì åå ðàñïîçíàâàíèè, ïðè îñîçíàíèè ñâîèõ ñåêñóàëüíûõ ïî-
òðåáíîñòåé, óìåíèè íàïðàâèòü èõ â êîíñòðóêòèâíîå ðóñëî. Êîíêðåòèçà-
öèÿ ñîáñòâåííîé ñåêñóàëüíîé ïîòðåáíîñòè çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî ïî ìåðå
ïðèîáðåòåíèÿ ñåêñóàëüíîãî îïûòà ÷åëîâåê îòêàçûâàåòñÿ îò íåýôôåêòèâ-
íûõ ñïîñîáîâ ñåêñóàëüíîãî ïîâåäåíèÿ â ïîëüçó äàþùèõ óäîâëåòâîðåíèå
è ïñèõîñîìàòè÷åñêîå áëàãîïîëó÷èå, õîòÿ îíè ìîãóò áûòü è äåâèàíòíû-
ìè, íåïðèåìëåìûìè áîëüøèíñòâîì ÷ëåíîâ êîíêðåòíîãî îáùåñòâà.

Ñîöèàëèçàöèÿ ñåêñóàëüíîé ïîòðåáíîñòè âûðàæàåòñÿ â ïîä÷èíåíèè
õàðàêòåðà ñåêñóàëüíîãî ïîâåäåíèÿ èåðàðõèè öåííîñòåé, ïðèíÿòûõ â
äàííîì îáùåñòâå. Ñåêñóàëüíàÿ ñîöèàëèçàöèÿ, íà÷èíàþùàÿñÿ åùå â
äåòñòâå, êðàéíå âàæíà. Ñ åå ïîìîùüþ äàæå ìàðãèíàëüíûå ñåêñóàëüíûå
ïîòðåáíîñòè ìîãóò áûòü óäîâëåòâîðåíû áåç êàêèõ-ëèáî ïîòåðü êàê äëÿ
îáùåñòâà, òàê è äëÿ èíäèâèäà.

Âñ¸ îòíîñèòåëüíî, ïîýòîìó çäåñü óìåñòíî ñëåäóþùåå ñðàâíåíèå: ìóæ-
÷èíàì íåäîïóñòèìî âõîäèòü â õðèñòèàíñêóþ öåðêîâü â ãîëîâíîì óáîðå
è áîñèêîì, â òî æå ñàìîå âðåìÿ àíàëîãè÷íî íåäîïóñòèìî, ÷òîáû ìóæ÷è-
íà âîøåë â ìå÷åòü â îáóâè è ñ íåïîêðûòîé ãîëîâîé.

Äàëåå ñëåäóåò îñîáî óêàçàòü íà ðåøàþùåå îòëè÷èå ñåêñóàëüíîé
ìîòèâàöèè îò ñåêñóàëüíîãî ïîâåäåíèÿ. Ïî Ê. Èìåëèíñêîìó, ðàçëè÷-
íûå ïðîÿâëåíèÿ ñåêñóàëüíîñòè, íàïðèìåð, ãåòåðî- èëè ãîìîñåêñóàëü-
íîå ïîâåäåíèå, îñîáûå ñåêñóàëüíûå ïðåäïî÷òåíèÿ è âêóñû èëè ðàçíûå
ñåêñóàëüíûå äåâèàöèÿ ìîãóò áûòü ðàçëè÷íûì âûðàæåíèåì îäíîãî è
òîãî æå ñåêñóàëüíîãî ìîòèâàöèîííîãî ñîñòîÿíèÿ.

ôîðìàöèè ïîä âëèÿíèåì âíåøíèõ (ñî ñòîðîíû ñîöèàëüíîãî îêðóæåíèÿ)
èëè âíóòðåííèõ (çàáîëåâàíèÿ) ôàêòîðîâ, ëèáî íàõîäèòñÿ â ñîñòîÿíèè
êðàéíåé äèñãàðìîíèè ñ îñòàëüíûìè ñôåðàìè ëè÷íîñòè. Åùå Â. Ðàéõ
ïîäìåòèë, ÷òî èçâðàùåíèå ñåêñóàëüíîñòè, ðàçâèòèå àñîöèàëüíîñòè ÿâ-
ëÿþòñÿ ðåçóëüòàòîì ðåïðåññèé ñî ñòîðîíû âçðîñëûõ ïî îòíîøåíèþ ê
ïðîÿâëåíèÿì ñåêñóàëüíîñòè ðåáåíêà. Â ýòîì ñìûñëå ñåêñóàëüíîñòü ñëå-
äóåò ðàññìàòðèâàòü êàê íåäèôôåðåíöèðîâàííóþ ñèëó, íàõîäÿùóþ âû-
õîä â ôîðìàõ, îïðåäåëÿåìûõ ïñèõîñîöèàëüíûìè è ýòíîêóëüòóðàëüíû-
ìè ôàêòîðàìè, ïðè ýòîì ÷åì ïðèìèòèâíåå ïîïóëÿöèÿ, òåì îíà ïëîäî-
âèòåå. Ïîñëåäíåå îïðåäåëÿåòñÿ áèîëîãè÷åñêîé ñòðàòåãèåé âûæèâàíèÿ
ýòíîñà ïðè âûñîêîì óðîâíå äåòñêîé ñìåðòíîñòè.

Ñåêñóàëüíîñòü ÿâëÿåòñÿ áèîëîãè÷åñêîé îñ-
íîâîé ñîöèàëüíîé àêòèâíîñòè, íàïðàâëåííîé íå
òîëüêî íåïîñðåäñòâåííî íà ñåêñóàëüíîå óäîâëåò-
âîðåíèå, íî è íà ïîâûøåíèå êà÷åñòâà æèçíè,
ïðîäëåíèå ñàìîé æèçíè, îáóñëîâëèâàåò ìíîãèå
äðóãèå ôîðìû ïîâåäåíèÿ, ïðèíÿòèå ðåøåíèé,
õîòÿ îíè è íå ïðèâîäÿò ê ñåêñóàëüíûì êîíòàê-
òàì.

Ñåêñóàëüíîñòü � îäèí èç îñíîâíûõ äâèãà-
òåëåé ïîçíàíèÿ, íà÷èíàþùèé ðàáîòàòü ñ ðîæ-
äåíèÿ, ñ ïîçíàíèÿ ìàòåðèíñêîé ãðóäè è óäî-
âîëüñòâèÿ îò ïðîöåññà åå ñîñàíèÿ. Ïî Ç. Ôðýé-
äó, "âëå÷åíèå ê ïîçíàíèþ ó äåòåé ïîðàçèòåëü-
íî ðàíî è íåîæèäàííî èíòåíñèâíûì îáðàçîì
îñòàíàâëèâàåòñÿ íà ñåêñóàëüíûõ ïðîáëåìàõ,
äàæå ïðîáóæäàåòñÿ èìè". Ïðåäïðèíèìàåìîå
ðåáåíêîì ñåêñóàëüíîå èññëåäîâàíèå â ðàííåì
äåòñêîì ïåðèîäå âîçíèêàåò èç ïðàêòè÷åñêèõ
èíòåðåñîâ, â ïåðâóþ î÷åðåäü èç-çà ñòðàõà ïîòå-
ðÿòü ëþáîâü ðîäèòåëåé ñ ïîÿâëåíèåì íîâîãî
ðåáåíêà. Âîò ïî÷åìó âîçíèêàåò âñåãäà îäèí è
òîò æå ñàìûé ïåðâûé "íåóäîáíûé" âîïðîñ: îò-
êóäà áåðóòñÿ äåòè? Íåóìåíèå è íåæåëàíèå ðî-

äèòåëåé îòâå÷àòü íà ïîäîáíûå âîïðîñû âåäóò ê ïåðâîìó øàãó, îò÷óæ-
äàþùåìó ðåáåíêà îò ëèö, êîòîðûì îí ðàíåå ïîëíîñòüþ äîâåðÿë, ê ñà-
ìîñòîÿòåëüíîìó èññëåäîâàíèþ ìèðà âíà÷àëå â îäèíî÷åñòâå, ïîòîì ñ
ïîìîùüþ äðóçåé.

Ñåêñóàëüíîñòü îáúåäèíÿåò ëþäåé äðóã ñ äðóãîì è ôîðìèðóåò ìíî-
ãîìåðíóþ ñîâìåñòíóþ æèçíü ëþäåé. Ïðè ýòîì ñåêñóàëüíûå êîíòàêòû
ñëåäóåò ðàññìàòðèâàòü êàê ðåàëèçàöèþ ÷åëîâå÷åñêîãî ñòðåìëåíèÿ ê
âûõîäó çà ïðåäåëû ñâîåé èíäèâèäóàëüíîñòè, âîçìîæíîñòü âëèÿíèÿ
íà îêðóæàþùèé ìèð è ñâîåãî ïàðòíåðà. Òðóäíîñòè â ñîçäàíèè ïñèõî-
ýìîöèîíàëüíîé ñâÿçè ñ äðóãèì ÷åëîâåêîì ÿâëÿþòñÿ ïðè÷èíîé ñåêñó-
àëüíûõ ðàññòðîéñòâ è ìåæ÷åëîâå÷åñêèõ êîíôëèêòîâ íà ñåêñóàëüíîé
ïî÷âå.

Ìàëü÷èê, íåñóùèé
ãèðëÿíäó æèçíè.

Hugo Simberg
(Finland, 1873�1917)
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âèäîâûõ çîîôèëüíûõ ñåêñóàëüíûõ êîíòàêòîâ, ðàíåå âåñüìà ðàñïðîñò-
ðàíåííûõ, òàê êàê â åå îñíîâå ëåæèò èíòåëëåêò. Ñïîñîáíîñòü ê íåé,
íåñîìíåííî, îáóñëîâëåíà áèîëîãè÷åñêè, íî ïñèõîñîöèàëüíûå è ýòíî-
êóëüòóðàëüíûå âëèÿíèÿ ìîãóò îñíîâàòåëüíî èçìåíèòü ôîðìû åå ïðî-
ÿâëåíèÿ.

Ñåêñóàëüíîñòü � ïðîÿâëåíèå è ïîêàçàòåëü çäîðîâüÿ, íåîòúåìëåìàÿ
ñòîðîíà çäîðîâüÿ, ñïîñîáíàÿ ñîõðàíÿòüñÿ äî ãëóáîêîé ñòàðîñòè. Ñîõðàí-
íîñòü ñåêñóàëüíûõ ôóíêöèé â ïîæèëîì âîçðàñòå çàâèñèò îò ñëåäóþ-
ùèõ ôàêòîðîâ:

Ø îò èíòåëëåêòóàëüíîé àêòèâíîñòè;
Ø îò óðîâíÿ ìàòåðèàëüíîãî áëàãîñîñòîÿíèÿ, ïîâûøàþùåãî êà÷å-

ñòâî æèçíè;
Ø îò ñåêñóàëüíîé àêòèâíîñòè ÷åëîâåêà â áîëåå ìîëîäîì âîçðàñòå;
Ø îò îáùåãî ñîñòîÿíèÿ ïñèõè÷åñêîãî è ñîìàòè÷åñêîãî çäîðîâüÿ.
Ó ëþäåé ñ íèçêîé ñåêñóàëüíîé è èíòåëëåêòóàëüíîé àêòèâíîñòüþ â

ìîëîäîì âîçðàñòå ñåêñóàëüíûå ïîòðåáíîñòè îáû÷íî èñ÷åçàþò ðàíüøå,
÷åì ó ëþäåé ñ ïðîòèâîïîëîæíûìè êà÷åñòâàìè ëè÷íîñòè.

Ïðîöåññ èíäèâèäóàëüíîãî íàó÷åíèÿ, â òîì ÷èñëå è ïî òèïó èìïðè-
òèíãà (çàïå÷àòëåâàíèÿ â ïîäñîçíàíèè âïåðâûå óâèäåííîãî, ýìîöèîíàëü-
íî çíà÷èìîãî), ÿâëÿåòñÿ îñíîâíûì, íî íå åäèíñòâåííûì ýëåìåíòîì,
ôîðìèðóþùèì ÷óâñòâî ïîëîâîé ïðèíàäëåæíîñòè, ïîëîâóþ ðîëü, ñåêñó-
àëüíûå ïðåäïî÷òåíèÿ è ôîðìû ïîâåäåíèÿ, à òàêæå âûðàæåííîñòü ñåê-
ñóàëüíîé ìîòèâàöèè. Çäåñü, íåñîìíåííî, íåîáõîäèìî ïîëîæèòåëüíîå,
êîððåêòèðóþùåå âëèÿíèå íàó÷íîãî ïîëîâîãî ïðîñâåùåíèÿ, ïðàêòè÷å-
ñêè ïîëíîñòüþ îòñóòñòâóþùåãî â íàøåé ñòðàíå, äàííîãî "íà îòêóï" äâî-
ðîâûõ "ïðîñâåòèòåëåé" è íèçêîïðîáíûõ ÑÌÈ.

Íàïðèìåð, ó íåîïûòíûõ ìî-
ëîäûõ ëþäåé ñ âûðàáîòàííûìè
â ïðîöåññå âîñïèòàíèÿ íåãàòèâ-
íûìè óñòàíîâêàìè ïî îòíîøå-
íèþ ê ñåêñóàëüíîñòè, ê å¸ íå
òîëüêî îòêëîíåíèÿì, íî äàæå
íîðìàòèâíûì ïðîÿâëåíèÿì, ýìî-
öèîíàëüíîå íàïðÿæåíèå, âîçíè-
êàþùåå ïîä âëèÿíèåì ñåêñóàëü-
íîãî ðàçäðàæèòåëÿ (îáóñëîâëè-
âàþùåãî ñåêñóàëüíîå âîçáóæäå-
íèå íà áèîëîãè÷åñêîì óðîâíå),
ìîæåò íåâåðíî âîñïðèíèìàòüñÿ
íå êàê ñåêñóàëüíîå íàïðÿæåíèå,
êîòîðîå íåîáõîäèìî íàïðàâèòü
ïî êîíñòðóêòèâíîìó ïóòè, à êàê îòðèöàòåëüíîå ýìîöèîíàëüíîå íàïðÿ-
æåíèå, èíîãäà íàõîäÿùåå âûõîä â âèäå ëþáûõ àãðåññèâíûõ äåéñòâèé,
äëÿ êîòîðûõ ïîäõîäÿùèì îêàçûâàåòñÿ ëþáîé ïîâîä. Îòñþäà è âûñî-
êèé óðîâåíü ñåêñèçìà (äèñêðèìèíàöèè ïî ïðèçíàêó îòêëîíåíèÿ îò ñåê-
ñóàëüíûõ ñòåðåîòèïîâ áîëüøèíñòâà).

Ñåêñóàëüíàÿ ìîòèâàöèÿ îáóñëîâëåíà:
1) ñ îäíîé ñòîðîíû, ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêèì ñîñòîÿíèåì îðãàíèçìà;
2) ñ äðóãîé ñòîðîíû, ïðîöåññîì íàó÷åíèÿ è èíäèâèäóàëüíûì ñåêñó-

àëüíûì îïûòîì.
Îäíàêî ñóùåñòâóþò ðàçëè÷íûå ôîðìû ñåêñóàëüíîãî ïîâåäåíèÿ, îáóñ-

ëîâëåííûå íåñåêñóàëüíîé ìîòèâàöèåé, íàïðèìåð, ïîëîâîé êîíòàêò êàê
ñðåäñòâî ñàìîóòâåðæäåíèÿ, óíèæåíèÿ ïàðòíåðà, ìåñòè, çàðàáîòêà.

Ñòèìóëÿöèÿ è îðãàçì â ñâåòå
òåîðèè îáó÷åíèÿ äåéñòâóþò êàê
ïîäêðåïëÿþùèå ôàêòîðû è óñè-
ëèâàþò òåíäåíöèþ ê ïîèñêó âîç-
áóæäàþùèõ ñèòóàöèé, êîòîðûå
ìîãóò ïðåäîñòàâèòü äàííûå ïåðå-
æèâàíèÿ. Ýòè âîçáóæäàþùèå ñè-
òóàöèè ìîãóò áûòü ïðèåìëåìûìè
îáùåñòâîì ëèáî íåò. ×åì áîëåå
÷àñòû ñåêñóàëüíûå ïåðåæèâàíèÿ,
íà÷èíàÿ ñ ðàííåãî äåòñòâà, ÷åì ñ
áîëüøèì óäîâîëüñòâèåì è áåñ-
êîíôëèêòíîñòüþ îíè ïðîòåêàþò
è ÷åì áîëåå òåðïèìî ê íèì îáùå-
ñòâî, òåì âûðàæåííåå ñòàíîâèòñÿ
ñåêñóàëüíàÿ ìîòèâàöèÿ, ò. å. âîç-

ðàñòàåò óðîâåíü ïîëîâîãî âëå÷åíèÿ â ðåçóëüòàòå âòîðè÷íîé ìîòèâàöèè.
Ó ÷åëîâåêà ñ ìîìåíòà åãî ðîæäåíèÿ èìåþòñÿ íåéðîôèçèîëîãè÷å-

ñêèå ìåõàíèçìû, íåîáõîäèìûå äëÿ ñåêñóàëüíûõ ðåàêöèé. Îäíàêî äàëü-
íåéøåå ðàçâèòèå ñåêñóàëüíîñòè ïðîèñõîäèò ïîä âëèÿíèåì ñðåäîâûõ
ôàêòîðîâ (â ïåðâóþ î÷åðåäü, õàðàêòåðà è êà÷åñòâà ïèòàíèÿ, óñëîâèé
æèçíè, ñîöèàëüíîãî îêðóæåíèÿ). Íî "âîñïèòàíèå ëèøü äîïîëíÿåò áèî-
ëîãè÷åñêè ïðåäîïðåäåëåííîå, ïðèäàåò åìó áîëåå ÷åòêîå è ãëóáîêîå âû-
ðàæåíèå" (Ç. Ôðýéä).

Íà ðàçâèòèå ñåêñóàëüíîñòè áîëüøîå âëèÿíèå îêàçûâàþò òàêæå
íåñåêñóàëüíûå ÷åðòû ëè÷íîñòè, ïðåæäå âñåãî ïîòîìó, ÷òî â ïðîöåññå
åå ðàçâèòèÿ îíè âîçíèêàþò ðàíüøå. Èìåííî íà íèõ íàñëàèâàåòñÿ ðåçêî
âîçðàñòàþùàÿ â ïåðèîä ïîëîâîãî ñîçðåâàíèÿ òà èëè èíàÿ ñåêñóàëüíàÿ
ïîòðåáíîñòü. Àñîöèàëüíûå ÷åðòû ëè÷íîñòè ñîîòâåòñòâóþùèì îáðàçîì
âëèÿþò è íà íàñëàèâàþùóþñÿ íà íèõ ñåêñóàëüíîñòü, âïëîòü äî ïîñòå-
ïåííîé êðèñòàëëèçàöèè äåñòðóêòèâíîé ñåêñóàëüíîé ïîòðåáíîñòè. Â
çàâèñèìîñòè îò òîãî, êàêèå íðàâñòâåííûå öåííîñòè çàëîæåíû â ëè÷-
íîñòü, íà êîòîðûå íàñëàèâàþòñÿ ñåêñóàëüíûå ïîòðåáíîñòè, à òàêæå
êàêîé óðîâåíü ñîöèàëüíîé àãðåññèè è ñïîñîáíîñòè åå îãðàíè÷èâàòü
âûðàáîòàí â èíäèâèäóóìå, ÷åëîâåê âåäåò ñåáÿ â ñåêñóàëüíîé æèçíè òåì
èëè èíûì îáðàçîì.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî, áåçóñëîâíî, âûñøèì ýòàïîì ðàçâèòèÿ ñåêñó-
àëüíîñòè ÷åëîâåêà â ïðîöåññå ýâîëþöèè ÿâëÿåòñÿ âîçíèêíîâåíèå ýðî-
òè÷åñêîé ëþáâè, ÷òî îòëè÷àåò ÷åëîâåêà îò æèâîòíûõ è îòäàëÿåò îò ìåæ-
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ñàäîìàçîõèñòñêèõ ñïîñîáàõ ïîëîâîãî óäîâëåòâîðåíèÿ, ïðè èíûõ ïî-
äîáíûõ äåéñòâèÿõ.

Â èñòîðèè ÷åëîâå÷åñòâà îòíîøåíèÿ ìåæäó ïîëàìè îáû÷íî ñêëàäû-
âàëèñü ïîñòåïåííî. Ñåêñóàëüíûå îáû÷àè ïîñòåïåííî ñòàíîâèëèñü âñ¸
áîëåå ðèòóàëèçîâàííûìè. Ðàñïðîñòðàíåíèå ðàçíûõ ðåëèãèîçíûõ òå÷å-
íèé ââîäèëî íîâûå ýëåìåíòû â ñåêñóàëüíóþ æèçíü: òàáó, óêàçàíèÿ,
çàïðåòû, ðåëèãèîçíóþ ñèìâîëèêó, îïðåäåëåíèå ðîëè ïîëîâ. Ïîñòåïåí-
íî ôèçèîëîãèÿ è ïñèõîëîãèÿ ñåêñà ñòàëè ñâÿçûâàòüñÿ ñ êóëüòóðíûìè
òðàäèöèÿìè è ðåëèãèîçíûì ìèðîâîççðåíèåì.

Ñèñòåìà òðàäèöèé è îáû÷àåâ ñîõðàíÿåò íàêîïëåííûé â ïðåäøåñòâó-
þùèõ ïîêîëåíèÿõ îïûò è ñïîñîáñòâóåò ðàçâèòèþ îáùåñòâà. Ñàìè æå
òðàäèöèè è îáû÷àè èìåþò ñâîéñòâà ïîñòåïåííî èçìåíÿòüñÿ, ê òîìó æå ñ
òå÷åíèåì âðåìåíè áëàãîäàðÿ îáùåñòâåííîìó ðàçâèòèþ ïîÿâëÿþòñÿ íî-
âûå òðàäèöèè è îáû÷àè. Îíè âêëþ÷àþòñÿ â ðåãóëÿöèþ ìîðàëüíî-íðàâ-
ñòâåííûõ óñòîåâ, îáùåñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè è íîðì ïîâåäåíèÿ, â òîì
÷èñëå è ñåêñóàëüíîãî ïîâåäåíèÿ.

Ïîýòîìó ñåêñóàëüíîå ïîâåäåíèå íå ÿâëÿåòñÿ ÷åì-òî çàñòûâøèì íà
âåêà. Òî, ÷òî áûëî õàðàêòåðíî äëÿ êîíêðåòíûõ èñòîðèêî-êóëüòóðàëü-
íûõ ðàìîê ñóùåñòâîâàíèÿ êîíêðåòíîãî îáùåñòâà, áóäåò çíà÷èìî îòëè-
÷àòüñÿ îò ôóíêöèîíèðîâàíèÿ ýòîãî æå îáùåñòâà â èíîå èñòîðè÷åñêîå
âðåìÿ. Ïîýòîìó íåëüçÿ ìåõàíèñòè÷íî ïåðåíîñèòü äàííûå íàó÷íûõ èñ-
ñëåäîâàíèé ñ îäíîãî îáùåñòâà íà äðóãîå, äàæå â ïðåäåëàõ îäíîé è òîé
æå ñòðàíû. Ìîæíî ëèøü ñðàâíèâàòü, íåèçìåííî îáíàðóæèâàÿ êàêèå-
òî îïðåäåëåííûå çàêîíîìåðíîñòè.

Ñåêñóàëüíàÿ êóëüòóðà, ñâÿçàííîå ñ íåé èñêóññòâî, èäåàëû êðàñîòû,
áðà÷íûå èëè âíåáðà÷íûå îòíîøåíèÿ è ïðî÷åå íå ìîãóò ðàçâèâàòüñÿ âíå
êîíêðåòíîãî ýòíîñà è èñïîâåäóåìîé ðåëèãèè. Èìåííî îíè îêàçûâàþò
íà ñåêñóàëüíîñòü îãðîìíîå âëèÿíèå, óãíåòàÿ èëè îñâîáîæäàÿ ïðîÿâëå-
íèÿ ñåêñóàëüíûõ ÷óâñòâ â òåõ èëè èíûõ ôîðìàõ, èíîãäà óíèêàëüíûõ,
ïðèñóùèõ òîëüêî êîíêðåòíîìó îáùåñòâó. Êðîìå òîãî, ñóùåñòâóþùàÿ
ïîëèòè÷åñêàÿ ñèñòåìà òàêæå îêàçûâàåò íà ñåêñóàëüíîñòü ñâîå âëèÿ-
íèå, ÷òî õîðîøî âèäíî íà ïðèìåðå Ðîññèè ÕÕ�XXI âåêîâ, ïåðåæèâøåé
çà ýòî âðåìÿ äâå ñåêñóàëüíûå ðåâîëþöèè.

Êîðåííûå ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèå ïðåîáðàçîâàíèÿ âñåãäà ðåâî-
ëþöèîíèçèðóþò ñåêñóàëüíîñòü, à ïîëèòè÷åñêèå ðåïðåññèè óãíåòàþò íå
òîëüêî äóõ ëþäåé, íî è ñâÿçàííóþ ñ ýòèì äóõîì ñåêñóàëüíîñòü. Íàïðè-
ìåð, â ÕÕ âåêå â Ðîññèè ïðîèçîøëè äâå ñåêñóàëüíûå ðåâîëþöèè � â
íà÷àëå è â êîíöå âåêà, äà è âî âðåìåíà ñòàëèíñêèõ ðåïðåññèé, õðóùåâ-
ñêîé "îòòåïåëè" è ïîñëåäóþùèõ âðåìåí ïðàâëåíèÿ Ë.È. Áðåæíåâà ñåê-
ñóàëüíîñòü ëþäåé èçìåíÿëàñü êîðåííûì îáðàçîì. Ìàòåðèàëüíîå áëà-
ãîñîñòîÿíèå ëþäåé òàêæå óâåëè÷èâàåò íå òîëüêî èõ óðîâåíü æèçíè, íî
íàïðÿìóþ ñâÿçàíî ñ êà÷åñòâîì çäîðîâüÿ, â òîì ÷èñëå è ñåêñóàëüíîãî.

Ä.Ï. Ëåôô, àìåðèêàíñêèé ïñèõèàòð è êóëüòóðîëîã, ñ÷èòàåò, ÷òî
êóëüòóðà îêàçûâàåò áîëüøîå âëèÿíèå íà âîñïðèÿòèå è ïåðåäà÷ó ýìî-
öèé. Äîêàçàòåëüñòâîì òîìó ñëóæèò âçàèìîñâÿçü ìåæäó ÿçûêîì è îùó-
ùåíèÿìè. Îáëàñòü ñëîâ, êàñàþùèõñÿ äàííîãî ïîíÿòèÿ, âåñüìà ðàçëè÷-

Ïðè ýòîì ÷åëîâåê, êàê ïðàâèëî, íå îñîçíàåò ïðè÷èí ïîäîáíûõ àã-
ðåññèâíûõ ðåàêöèé, â ñâÿçè ñ ÷åì è ïûòàåòñÿ èõ ðàöèîíàëèçèðîâàòü
ðàçëè÷íûì îáðàçîì (íàïðèìåð, áîðüáà "çà ÷èñòîòó ðÿäîâ", áîðüáà "çà
Ñâÿòóþ Ðóñü", áîðüáà ñ "èçâðàùåíöàìè" è ò. ä.). Òàêèì îáðàçîì, ðåàëè-
çóåòñÿ è "÷óâñòâî âèíû" çà ñîáñòâåííûå, ñìóòíî îùóùàåìûå "íå òå"
ñåêñóàëüíûå ïîòðåáíîñòè èëè ðåàëüíî ñîâåðøåííûå ñåêñóàëüíûå äåé-
ñòâèÿ, âõîäÿùèå â ïðîòèâîðå÷èå ñ âûðàáîòàííûìè ñåêñóàëüíûìè ñòå-
ðåîòèïàìè, êîòîðûå ñâÿçàíû, êàê ïðàâèëî, ñ ðàçëè÷íûìè îáùåñòâåí-
íûìè îáû÷àÿìè è òðàäèöèÿìè, ïåðåäàâàåìûìè ïîñëåäóþùèì ïîêîëå-
íèÿì.

Íà ôîðìèðîâàíèå è ïðîÿâëåíèå îáùåñòâåííîé è èíäèâèäóàëüíîé
ñåêñóàëüíîñòè îãðîìíîå âëèÿíèå îêàçûâàþò îáû÷àè è òðàäèöèè êîíê-
ðåòíîãî îáùåñòâà.

Îáû÷àé � ýòî îáùåïðèçíàííàÿ íîðìà ïîâåäåíèÿ â ðàìêàõ êîíêðåò-
íîé êóëüòóðû, îäîáðÿåìàÿ è âîñïðîèçâîäèìàÿ äåéñòâèÿìè áîëüøèí-
ñòâà ÷ëåíîâ êîíêðåòíîãî îáùåñòâà.

Òðàäèöèÿ � ýòî ïðî÷íî óñòàíîâèâøàÿñÿ, óíàñëåäîâàííàÿ îò ïðåä-
øåñòâóþùèõ ïîêîëåíèé è ïîääåðæèâàåìàÿ ñèëîé îáùåñòâåííîãî ìíå-
íèÿ ôîðìà ïîâåäåíèÿ ëþäåé è èõ âçàèìîîòíîøåíèé, â êîòîðîé ðàçâè-
âàåòñÿ ÷åëîâå÷åñêàÿ êóëüòóðà.

Òðàäèöèè è îáû÷àè èãðàþò âàæíóþ ðîëü â ìàòåðèàëüíîé è äóõîâ-
íîé æèçíè íàðîäà, â îáåñïå÷åíèè ïðååìñòâåííîñòè ïîêîëåíèé, â ãàðìî-
íè÷íîì ðàçâèòèè îáùåñòâà è ëè÷íîñòè.

Íåêîòîðûå ïðîÿâëåíèÿ ñåêñóàëüíîñòè áëàãîäàðÿ óñòàíîâèâøèìñÿ
òðàäèöèÿì â îäíîì îáùåñòâå ìîãóò ñòðîãî íàêàçûâàòüñÿ, âïëîòü äî ñìåð-
òè, à â äðóãîì îáùåñòâå îíè âïîëíå ïðèåìëåìû è äàæå êàæóòñÿ íåîáõî-
äèìûìè, ÿâëÿþòñÿ íåîòúåìëåìîé ÷àñòüþ êóëüòîâûõ îáðÿäîâ, ðèòóà-

ëîâ, ïîîùðÿþòñÿ îáùåñòâîì. Êàæäàÿ
êóëüòóðà îêàçûâàåò ðåãóëèðóþùåå âëè-
ÿíèå íà ñåêñóàëüíîå ïîâåäåíèå ëþäåé
êàê âíå áðàêà, òàê è â áðà÷íûõ îòíîøå-
íèÿõ.

Ðèòóàëüíî-îáðÿäîâàÿ ñòîðîíà ñåê-
ñóàëüíîñòè èñïîëüçóåòñÿ íå òîëüêî â
ñåìåéíî-áûòîâûõ òðàäèöèÿõ ïðàêòè-
÷åñêè êàæäîãî îáùåñòâà, íî è ïðè èíûõ
ïðîÿâëåíèÿõ îáùåñòâåííîé æèçíè. Íà-
ïðèìåð, ïðè èíèöèàöèè ìàëü÷èêîâ è
äåâî÷åê; äëÿ îïðåäåëåíèÿ ìåñòà â ñî-
öèàëüíîé èåðàðõèè â îòíîñèòåëüíî
ïðèìèòèâíûõ ìàëûõ îáùåñòâàõ, â îá-
ùåñòâàõ óãîëîâíèêîâ, ïîäðîñòêîâ èëè
ìîëîäûõ ëþäåé, äëèòåëüíîå âðåìÿ ïðå-
áûâàþùèõ â îòíîñèòåëüíî çàìêíóòûõ
îäíîïîëûõ êîëëåêòèâàõ (àðìèÿ, ôëîò,
âîåííûå ó÷èëèùà è ò. ï.), à òàêæå ïðè

Áàðåëüåô õðàìà Êõàäæóðàõî.
Öåíòðàëüíàÿ Èíäèÿ,

X�XI ââ. í. ý.



3130

åò èç àðõàè÷íîé, ïîäñîçíàòåëüíîé ïîòðåáíîñòè â ñîáñòâåííîé áåçîïàñ-
íîñòè ïîñðåäñòâîì ïàðòíåðñêèõ âçàèìîäåéñòâèé.

Îäíîé èç îñíîâíûõ îñîáåííîñòåé ÷åëîâå÷åñêîé ñåêñóàëüíîñòè ÿâ-
ëÿåòñÿ òî, ÷òî ïåðåæèâàíèÿ, ñâÿçàííûå ñ ïîëîâûì âëå÷åíèåì è óäîâ-
ëåòâîðåíèåì, îòäåëÿþòñÿ îò èçíà÷àëüíî áèîëîãè÷åñêîé öåëè � ïðîäîë-
æåíèÿ ðîäà. Ëþäè, êàê ïðàâèëî, ïðåäïðèíèìàþò ïàðòíåðñêèå ñåêñó-
àëüíûå âçàèìîäåéñòâèÿ íå ñ öåëüþ ïðîäîëæåíèÿ ðîäà. Ëèáèäî (ïîëî-
âîå âëå÷åíèå), ïî ìíåíèþ àêàäåìèêà È.Ñ. Êîíà, ìîæåò áûòü ñðåäñòâîì
ðåàëèçàöèè ñëåäóþùèõ ïîòðåáíîñòåé ÷åëîâåêà:

1. Ðåëàêñàöèÿ, ò. å. ðàçðÿäêà ïîëîâîãî âîçáóæäåíèÿ. Ýòî îäíà èç
ñàìûõ ýëåìåíòàðíûõ ôîðì óäîâëåòâîðåíèÿ ôèçèîëîãè÷åñêîé ïîòðåá-
íîñòè ëè÷íîñòè, ïðè êîòîðîé ïðàêòè÷åñêè áåçðàçëè÷íû êà÷åñòâà ïàðò-
íåðà. Äîñòàòî÷íî ÷àñòî äëÿ ðåëàêñàöèè èñïîëüçóåòñÿ ìàñòóðáàöèÿ.

2. Äåòîðîæäåíèå. Â ýòîì ñëó÷àå âàæåí íå ñòîëüêî ïðîöåññ ïîëîâî-
ãî àêòà, ñêîëüêî åãî êîíå÷íûé ðåçóëüòàò. Òàêàÿ îñîçíàííàÿ ïîòðåá-
íîñòü õàðàêòåðíà äëÿ ñîçðåâøèõ äëÿ ýòîãî ëþäåé.

3. Ïîëó÷åíèå óäîâîëüñòâèÿ. Ýòà ïîòðåáíîñòü âûñòóïàåò â êà÷åñòâå
ñàìîöåëè â ïðîöåññå ñåêñóàëüíûõ âçàèìîäåéñòâèé. Äîïîëíèòåëüíî çäåñü
èñïîëüçóþòñÿ èãðîâûå ýëåìåíòû ñåêñà, íîâèçíà, ðàçíîîáðàçèå, ýðîòè-
÷åñêàÿ òåõíèêà, äîïîëíèòåëüíûå ïàðòíåðû è ò. ä. Ïðè ýòîì çà÷àñòóþ
íàðóøåíèå ñåêñóàëüíîé èíòèìíîñòè, íàïðèìåð, ïðè ãðóïïîâîì ñåêñå, â
êëóáàõ ñîîòâåòñòâóþùåé íàïðàâëåííîñòè, â ëþäíûõ ìåñòàõ è ò. ä., ïðè-
âîäèò ê ïîâûøåíèþ îñòðîòû îùóùåíèé. Ñåêñóàëüíîå óäîâëåòâîðåíèå
ïàðòíåðà ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê ñðåäñòâî óñèëèòü ñîáñòâåííîå íàñëàæäå-
íèå, ýòàêèé ýãîàëüòðóèçì.

4. Ïîçíàíèå. Ñåêñóàëüíûå äåéñòâèÿ â îäèíî÷êó èëè âçàèìîäåéñòâèÿ
âûïîëíÿþòñÿ ñ ïîçíàâàòåëüíîé öåëüþ. Âñå íà÷èíàåòñÿ ñ äåòñêèõ ñåê-
ñóàëüíûõ èãð åùå â äîøêîëüíîì âîçðàñòå.

5. Êîììóíèêàöèÿ. Ñåêñóàëüíûå âçàèìîäåéñòâèÿ âûñòóïàþò êàê
îñíîâà ïñèõîëîãè÷åñêîé áëèçîñòè ïàðòíåðîâ.

6. Ñàìîóòâåðæäåíèå. Íà ïåðâûé ïëàí âûñòóïàåò ïîòðåáíîñòü ÷åëî-
âåêà ïðîâåðèòü èëè äîêàçàòü ñàìîìó ñåáå è äðóãèì, ÷òî îí ñîñòîÿòåëåí
êàê ìóæ÷èíà èëè æåíùèíà, ÷òî îí óæå âçðîñëûé, ñïîñîáíûé "íà ïîä-
âèãè". Ýòà ïîòðåáíîñòü íàèáîëåå õàðàêòåðíà äëÿ ïîäðîñòêîâ, þíîøåé.
Ó âçðîñëûõ äàííàÿ ïîòðåáíîñòü, êàê ïðàâèëî, ñâÿçàíà ñ ÷óâñòâîì íå-
óâåðåííîñòè â ñåáå, â ñîáñòâåííîé ìàñêóëèííîñòè.

7. Ïðèâû÷êà. Èíîãäà òå èëè èíûå ñåêñóàëüíûå äåéñòâèÿ ðàññìàò-
ðèâàþòñÿ êàê ïðèâû÷êà, êàê îïðåäåëåííûé ðèòóàë, âûïîëíåíèå êîòî-
ðîãî ñòàíîâèòñÿ äëÿ ëè÷íîñòè ïîòðåáíîñòüþ.

8. Êîìïåíñàöèÿ � çàìåíà êàêèõ-ëèáî äðóãèõ âèäîâ äåÿòåëüíîñòè
èëè ñïîñîáîâ ýìîöèîíàëüíîãî óäîâëåòâîðåíèÿ. Ñþäà ìîæíî îòíåñòè
íàâÿç÷èâóþ ìàñòóðáàöèþ ó ïîäðîñòêîâ èëè ñåêñóàëüíûé êîìïëåêñ,
íàçûâàåìûé "äîíæóàíèçìîì", êîòîðûé ñëóæèò êîìïåíñàöèåé áåäíîñ-
òè ýìîöèîíàëüíîé ñôåðû ëè÷íîñòè. Õàðàêòåðíîé ÷åðòîé êîìïåíñàòîð-
íîé ñåêñóàëüíîñòè ÿâëÿåòñÿ åå âûíóæäåííûé õàðàêòåð è ïîñòîÿííàÿ
íåóäîâëåòâîðåííîñòü åå ðåçóëüòàòàìè.

íà, è âûòåêàåò ýòî èç îáðàçöîâ, óñòàíîâîê äàííîé êóëüòóðû. Íàïðèìåð,
ñààìû èìåþò áîãàòûé ñëîâàðü, îïðåäåëÿþùèé òèïû ñíåãà, à ó åâðîïåé-
öåâ òàêîé ñëîâàðü î÷åíü ìàë. Ïîäîáíûì îáðàçîì è ñëîâàðíûé çàïàñ,
îòíîñÿùèéñÿ ê ñåêñó, áîëüøå ó ôðàíöóçîâ, ÷åì ó ãåðìàíöåâ, ó ñòîðîí-
íèêîâ äàîñèçìà îí áîãà÷å ïî ñðàâíåíèþ ñ áóääèñòàìè è ò. ä. Ê òîìó æå
â ðàìêàõ îäíîãî ÿçûêà, îäíîé è òîé æå êóëüòóðû ñóùåñòâóåò íåñêîëü-
êî âàðèàíòîâ ñïåöèôè÷åñêèõ ñëåíãîâ, èñïîëüçóåìûõ ðàçëè÷íûìè ñóá-
êóëüòóðàìè. Äà è ñïîñîáû ìûøëåíèÿ ðàçëè÷àþòñÿ íå òîëüêî ìåæäó
ïðåäñòàâèòåëÿìè ðàçíûõ îáùåñòâ, íî è ìåæäó ðàçëè÷íûìè ñëîÿìè â
îäíîì áîëüøîì îáùåñòâå.

Ïðåäñòàâèòåëè ðàçíûõ êóëüòóð â öåëîì îòëè÷àþòñÿ è ïî ïðîÿâëå-
íèþ ýìîöèé. Èòàëüÿíöàì ñâîéñòâåííû áîëåå æèâûå ýìîöèîíàëüíûå
ðåàêöèè, ÷åì èðëàíäöàì, à àôðî-àìåðèêàíöàì � áîëåå æèâûå, ÷åì àíã-
ëîñàêñàì. Ïî âíåøíåìó âèäó ó êèòàéöà òðóäíî îáíàðóæèòü àãðåññèâ-
íóþ ðåàêöèþ, à ó àðàáîâ ëåãêî. Ôðàíöóçû â öåëîì áîëåå îòêðîâåííû è
ýêñïðåññèâíû, ÷åì àíãëè÷àíå è ò. ä.

Âëèÿíèå êóëüòóðû îñîáåííî íàãëÿäíî ïðîñòóïàåò â êðèòåðèÿõ êðà-
ñîòû, öåííîñòíîé ãðàäàöèè íåêîòîðûõ ÷óâñòâ. Íàïðèìåð, â íåêîòîðûõ
îáùåñòâàõ èäåàëîì êðàñîòû ïðèçíàåòñÿ î÷åíü ïîëíûé ìóæ÷èíà, íåðåä-
êî ýòî ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ è íà æåíùèíó. Îäíàêî â äðóãèõ îáùåñòâàõ ìû
âèäèì èäåàëèçàöèþ ïðîòèâîïîëîæíûõ ïðèçíàêîâ âíåøíîñòè. Äàæå â
îäíîé è òîé æå ñòðàíå ïðåäñòàâëåíèÿ î êðàñîòå ñóùåñòâåííî èçìåíÿþòñÿ
ñ òå÷åíèåì âðåìåíè. Ñóùåñòâóþò è âåñüìà ñâîåîáðàçíûå, äàæå ýêçîòè÷åñ-
êèå ïðåäñòàâëåíèÿ î êðàñîòå. Òàê, æåíùèíû â Áèðìå èñêóññòâåííî óâå-
ëè÷èâàþò äëèíó øåè ñ ïîìîùüþ ìåòàëëè÷åñêèõ îáðó÷åé, êîòîðûå îíè
áóäóò âûíóæäåíû íîñèòü íà øåå âñþ ñâîþ æèçíü, èíà÷å íåôèçèîëîãè-
÷åñêîå óäëèíåíèå øåè ïðèâåäåò ê òðàâìå øåéíîãî îòäåëà ñïèííîãî ìîçãà

è íàñòóïëåíèþ ñìåðòè.
Íå îñëàáåâàþùèé èíòåðåñ

÷åëîâåêà ê ñåêñóàëüíîñòè, íà-
÷èíàþùèéñÿ ñ ðàííåãî äåòñòâà,
âûçâàí íå òîëüêî áèîëîãè÷å-
ñêèìè ïîòðåáíîñòÿìè, íî è
ìàëî îñîçíàííûì ñòðåìëåíèåì
ê ñàìîïîçíàíèþ è ñàìîñîâåð-
øåíñòâîâàíèþ. Âîçìîæíîñòü
óäîâëåòâîðÿòü â îáùåíèè ñ
ïàðòíåðîì ñâîè áèîëîãè÷åñêèå
ïîòðåáíîñòè íåðåäêî ïîçâîëÿåò
óäîâëåòâîðÿòü è ïîòðåáíîñòè
äóõîâíîãî ïëàíà, ïðèîòêðû-
âàòü ñâîè äóøè. Ìîùü ñåêñó-
àëüíîãî âëå÷åíèÿ ê ïðîòèâîïî-

ëîæíîìó èëè ñâîåìó ïîëó ñòîëü ñèëüíà, ÷òî ïîìîãàåò ëþäÿì ÷åðåç ôè-
çè÷åñêóþ áëèçîñòü îáðåñòè áëèçîñòü äóøåâíóþ. Îáðåòåíèå òàêîé áëèçî-
ñòè äåëàåò ñóùåñòâîâàíèå ÷åëîâåêà áîëåå êîìôîðòíûì, òàê êàê èñòåêà-

Äâà îòðîêà (1954). Ñàëüâàäîð Äàëè
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3. Îòñóòñòâèå îðãàíè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ, áîëåçíåé è íåäîñòàòêîâ,
íàíîñÿùèõ óùåðá ñåêñóàëüíûì è ðåïðîäóêòèâíûì ôóíêöèÿì.

Âñåìèðíàÿ ñåêñîëîãè÷åñêàÿ àññîöèà-
öèÿ íà ìåæäóíàðîäíîì êîíãðåññå â Âàëåí-
ñèè (1997) ïðèíÿëà ñïåöèàëüíóþ "Äåêëà-
ðàöèþ ñåêñóàëüíûõ ïðàâ", ãäå ãîâîðèòñÿ,
÷òî ñåêñóàëüíîñòü � îðãàíè÷åñêàÿ ÷àñòü
ëè÷íîñòè ëþáîãî ÷åëîâå÷åñêîãî ñóùåñòâà,
à ñåêñóàëüíûå ïðàâà ïðèíàäëåæàò ê ÷èñ-
ëó ôóíäàìåíòàëüíûõ è âñåîáùèõ ïðàâ
÷åëîâåêà. Ê íèì îòíîñÿòñÿ:
l ïðàâî íà ñåêñóàëüíóþ ñâîáîäó, êî-

òîðàÿ âêëþ÷àåò âîçìîæíîñòü ïîëíîñòüþ
âûðàçèòü ñâîé ñåêñóàëüíûé ïîòåíöèàë,
îäíàêî èñêëþ÷àåò âñå ôîðìû ñåêñóàëüíî-
ãî ïðèíóæäåíèÿ, ýêñïëóàòàöèè è çëîóïîò-
ðåáëåíèÿ â ëþáîå âðåìÿ è â ëþáûõ æèç-
íåííûõ ñèòóàöèÿõ;
l ïðàâî íà ñåêñóàëüíóþ àâòîíîìèþ,

òåëåñíóþ íåïðèêîñíîâåííîñòü è áåçîïàñíîñòü;
l ïðàâî íà ñåêñóàëüíóþ èíòèìíîñòü, ÷òîáû íèêòî íå âòîðãàëñÿ â

ñåêñóàëüíûå ðåøåíèÿ è äåéñòâèÿ ëè÷íîñòè, åñëè òîëüêî îíè íå íàðó-
øàþò ïðàâ äðóãèõ ëèö;
l ïðàâî íà ñåêñóàëüíóþ ñïðàâåäëèâîñòü è ðàâåíñòâî, ïðåäïîëàãà-

þùåå ñâîáîäó îò ëþáîé äèñêðèìèíàöèè;
l ïðàâî íà ñåêñóàëüíîå óäîâîëüñòâèå;
l ïðàâî íà ýìîöèîíàëüíîå ñàìîâûðàæåíèå;
l ïðàâî íà ñâîáîäíîå ñåêñóàëüíîå îáùåíèå, âêëþ÷àÿ âñòóïëåíèå â

áðàê, ðàçâîä è ñîçäàíèå äðóãèõ îòâåòñòâåííûõ ñåêñóàëüíûõ îòíîøåíèé;
l ïðàâî íà ñâîáîäíûé è îòâåòñòâåííûé ðåïðîäóêòèâíûé âûáîð

(èìåòü èëè íå èìåòü äåòåé, ïîëüçîâàòüñÿ ñðåäñòâàìè êîíòðîëÿ çà ðîæ-
äàåìîñòüþ è ò. ä.);
l ïðàâî íà ñåêñóàëüíóþ èíôîðìàöèþ, îñíîâàííóþ íà íàó÷íûõ

èññëåäîâàíèÿõ;
l ïðàâî íà âñåîáúåìëþùåå ñåêñóàëüíîå îáðàçîâàíèå;
l ïðàâî íà îõðàíó ñåêñóàëüíîãî çäîðîâüÿ.

* * *
17-é Âñåìèðíûé ñåêñîëîãè÷åñêèé êîíãðåññ, ñîñòîÿâøèéñÿ â Ìîíðå-

àëå 10�15 èþëÿ 2005 ã., ðåøèë ïåðåèìåíîâàòü Âñåìèðíóþ ñåêñîëîãè-
÷åñêóþ àññîöèàöèþ (WAS) âî Âñåìèðíóþ àññîöèàöèþ ñåêñóàëüíîãî çäî-
ðîâüÿ è ïðèíÿë Ìîíðåàëüñêóþ äåêëàðàöèþ "Ñåêñóàëüíîå çäîðîâüå äëÿ
Òûñÿ÷åëåòèÿ".

Ó÷àñòíèêè êîíãðåññà ðàäè äîñòèæåíèÿ íåîáõîäèìîãî óðîâíÿ çäî-
ðîâüÿ è ðåàëèçàöèè öåëåé è çàäà÷, çàôèêñèðîâàííûõ ìåæäóíàðîäíû-
ìè ñîãëàøåíèÿìè, ïðîâîçãëàñèëè:

Òàêèì îáðàçîì, òèï ðåàëèçàöèè ñåêñóàëü-
íîé ïîòðåáíîñòè îáóñëîâëåí ñóáúåêòèâíûìè
ôàêòîðàìè ëè÷íîñòè, êîòîðûå îíà óäîâëåòâî-
ðÿåò. Â çàâèñèìîñòè îò ðàçëè÷íûõ ôàêòîðîâ
ìåíÿåòñÿ ôîðìà ðåàëèçàöèè ñåêñóàëüíîé ïî-
òðåáíîñòè. Èç ýòîãî âûòåêàåò âûâîä, ÷òî óíè-
âåðñàëüíîé íîðìû ñåêñóàëüíîé æèçíè (åå èí-
òåíñèâíîñòè, ïðîÿâëåíèé, ïðîäîëæèòåëüíîñòè
è ò. ä.) íåò. Îíà ìåíÿåòñÿ â çàâèñèìîñòè îò âîç-
ðàñòà, ïîëà, ëè÷íîñòíûõ îñîáåííîñòåé, îáóñ-
ëîâëåííûõ âîñïèòàíèåì, æèçíåííûì îïûòîì
è äðóãèìè ôàêòîðàìè. Äà è ñàìà ñåêñóàëüíàÿ
îðèåíòàöèÿ ìîæåò â òå÷åíèå æèçíè èçìåíèòü-
ñÿ íåîäíîêðàòíî, ïðè÷åì ñîâåðøåííî íåçàâè-
ñèìî îò æåëàíèé ÷åëîâåêà. Òî, ÷òî äëÿ îäíîãî
÷åëîâåêà ÿâëÿåòñÿ íîðìîé â ñåêñóàëüíîé æèç-
íè, äëÿ äðóãîãî ïðåäñòàâëÿåòñÿ ÷åì-òî íååñòå-
ñòâåííûì. Ïðåâðàòíûå ïðåäñòàâëåíèÿ î íîð-
ìàõ ñåêñóàëüíîé æèçíè, áûòóþùèå ñðåäè ëþ-
äåé, ïðèâîäÿò ê òîìó, ÷òî íåêîòîðûå ïðåäïî-

ëàãàþò íàëè÷èå ó ñåáÿ ñåêñóàëüíûõ ðàññòðîéñòâ, õîòÿ òàêîâûå ó íèõ
îòñóòñòâóþò.

Â 1974 ã. Âñåìèðíàÿ îðãàíèçàöèÿ çäðàâîîõðàíåíèÿ â Æåíåâå ïðî-
âåëà âñòðå÷ó ñåêñîëîãîâ è ýêñïåðòîâ â îáëàñòè çäîðîâüÿ. Â ðåçóëüòàòå â
ñëåäóþùåì ãîäó áûë îïóáëèêîâàí äîêëàä "Îáðàçîâàíèå è ëå÷åíèå ÷å-
ëîâå÷åñêîé ñåêñóàëüíîñòè: îáó÷åíèå ñïåöèàëèñòîâ â îáëàñòè çäîðîâüÿ",
â êîòîðîì ñðåäè ïðî÷åãî áûëî äàíî è ïåðâîå îïðåäåëåíèå ñåêñóàëüíîãî
çäîðîâüÿ:

Êîíöåïöèÿ ñåêñóàëüíîãî çäîðîâüÿ âêëþ÷àåò òðè îñíîâíûõ ýëåìåí-
òà.

1. Ñïîñîáíîñòü ÷åëîâåêà ê íàñëàæäåíèþ è êîíòðîëþ ñåêñóàëüíîãî
è ðåïðîäóêòèâíîãî ïîâåäåíèÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ ñîöèàëüíîé è ëè÷-
íîé ýòèêîé.

2. Ñâîáîäà îò ñòðàõà, ñòûäà, ÷óâñòâà âèíû, ëîæíûõ óáåæäåíèé è
äðóãèõ ïñèõîëîãè÷åñêèõ ôàêòîðîâ, ïîäàâëÿþùèõ ñåêñóàëüíûå
ðåàêöèè è óõóäøàþùèõ ñåêñóàëüíîå âçàèìîäåéñòâèå.

Ïîöåëóé (1900).
Guglielmo Pluschow

(1852�1930). Ñèöèëèÿ

Ñåêñóàëüíîå çäîðîâüå � ýòî êîìïëåêñ ñîìàòè÷åñêèõ, ýìîöèîíàëüíûõ, 

èíòåëëåêòóàëüíûõ è ñîöèàëüíûõ àñïåêòîâ ñåêñóàëüíîãî ñóùåñòâîâàíèÿ 

÷åëîâåêà, ïîçèòèâíî îáîãàùàþùèõ ëè÷íîñòü, ïîâûøàþùèõ êîììóíè-

êàáåëüíîñòü ÷åëîâåêà è åãî ñïîñîáíîñòü ê ëþáâè, â îñíîâå êîòîðîãî 

ëåæèò ïðàâî íà èíôîðìàöèþ â îáëàñòè ñåêñóàëüíîñòè è ïîëîâîãî 

ïðîñâåùåíèÿ, à òàêæå ïðàâî íà íàñëàæäåíèå.

Ýòþä îáíàæåííîãî þíîøè
(1837). Æàí-Èïïîëèò
Ôëàíäðåí (1809�1864)
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Äëÿ äîñòèæåíèÿ ñåêñóàëüíîãî çäîðîâüÿ âñå ëþäè, âêëþ÷àÿ ìîëî-
äûõ, äîëæíû èìåòü äîñòóï ê ñèñòåìàòè÷åñêîìó ñåêñóàëüíîìó îáðàçî-
âàíèþ, èíôîðìàöèè î ñåêñóàëüíîì çäîðîâüå è ê ñîîòâåòñòâóþùèì ñëóæ-
áàì íà ïðîòÿæåíèè âñåãî æèçíåííîãî öèêëà.

Ðåïðîäóêöèÿ � îäèí èç ãëàâíûõ ïàðàìåòðîâ ÷åëîâå÷åñêîé ñåêñó-
àëüíîñòè; êîãäà îíà æåëàòåëüíà è çàïëàíèðîâàíà, îíà ìîæåò ñïîñîá-
ñòâîâàòü óïðî÷åíèþ âçàèìîîòíîøåíèé è ñàìîðåàëèçàöèè ëè÷íîñòè. Ñåê-
ñóàëüíîå çäîðîâüå � áîëåå øèðîêîå ïîíÿòèå, ÷åì ðåïðîäóêòèâíîå çäî-
ðîâüå. Äåéñòâóþùèå ïðîãðàììû ðåïðîäóêòèâíîãî çäîðîâüÿ äîëæíû áûòü
ðàñøèðåíû çà ñ÷åò ñèñòåìíîãî âêëþ÷åíèÿ ðàçíûõ àñïåêòîâ ñåêñóàëü-
íîñòè è ñåêñóàëüíîãî çäîðîâüÿ.

Âñåîáùèé äîñòóï ê ïðåäîòâðàùåíèþ çàáîëåâàíèé, äîáðîâîëüíîìó
êîíñóëüòèðîâàíèþ è òåñòèðîâàíèþ, âñåîáúåìëþùàÿ çàáîòà è ëå÷åíèå
ÂÈ×/ÑÏÈÄà è äðóãèõ çàáîëåâàíèé, ïåðåäàâàåìûõ ïîëîâûì ïóòåì
(ÇÏÏÏ), îäèíàêîâî âàæíû äëÿ ñåêñóàëüíîãî çäîðîâüÿ. Ïðîãðàììû,
îáåñïå÷èâàþùèå âñåîáùèé äîñòóï ê íèì, äîëæíû áûòü çàäåéñòâîâàíû
íåìåäëåííî.

Ïîñêîëüêó ñåêñóàëüíàÿ ñàìîðåàëèçàöèÿ îáëàäàåò ñïîñîáíîñòüþ
óëó÷øàòü êà÷åñòâî æèçíè, íåîáõîäèìî ðàñïîçíàâàòü, ïðåäîòâðàùàòü è
ëå÷èòü ñåêñóàëüíûå çàáîëåâàíèÿ, äèñôóíêöèè è íàðóøåíèÿ.

Ñåêñóàëüíîå çäîðîâüå � áîëüøå, ÷åì îòñóòñòâèå áîëåçíè. Ñåêñóàëü-
íîå óäîâîëüñòâèå è óäîâëåòâîðåííîñòü ÿâëÿþòñÿ èíòåãðàëüíûìè êîì-
ïîíåíòàìè áëàãîïîëó÷èÿ è òðåáóþò âñåîáùåãî ïðèçíàíèÿ è óâàæåíèÿ.

Ñóùåñòâåííî, ÷òîáû ìåæäóíàðîäíûå, ðåãèîíàëüíûå, íàöèîíàëüíûå
è ìåñòíûå ïëàíû äåéñòâèé, íàïðàâëåííûå íà îáåñïå÷åíèå ñòàáèëüíîãî
ðàçâèòèÿ, ðàññìàòðèâàëè ïðîáëåìû ñåêñóàëüíîãî çäîðîâüÿ êàê ïðèîðè-

À òàêæå ïðèçâàëè âñå ïðàâèòåëüñòâà, ìåæäóíàðîäíûå îðãàíèçàöèè,
÷àñòíûé ñåêòîð, íàó÷íûå ó÷ðåæäåíèÿ è îáùåñòâî â öåëîì è â îñîáåííî-
ñòè âñåõ ÷ëåíîâ Âñåìèðíîé àññîöèàöèè ñåêñóàëüíîãî çäîðîâüÿ:

Ñåêñóàëüíûå ïðàâà � èíòåãðàëüíûé êîìïîíåíò ôóíäàìåíòàëüíûõ
ïðàâ ÷åëîâåêà, ïîýòîìó îíè ÿâëÿþòñÿ íåîò÷óæäàåìûìè è âñåîáùèìè.
Ñåêñóàëüíîå çäîðîâüå íå ìîæåò áûòü äîñòèãíóòî è îáåñïå÷åíî áåç ñåêñó-
àëüíûõ ïðàâ äëÿ âñåõ.

Ñåêñóàëüíîå çäîðîâüå òðåáóåò ãåíäåðíîãî ðàâåíñòâà è óâàæåíèÿ. Ïðè
ýòîì ïîä ãåíäåðíîé ðîëüþ ïîíèìàåòñÿ âíåøíåå âûðàæåíèå è äåìîíñò-
ðàöèÿ ëè÷íîñòè ñâîåãî îòíîøåíèÿ ê ìóæñêîìó èëè æåíñêîìó ïîëó.
Ñâÿçàííûå ñ ãåíäåðîì íåðàâåíñòâà è äèñáàëàíñû âëàñòè ïðåïÿòñòâóþò
êîíñòðóêòèâíûì è ãàðìîíè÷íûì ÷åëîâå÷åñêèì âçàèìîäåéñòâèÿì è òåì
ñàìûì � äîñòèæåíèþ ñåêñóàëüíîãî çäîðîâüÿ.

Ñåêñóàëüíîå çäîðîâüå íå ìîæåò áûòü äîñòèãíóòî, ïîêà ëþäè íå ñâî-
áîäíû îò äèñêðèìèíàöèè, ñåêñóàëüíûõ çëîóïîòðåáëåíèé, ïðèíóæäå-
íèÿ è íàñèëèÿ.

Ïîääåðæàíèå ñåêñóàëüíîãî çäîðîâüÿ ÿâëÿåòñÿ öåíòðàëüíûì çâåíîì 

äîñòèæåíèÿ ñ÷àñòüÿ è áëàãîïîëó÷èÿ, îáåñïå÷åíèÿ ñòàáèëüíîãî ðàç-

âèòèÿ è, áîëåå êîíêðåòíî, ðåàëèçàöèè çàäà÷ ðàçâèòèÿ â òåêóùåì 

òûñÿ÷åëåòèè. Áëàãîïîëó÷íûå èíäèâèäû è ñîîáùåñòâà ëó÷øå ïðè-

ñïîñîáëåíû ê òîìó, ÷òîáû ñïîñîáñòâîâàòü èñêîðåíåíèþ èíäèâèäó-

àëüíîé è îáùåñòâåííîé áåäíîñòè. Ïèòàÿ èíäèâèäóàëüíóþ è ñîöè-

àëüíóþ îòâåòñòâåííîñòü è ðàâíîå ñîöèàëüíîå âçàèìîäåéñòâèå, 

ñåêñóàëüíîå çäîðîâüå óëó÷øàåò êà÷åñòâî æèçíè è ñïîñîáñòâóåò 

äîñòèæåíèþ ìèðà. 

1. Ïðèçíàâàòü, ïîääåðæèâàòü, îáåñïå÷èâàòü è
îõðàíÿòü ñåêñóàëüíûå ïðàâà äëÿ âñåõ.

2. Ðàçâèâàòü ãåíäåðíîå ðàâåíñòâî.

3. Óñòðàíÿòü âñå ôîðìû ñåêñóàëüíîãî íàñèëèÿ
è çëîóïîòðåáëåíèÿ.

4. Îáåñïå÷èâàòü âñåîáùèé äîñòóï ê âñåîáúåìëþùåé
ñåêñóàëüíîé èíôîðìàöèè è îáðàçîâàíèþ.

5. Äîáèâàòüñÿ, ÷òîáû ïðîãðàììû ðåïðîäóêòèâíîãî
çäîðîâüÿ ïðèçíàâàëè öåíòðàëüíîå ìåñòî

ñåêñóàëüíîãî çäîðîâüÿ.

6. Îñòàíîâèòü è ïîâåðíóòü âñïÿòü ðàñïðîñòðàíåíèå
ÂÈ×/ÑÏÈÄà è äðóãèõ çàáîëåâàíèé, ïåðåäàâàåìûõ

ïîëîâûì ïóòåì.

7. Èäåíòèôèöèðîâàòü, îïðåäåëÿòü è ëå÷èòü
ñåêñóàëüíûå ïðîáëåìû, äèñôóíêöèè è çàáîëåâàíèÿ.

8. Äîáèâàòüñÿ ïðèçíàíèÿ ñåêñóàëüíîãî óäîâîëüñòâèÿ
êàê êîìïîíåíòà áëàãîïîëó÷èÿ.
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2. Ëèáåðàëüíûå êóëüòóðû � òå êóëüòóðû, êîòîðûå âûðàáîòàëè ñè-
ñòåìó íîðì è îáû÷àåâ, â êîòîðûõ îòðàæàåòñÿ òåðïèìîå îòíîøåíèå ê
ñåêñó âîîáùå, ê ðàçíîîáðàçèþ ñåêñóàëüíûõ ñâÿçåé, ê ïðîÿâëåíèÿì äåò-
ñêîé ñåêñóàëüíîñòè.

3. "Êóëüòóðû áåäíîñòè" � ýòî, â îñíîâíîì, êóëüòóðû ïðîëåòàðñêîé
ñðåäû è ñðåäû ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûõ ðàáî÷èõ, ôåðìåðîâ â êðóïíûõ
ðàçâèòûõ è ðàçâèâàþùèõñÿ ñòðàíàõ, â êîòîðûõ ñèëüíî âûðàæåíî ïàò-
ðèàðõàëüíîå íà÷àëî. Ýòî âî ìíîãîì ìàëîîáðàçîâàííàÿ, ïóðèòàíñêàÿ è
õàíæåñêàÿ ñðåäà ñ êóëüòîì ìóæñêîãî ãëàâåíñòâîâàíèÿ, ñ òàê íàçûâàå-
ìûì "äâîéíûì ñòàíäàðòîì". Ãëàâíîé öåëüþ ñåêñóàëüíûõ êîíòàêòîâ â
òàêîé ñðåäå ñ÷èòàåòñÿ ïîëó÷åíèå íàñëàæäåíèÿ ìóæ÷èíîé. Îáû÷íûì
äåëîì ÿâëÿåòñÿ ñåêñóàëüíîå íàñèëèå, â òîì ÷èñëå è ãîìîñåêñóàëüíîå.
×òî êàñàåòñÿ æåíùèíû, òî ê åå æåëàíèÿì îòíîñÿòñÿ ëèáî òåðïèìî, ëèáî
îíè îöåíèâàþòñÿ íåãàòèâíî. Ê æåíùèíàì âîîáùå îòíîñÿòñÿ íåäîâåð-
÷èâî, âñåõ èõ íàäåëÿþò òàêîé ÷åðòîé, êàê ïîõîòëèâîñòü è ñòðåìëåíèå
èçìåíÿòü ìóæüÿì.

Çàíèìàòüñÿ ñåêñóàëüíûì âîñïèòàíèåì äåòåé â øêîëå ñ÷èòàåòñÿ íå-
íóæíûì çàíÿòèåì, â ñåìåéíîé ñðåäå îíî òàêæå ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê
íåóìåñòíîå. Ìàòåðè íèêîãäà íå ãîâîðÿò ñ äî÷êàìè íà ñåêñóàëüíûå òåìû,
äàæå î ìåíñòðóàöèè è áåðåìåííîñòè. Âñå ïðîÿâëåíèÿ ëþáîïûòñòâà èëè
âíèìàíèÿ ê ñåêñó ó äåòåé ïîäàâëÿþòñÿ, à ïðîÿâëåíèÿ ñåêñóàëüíîñòè,
òàêèå êàê ìàñòóðáàöèÿ, êàðàþòñÿ. Îäíàêî â òàêèõ ñåìüÿõ ïðèíÿòû çà
íîðìó ñêàáðåçíûå øóòêè è ïîøëûå àíåêäîòû, ñìàêîâàíèå íåïðèñòîé-
íîñòåé. Ïîëîâîå îáðàçîâàíèå ïðîèñõîäèò áëàãîäàðÿ óëè÷íîìó âîñïè-
òàíèþ, äåòè ðàíî íà÷èíàþò ïîëîâóþ æèçíü.

4. Êóëüòóðû ëþáîâíèêîâ � êóëüòóðû ñ îáû÷àÿìè, ðàçðåøàþùèìè
âíåáðà÷íûå ñâÿçè è îñíîâàííûå íà äâîéíîé ìîðàëè ïàòðèàðõàëüíûõ
êóëüòóð, ãäå ëèøü ìóæ÷èíà ìîã èìåòü âíåáðà÷íûå êîíòàêòû, òîãäà êàê
æåíùèíå ýòî çàïðåùàëîñü. Òàêàÿ ñåêñóàëüíàÿ íîðìà â íåêîòîðûõ åâ-
ðîïåéñêèõ ñòðàíàõ äàæå çàêðåïëÿëàñü çàêîíîäàòåëüíî.

5. Îðãèàñòè÷åñêèå êóëüòóðû ïðèíèìàþò âñå ôîðìû ñåêñóàëüíîé
àêòèâíîñòè, â òîì ÷èñëå ãîìî-
ñåêñóàëèçì, ëþáûå ñåêñóàëü-
íûå îòêëîíåíèÿ, ñìåíó ïàðò-
íåðîâ, ãðóïïîâîé ñåêñ, ïðè
ýòîì ñåêñ òðàêòóåòñÿ êàê èãðà
è èñòî÷íèê óäîâîëüñòâèé. Ðè-
òóàëüíàÿ îðãèàñòè÷íîñòü
áûëà õàðàêòåðíà äëÿ äðåâíèõ
è àíòè÷íûõ êóëüòóð, äëÿ íå-
êîòîðûõ êîììóíèñòè÷åñêèõ
ñåêò õðèñòèàíñêîãî òîëêà â
ïåðâûå âåêà õðèñòèàíñòâà, â
ñàòàíèçìå áûëè èçâåñòíû
"ìåññû", ïðîèñõîäèâøèå â

òåòíûå, âûäåëÿëè íåîáõîäèìûå ðåñóðñû, îïðåäåëÿëè ñèñòåìíûå,
ñòðóêòóðíûå è îáùèííûå ïðåïÿòñòâèÿ è îñóùåñòâëÿëè ìîíèòîðèíã ïðî-
öåññà.

* * *
Êóëüòóðà ôîðìèðóåò ýðîòè÷åñêèé êîä, ðèòóàëû óõàæèâàíèÿ è ñåê-

ñóàëüíóþ òåõíèêó. Ðàçëè÷àþò ñëåäóþùèå òèïû ñåêñóàëüíûõ êóëüòóð:

1. Àïîëëîíîâñêèé òèï, âîñïåâàþùèé åñòåñòâåííûå çåìíûå ðàäîñ-
òè. Ýòîò òèï êóëüòóðû, õàðàêòåðíûé äëÿ Äðåâíåé Ãðåöèè, îòëè÷àåòñÿ
"ïñèõè÷åñêîé ëåãêîñòüþ", óìåíèåì ðàäîâàòüñÿ ñåêñó, îòñóòñòâèåì êîì-
ïëåêñîâ, ñòðåìëåíèåì ê ãàðìîíèè ìèðà ïðèðîäû è îáùåñòâà, äóõà è
òåëà. Ýëåìåíòû òàêîé êóëüòóðû ìû âèäèì â äâèæåíèè íàòóðèñòîâ, â
äåÿòåëüíîñòè ñåêò àäàìèòîâ, òîñêóþùèõ ïî óòðà÷åííîìó çåìíîìó ðàþ,

"ñàäó íàñëàæäåíèé". Ñîâðåìåííàÿ
ñåêñóàëüíàÿ æèçíü àáîðèãåíîâ íå-
êîòîðûõ îñòðîâîâ Îêåàíèè, íà÷è-
íàþùàÿñÿ â äåòñêîì âîçðàñòå, ïðåä-
øåñòâóþùåì ïîëîâîìó ñîçðåâà-
íèþ, òàêæå îòíîñèòñÿ ê ýòîìó
òèïó, æèçíåðàäîñòíà è ãàðìîíè÷-
íà. Èì íå èçâåñòíû òèïè÷íî "çà-
ïàäíûå" ïîíÿòèÿ "ñåêñóàëüíûõ
èçâðàùåíèé", äóõîâíûõ ñòðàäà-
íèé ïî ïîâîäó ðåâíîñòè, èçìåí, áåç-
îòâåòíûõ ÷óâñòâ è ò. ï., ïîòîìó ÷òî
ê ñâîåé ñåêñóàëüíîñòè îíè îòíî-
ñÿòñÿ âåñüìà ëåãêî, ðàäîñòíî, áåç
êóëüòóðàëüíûõ êîìïëåêñîâ, ïðè-
ñóùèõ ïðåäñòàâèòåëÿì çàïàäíîãî
ìèðà.

Ñàïôî è Ôàîí. David Jacques Louis
(1748�1825)

Îðãèÿ ñàòèðîâ.
Äðåâíåãðå÷åñêàÿ êåðàìèêà. VI â. äî í. ý.
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Â ïåðèîä âèêòîðè-
àíñòâà ïîëó÷èë ðàñïðî-
ñòðàíåíèå èäåàë àñåê-
ñóàëüíîé è íåâèííîé
æåíùèíû. Îò ñåêñóàëü-
íîé òåìû ñòàëè óêëî-
íÿòüñÿ â ðàçãîâîðàõ,
âîñïèòàíèè, ëèòåðàòó-
ðå. Ñòàëè ïðèêðûâàòü
íå òîëüêî æåíñêîå
òåëî, íî äàæå íîæêè ó
ôîðòåïèàíî. Âðà÷ îá-
ñëåäîâàë áîëüíûõ ÷å-
ðåç îäåæäó. Ïîñòåïåííî
ïóðèòàíñêàÿ êóëüòóðà
ïðèîáðåòàëà ÷åðòû
õàíæåñòâà. Öåíçóðà
êàñòðèðîâàëà ïðîèçâå-
äåíèÿ êëàññèêîâ, äàæå èç ìåäèöèíñêèõ æóðíàëîâ è êíèã èçûìàëîñü
âñ¸, ÷òî ìîãëî çàäåâàòü "íðàâñòâåííîñòü". Ìàñòóðáàöèÿ ñòàëà òðàêòî-
âàòüñÿ êàê âðåäíûé äëÿ çäîðîâüÿ ãðåõ, âûçûâàþùèé ïñèõè÷åñêèå îò-
êëîíåíèÿ, èìïîòåíöèþ, ñëåïîòó, îâîëîñåíèå ëàäîíåé è ïð. Ïðèìåíÿëèñü
æåñòîêèå ìåòîäû ïî åå ïðåñå÷åíèþ, íàïðèìåð, âðà÷è ðåêîìåíäîâàëè âû-
æèãàòü êëèòîð, ïðèæèãàòü ìî÷åèñïóñêàòåëüíûé êàíàë è äàæå êàñòðèðî-
âàòü äåòåé, ïðîÿâëÿþùèõ ñåêñóàëüíóþ àêòèâíîñòü. Ñóïðóãàì ðåêîìåíäî-
âàëè âñòóïàòü â ïîëîâîé êîíòàêò îäèí ðàç â ìåñÿö, ïðè ýòîì æåíùèí
ïðåäîñòåðåãàëè îò ïåðåæèâàíèÿ ñåêñóàëüíûõ óäîâîëüñòâèé. Äà ê òîìó æå
ýòî ñòàëî âåðõîì íåïðèëè÷èÿ. Èìåííî òîãäà è ðîäèëñÿ ñåêñ-òóðèçì. Äîñ-
òàòî÷íî áûëî ëèøü ïåðåïëûòü óçêèé Ëàìàíø, èç Àíãëèè âî Ôðàíöèþ,
ãäå âäîëü ïîáåðåæüÿ ãîñòåé âñåãäà æäàë õîðîøî îðãàíèçîâàííûé äîñóã.

Âèêòîðèàíñêîå âëèÿíèå â XIX â. ïðîíèêëî èç Àíãëèè â Åâðîïó, ãäå
îõâàòèëî øèðîêèå êðóãè íàñåëåíèÿ, â îñíîâíîì ìåùàíñòâî. Âñëåä çà
óñèëåíèåì ïóðèòàíñêèõ óñòàíîâîê øëî óãîëîâíîå çàêîíîäàòåëüñòâî. Âî
ìíîãèõ ñòðàíàõ ñóïðóæåñêàÿ èçìåíà ñòàëà êàðàòüñÿ òþðåìíûì çàêëþ-
÷åíèåì, ïðè ýòîì æåíùèíû ïîëó÷àëè áî#ëüøèå ñðîêè, ÷åì ìóæ÷èíû.

Íå ïîñëåäíþþ ðîëü â ñîâðåìåííîì ïóðèòàíñòâå èãðàåò îðòîäîêñàëü-
íîå õðèñòèàíñòâî. Ôåìèíèçì, èçíà÷àëüíî ïðîòèâîïîñòàâèâøèé ñåáÿ
ïóðèòàíñêîé ìîðàëè, â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðåâðàòèëñÿ â îïëîò âîèíñòâó-
þùåãî ïóðèòàíñòâà. Ïóðèòàíñêàÿ êóëüòóðà òèðàæèðóåò ìíîãî÷èñëåí-
íûå ñòåðåîòèïû è îøèáî÷íûå ïðåäñòàâëåíèÿ ñ ïîäàâëåíèåì è âûòåñíå-
íèåì åñòåñòâåííûõ ñåêñóàëüíûõ ïîòðåáíîñòåé. Âçãëÿäû ïóðèòàíñêèõ
âðà÷åé ïðîøëîãî äàþò î ñåáå çíàòü è ñåãîäíÿ. Ìíîãèå ñåêñóàëüíûå íå-
âðîçû, èçâðàùåíèÿ ñåêñóàëüíûõ ÷óâñòâ, àñîöèàëüíîñòü âûòåêàþò èç
ëîæíûõ ïðåäñòàâëåíèé î ñåêñóàëüíîñòè è åå ïðîÿâëåíèÿõ.

Îäíàêî â ïóðèòàíñêèõ ñòðàíàõ âñåãäà ñóùåñòâîâàëè ðàçëè÷íûå ôîð-
ìû îïïîçèöèè. Òàê, â XIX âåêå íàæèìó ïóðèòàí áûëè ïðîòèâîïîñòàâ-

îêðóæåíèè íàãèõ æåíùèí, êîí÷àâøèåñÿ âñåîáùåé îðãèåé ó÷àñòíèêîâ.
Íåðåäêî íà ôîíå îðãèé ñîâåðøàëèñü ïðåñòóïëåíèÿ.

Îðãèàñòè÷åñêèå ñåêñóàëüíûå êóëüòóðû âñòðå÷àëèñü ïðè äâîðàõ ìî-
íàðõîâ, â äâèæåíèè ëèáåðòèíîâ â ðåâîëþöèîííîé Ôðàíöèè XVIII âåêà,
â àðèñòîêðàòè÷åñêîé è áîãåìíîé ñðåäàõ, â ìîëîäåæíûõ êîììóíàõ ðå-
âîëþöèîííîé Ðîññèè, â êîììóíàõ õèïïè. Îíè ñóùåñòâóþò è â íåêîòî-
ðûõ ñîâðåìåííûõ ìàëûõ îáùåñòâàõ, â ãîðîäñêèõ ñóáêóëüòóðàõ ðàçâè-
òûõ ñòðàí, â êëóáíîé ñðåäå ãååâ, òàíòðèñòîâ, ñàäîìàçîõèñòîâ, ñâèíãå-
ðîâ, â ðÿäå ñåêò, êóëüòèâèðóþùèõ ãðóïïîâîé ñåêñ, ñåêñóàëüíóþ ìà-
ãèþ.

6. Ìèñòè÷åñêèå êóëüòóðû ïðàêòèêîâàëè è ïðàêòèêóþò ñåêñóàëü-
íîå ïîâåäåíèå, ðåêîìåíäóåìîå ðàçëè÷íûìè ðåëèãèîçíî-ôèëîñîôñêèìè
øêîëàìè. Êëàññè÷åñêèìè ïðèìåðàìè ïðèâåðæåíöåâ òàêèõ êóëüòóð
ìîãóò áûòü îáùåñòâà, èñïîâåäóþùèå äàîñèçì è òàíòðèçì. Êðàéíèì ïðè-
ìåðîì òàêîé êóëüòóðû ÿâëÿåòñÿ ñåêòà ñêîïöîâ, îñêîïëÿâøèõ ñåáÿ è
ñâîèõ äåòåé â îæèäàíèè ñîøåñòâèÿ íà çåìëþ äåâû Ìàðèè.

7. Ðåïðåññèâíûå êóëüòóðû âñòðå-
÷àþòñÿ ðåäêî, â íèõ ïðèíÿòî ïîäàâ-
ëåíèå ëþáûõ ïðîÿâëåíèé ñåêñóàëüíî-
ñòè, äàæå óïîìèíàíèé î åå ïðîÿâëå-
íèÿõ. Â òàêèõ êóëüòóðàõ ðîäèòåëè íè-
êîãäà íå ãîâîðÿò ñ äåòüìè î ïðîÿâëå-
íèÿõ ïîëà, äåâî÷êè íå ãîòîâû ê ïîÿâ-
ëåíèþ ìåíàðõå, à ìàëü÷èêè � ê ïîÿâ-
ëåíèþ îéãàðõå. Ñåêñóàëüíûå êîíòàê-
òû äî ñâàäüáû çàïðåùåíû, çà ýòèì
ñòðîãî ñëåäÿò. Çàäà÷à ñåìüè ñâîäèòñÿ
ê ýêîíîìè÷åñêèì è ïðîêðåàòèâíûì
ôóíêöèÿì, ëþáîâü ðàññìàòðèâàåòñÿ
êàê íå÷òî âòîðîñòåïåííîå. Áðàê îáû÷-
íî çàêëþ÷àåòñÿ ïî ðåøåíèþ ðîäèòå-

ëåé â äîñòàòî÷íî çðåëîì âîçðàñòå. Ñåêñóàëüíûå îòíîøåíèÿ ñóïðóãîâ
ïðîèñõîäÿò â îäåæäå, ïðè ýòîì ïðèìåíÿåòñÿ ëèøü òàê íàçûâàåìàÿ
ìèññèîíåðñêàÿ ïîçèöèÿ, ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî îðãàçì äëÿ æåíùèíû íåïðè-
ëè÷åí. Äåâî÷êè è ìàëü÷èêè, ìóæ÷èíû è æåíùèíû îáû÷íî îòäåëåíû
è îòäàëåíû äðóã îò äðóãà áûòîâûìè òðàäèöèÿìè. Ðåïðåññèâíûå êóëü-
òóðû îêàçûâàþò íåãàòèâíîå âëèÿíèå íà ðàçâèòèå ëè÷íîñòè, íà ñïî-
ñîáíîñòü ëþáèòü è áûòü ëþáèìîé (ëþáèìûì), ïàðòíåðñòâî, ñåêñóàëü-
íóþ óäîâëåòâîðåííîñòü.

8. Ïóðèòàíñêàÿ êóëüòóðà, èçíà÷àëüíî ðåëèãèîçíàÿ, âûñòóïàåò ïðî-
òèâ âñåõ óäîâîëüñòâèé, â òîì ÷èñëå è ñåêñóàëüíûõ. Ïóðèòàíñêàÿ êóëü-
òóðà ÿâëÿåòñÿ êðàéíèì âûðàæåíèåì àñåêñóàëüíûõ óñòàíîâîê õðèñòè-
àíñòâà. Ïóðèòàíñêàÿ ðåâîëþöèÿ áûëà ñîâåðøåíà ïîä ðóêîâîäñòâîì
Êðîìâåëÿ â Àíãëèè â XVII âåêå. Ïèêîì ïóðèòàíñòâà ñ÷èòàåòñÿ "âèêòî-
ðèàíñòâî" � àíòèñåêñóàëüíîå âëèÿíèå, ñâÿçàííîå ñ äëèòåëüíûì ïåðèî-
äîì ïðàâëåíèÿ àíãëèéñêîé êîðîëåâû Âèêòîðèè â XIX âåêå.

Íàêàçàíèå. Ôîòî XIX âåêà

×ëåíû 1-ãî ìåæäóíàðîäíîãî êîíâåíòà
ôåìèíèñòîê â Âàøèíãòîíå, 1917 ã.



4140

ñêîãî ïåðèîäà. Ê ñ÷àñòüþ, ýòè ñâå-
äåíèÿ íå óòðà÷åíû áåçâîçâðàòíî ñ
òå÷åíèåì âðåìåíè, íàïðîòèâ � èõ
ñòàíîâèòñÿ âñ¸ áîëüøå. Ïðè÷èíà
ÿâëåíèÿ ïðîñòà: âñ¸ áîëüøå ïà-
ìÿòíèêîâ äðåâíîñòè îòêðûâàåòñÿ
íàì, è çäåñü íàäî ëèøü âäóì÷èâî
ïðîàíàëèçèðîâàòü ñâèäåòåëüñòâà
áûëîãî: ìèôû, ïðåäàíèÿ, îáðÿäû,
ðîäèâøèåñÿ âìåñòå ñ àáñòðàêòíûì
ìûøëåíèåì ó ïðîòîëþäåé è ïîñòå-
ïåííî óñëîæíèâøèåñÿ; ðèñóíêè,
ñêóëüïòóðó, ïðåäìåòû áûòà è ïð.

Äðåâíÿÿ ìèôîëîãèÿ, îñíî-
âàííàÿ íà äîïèñüìåííîì ôóíäàìåíòå, çàëîæåííîì ïðåäøåñòâóþùèìè
ïîêîëåíèÿìè, âåñüìà âàæíà äëÿ ïîíèìàíèÿ èñòîðèè ñåêñóàëüíîãî ïî-
âåäåíèÿ ÷åëîâåêà, ïîýòîìó ñëåäóåò ðàññìîòðåòü íåêîòîðûå ìèôè÷åñêèå
ïðåäñòàâëåíèÿ äðåâíèõ; òåì áîëåå ÷òî ïðè îçíàêîìëåíèè ñ ïîäðîáíûì
îïèñàíèåì êàêîé-ëèáî ðåëèãèîçíîé ñèñòåìû ìû âèäèì ÿâíîå ñõîäñòâî
õàðàêòåðîâ è ïîñòóïêîâ áîæåñòâ â äóõîâíîì ìèðå ñ ëþäüìè, âûäóìàâ-
øèìè ýòîò ôàíòàñòè÷åñêèé ìèð.

Ñîâðåìåííîìó ÷åëîâåêó, íàâåðíîå, íå ïîíÿòü, äî ÷åãî òåñíóþ ñâÿçü
÷óâñòâîâàëè äðåâíèå ëþäè ñ áîãàìè. Òàê, â ìèôîëîãèè Äðåâíåé Ãðå-
öèè, íà êîòîðóþ îêàçàëè çíà÷èòåëüíîå âëèÿíèå äðåâíåéøèå ïðåäñòàâ-
ëåíèÿ ñîñåäíèõ íàðîäîâ Àôðèêè è Àçèè, îòðàæåíî ìèðîâîççðåíèå íå
òîëüêî ñîâðåìåííèêîâ àíòè÷íîñòè, íî è äàæå ëþäåé ïàëåîëèòà. Ìèôî-
ëîãèÿ ÿâëÿåòñÿ èñòî÷íèêîì ìíîãèõ ñâåäåíèé îòíîñèòåëüíî ïðîÿâëå-

íèé ñåêñóàëüíîñòè â äðåâíåì ìèðå.
Äæ. Ôðýçåð âûñêàçàë ìûñëü, ÷òî â ãëóáî÷àéøåé

äðåâíîñòè, êîãäà ïëåìåíà ëþäåé, äàâøèå íà÷àëî íà-
ðîäàì, æèëè â íåïîñðåäñòâåííîé áëèçîñòè äðóã îò äðó-
ãà, èõ áîæåñòâà áûëè âåñüìà ñõîæè è ðàçëè÷àëèñü
ðàçâå ÷òî ïî íàçâàíèþ. Íî ïîñòåïåííîå ðàññåèâàíèå
ïëåì¸í ñ èõ ïîñëåäóþùåé èçîëÿöèåé äðóã îò äðóãà
áëàãîïðèÿòñòâîâàëî ðàçâèòèþ ðàçëè÷íîãî ïîíèìàíèÿ
áîãîâ. Êîãäà æå ñ ïîñòåïåííûì ïðîãðåññîì êóëüòóðû
äëèòåëüíûé ïåðèîä âàðâàðñêîé èçîëÿöèè ñòàë êëî-
íèòüñÿ ê çàêàòó, îáúåäèíÿþùèåñÿ íàðîäû âíåñëè ñî
ñâîèìè ðèòóàëàìè â îáùèé íàöèîíàëüíûé ïàíòåîí è
ñâîèõ áîãîâ, ïåðâîíà÷àëüíàÿ èäåíòè÷íîñòü êîòîðûõ
óæå íå ïðîñìàòðèâàëàñü, íî ôóíêöèè è ñâåðøåíèÿ ó
íèõ ìîãëè áûòü îáùèìè.

Â ìèôîëîãèè, ýïîñå, ïðåäàíèÿõ ìíîãîå ãîâîðèò î
ïåðâîíà÷àëüíîì, ñóùåñòâîâàâøåì â äîïèñüìåííóþ
ýïîõó, ïåðèîäå ìàòðèàðõàòà � îðãàíèçàöèè îáùåñòâà,
îñíîâàííîé íà ìàòåðèíñêîì ïðàâå, êîãäà æåíùèíà

ëåíû óòèëèòàðèçì, çàòåì íàòóðèçì. Â XX âåêå ñíà÷àëà â ðåâîëþöèîí-
íîé Ðîññèè è â Åâðîïå, à çàòåì âî âñåì çàïàäíîì ìèðå ýòà ñèòóàöèÿ
ïðèâåëà ê ïîæàðó ñåêñóàëüíûõ ðåâîëþöèé, ðàäèêàëüíûå ìîëîäåæíûå
äâèæåíèÿ êàçàëîñü îêîí÷àòåëüíî ïîäîðâàëè, íî îêàçàëîñü, ÷òî òîëüêî
ïîêîëåáàëè, âñ¸ åùå ñèëüíûå óñòîè ïóðèòàíñòâà. Îáùåñòâî îõâàòèëà
âîëíà ñåêñóàëüíîé àíàðõèè è ñåêñóàëüíîé ñâîáîäû. Íî â ïîñëåäíèå
ãîäû óñòàíîâèëîñü îòíîñèòåëüíîå ðàâíîâåñèå â ýòîé îáëàñòè. Äàæå íà-
ïðîòèâ � â ïîñëåäíþþ ÷åòâåðòü âåêà ïóðèòàíå âíîâü ïåðåøëè â íàñòóï-
ëåíèå, ïîñòåïåííî îòâîåâûâàÿ ñäàííûå áûëî ïîçèöèè. Â ïåðâóþ î÷å-
ðåäü, êàê è â XVIII�XIX âåêàõ, ýòî âíîâü êîñíóëîñü äåòñêîé ñåêñóàëü-
íîñòè.

* * *
Îòäåëüíûå ñåêñóàëüíûå êóëüòóðû, òàêèå êàê "Àïîëëîíîâñêàÿ",

"Ìèñòè÷åñêàÿ", "Ëèáåðàëüíàÿ", òåñíî ïåðåïëåòàþòñÿ ñ äâèæåíèÿìè
íàòóðèçìà è íóäèçìà.

Êðîìå òîãî, Ç. Ëåâ-Ñòàðîâè÷ âûäåëÿåò ïÿòü ìîäåëåé ñîåäèíåíèÿ
ëþáâè è ñåêñà â ìèðîâûõ êóëüòóðàõ:

1. Ïëàòîíè÷åñêàÿ ìîäåëü. Â íåé ìû ñòàëêèâàåìñÿ ñ àñåêñóàëüíîé,
îäóõîòâîðåííîé, äåýðîòèçèðîâàííîé ëþáîâüþ. Ñåêñ â òàêîé ìîäåëè òðàê-
òóåòñÿ êàê íå÷òî íèçìåííîå, à öåëü ÷åëîâåêà � äîñòèãíóòü âûñøåé, àñåê-
ñóàëüíîé ëþáâè. Ýòà ìîäåëü õàðàêòåðíà êàê äëÿ õðèñòèàíñòâà, òàê è
äëÿ íåêîòîðûõ íàïðàâëåíèé áóääèçìà.

2. ×óâñòâåííàÿ ìîäåëü. Â íåé ëþáîâü îòîæäåñòâëÿåòñÿ ñ æåëàíèåì,
÷óâñòâåííîñòüþ. Ñåêñ ÿâëÿåòñÿ åå îñüþ, îñíîâíûì ìîìåíòîì (èñëàì, äà-
îñèçì, òàíòðèçì, ñåêñóàëèçèðîâàííàÿ ëþáîâü â êóëüòóðàõ Çàïàäà).

3. Èíòåãðàëüíàÿ, ïñèõîôèçè÷åñêàÿ ìîäåëü. Â íåé ëþáîâü è ñåêñ
íåðàçäåëèìû, îíè îáðàçóþò åäèíñòâî (òàêîå ïîíèìàíèå ñâîéñòâåííî
íåêîòîðûì òàê íàçûâàåìûì ïðèìèòèâíûì êóëüòóðàì, áîëüøèíñòâó
âåëèêèõ êóëüòóð, ìíîãèì ïðåäñòàâèòåëÿì ñîâðåìåííîãî õðèñòèàíñòâà,
èñëàìà).

4. Ìîäåëü ïðîòèâîïîñòàâëåíèÿ ëþáâè è ñåêñà. Â íåé ëþáîâü è
ñåêñ òðàêòóþòñÿ êàê ïðîòèâîïîëîæíûå ñôåðû. Ñåêñ ìîæåò áûòü áåç
ëþáâè, ñåêñóàëüíûå êîíòàêòû ìåæäó ïàðòíåðàìè ìîãóò ïðîèñõîäèòü
áåç ÷óâñòâåííîé îñíîâû (îðãèàñòè÷åñêèå êóëüòóðû, ñîâðåìåííûå óðáà-
íèçèðîâàííûå ñóáêóëüòóðû Çàïàäà, íåêîòîðûå ïðèìèòèâíûå, ðàçâèâà-
þùèåñÿ êóëüòóðû).

5. Ìîäåëü ñåêñà áåç ëþáâè. Â ýòîé ìîäåëè ìóæ÷èíó è æåíùèíó
îáúåäèíÿåò òîëüêî ñåêñ, ìåæäó íèìè âîçìîæíà ëèøü îïðåäåëåííàÿ ñèì-
ïàòèÿ, ïðèâÿçàííîñòü è íå áîëåå (ñîâðåìåííûå ìåõàíèñòè÷íûå òåíäåí-
öèè äåëîâîãî ìèðà çàïàäíûõ êóëüòóð).

2.2. Èç èñòîðèè ñåêñóàëüíîãî ïîâåäåíèÿ è íàñèëèÿ
Äëÿ ëó÷øåãî ïîíèìàíèÿ íåêîòîðûõ íåãàòèâíûõ ñòîðîí ñåêñóàëüíîé

æèçíè ñîâðåìåííèêîâ ïîèùåì èñòîðè÷åñêèå ñâåäåíèÿ, îòíîñÿùèåñÿ ê
ñåêñóàëüíîé æèçíè ëþäåé â ãëóáîêîé äðåâíîñòè, íà÷èíàÿ ñ äîèñòîðè÷å-

Ðèñóíêè íà äðåâíåãðå÷åñêèõ ñîñóäàõ.
VI�V ââ. äî í. ý.

Áîãèíÿ «Ìàòü-
ïðèðîäà». 3 òûñ.

ëåò äî í. ý.
Ãëèíà.

Äîëèíà Èíäà
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íèè â íåêîòîðûõ îáùåñòâàõ è ñåé÷àñ). Áëàãîäàðÿ ýòîìó â êàæäîì îò-
äåëüíîì ïëåìåíè âîçíèêàë èçáûòîê ìóæ÷èí, ñëåäñòâèåì êîòîðîãî íå-
èçáåæíî äîëæíî áûëî ÿâèòüñÿ ñîâìåñòíîå îáëàäàíèå íåñêîëüêèìè
ìóæ÷èíàìè îäíîé æåíîé � ìíîãîìóæåñòâî. Äðóãèìè ñëîâàìè, ó âñåõ
ýêçîãàìíûõ íàðîäîâ â äðåâíîñòè ñóùåñòâîâàëî ìíîãîìóæåñòâî, ÷òî âåëî
ê ïðèçíàíèþ êðîâíûõ óç ëèøü ïî ìàòåðèíñêîé ëèíèè (ìàòðèëèíåé-
íîñòü).

Íî ìíîãîìóæåñòâî áûëî è ó ýíäîãàìíûõ îáùåñòâ. Òàê, Ãåðîäîò ïè-
ñàë (4. 104):

Îòäåëüíîå ïîëîæåíèå çàíèìàåò âñòðå÷àâøàÿñÿ åù¸ â XIX âåêå ó
ñëàâÿíñêèõ íàðîäîâ, à â äðåâíîñòè ó åâðîïåéöåâ, àðèéöåâ, ñåìèòîâ ïàò-
ðèàðõàëüíàÿ äîìàøíÿÿ îáùèíà � ïåðåõîäíàÿ ñòóïåíü îò ìàòðèëèíåé-
íîãî ãðóïïîâîãî áðàêà ê ñîâðåìåííîé èíäèâèäóàëüíîé ñåìüå.

Äî ñèõ ïîð â ñîâðåìåííîì íàì ìèðå ñóùåñòâóþò ïðèìèòèâíûå ìàò-
ðèëèíåéíûå îáùåñòâà: ñëåäû ïîëèàíäðèè (ìíîãîìóæåñòâà) ìîæíî è
ñåãîäíÿ íàéòè â Òèáåòå, â íåêîòîðûõ ðàéîíàõ Èíäèè, ãäå îäíà æåíùè-
íà âñòóïàåò â áðàê ñ íåñêîëüêèìè áðàòüÿìè. Ð. Ãðåéâñ ñîîáùàåò î ìàò-
ðèëèíåéíîì îáùåñòâå íàãà, æèâóùåì íà þãå Èíäèè, è ïëåìåíè êîì â
Êàìåðóíå.

Ñâèäåòåëüñòâîì ìàòðèàðõàëüíîãî ïåðåæèòêà â V âåêå äî í. ý. ÿâëÿ-
åòñÿ ñëåäóþùåå ñîîáùåíèå Ãåðîäîòà î ðèòóàëüíûõ áîÿõ â ÷åñòü áîãèíè
ïëîäîðîäèÿ � êàðôàãåíñêîé Òàíèò, ïðîâîäèìûõ äåâóøêàìè èç ëèâèé-
ñêîãî ïëåìåíè àâñååâ: "Äåâóøêè, ðàçäåëèâøèñü íà äâå ïàðòèè, ñðàæà-
þòñÿ äðóã ñ äðóãîì êàìíÿìè è ïàëêàìè". Î ìóæ÷èíàõ-àâñåÿõ Ãåðîäîò
ãîâîðèë:

Îäíà èç ðàííèõ íàäïèñåé øóìåðñêîãî ïðàâèòåëÿ Óðóêàãèíû, äàòè-
ðîâàííàÿ 2350 ã. äî í.ý. ãëàñèò:

èãðàëà âåäóùóþ ðîëü â îáùåñòâåííîé æèçíè. Ëþäè ïîâñåìåñòíî ïî-
êëîíÿëèñü åäèíñòâåííîé áîãèíå "Âåëèêîé ìàòåðè", âîïëîùàþùåé â
ñåáå âñå ñèëû ïðèðîäû. Î âåäóùåé îáùåñòâåííîé ðîëè æåíùèíû â ýïî-
õó ïàëåîëèòà ñâèäåòåëüñòâóþò íàñêàëüíûå ðèñóíêè è ñêóëüïòóðà âåðõ-
íåãî ïàëåîëèòà (40 000�10 000 ëåò íàçàä), â òàêæå îáúåêòû íåîëèòà
(9 000�5 000 ëåò íàçàä), îáíàðóæåííûå â Åâðîïå, Ñåâåðíîé Àôðèêå è íà
Áëèæíåì Âîñòîêå. Îíè äàþò íàì ïðåäñòàâëåíèÿ î áûòå, ôèëîñîôèè è
ñåêñóàëüíîé ñòîðîíå æèçíè äîèñòîðè÷åñêèõ ëþäåé.

Â ýòîì ïëàíå ïðèìå÷àòåëüíû íàõîäêè â Åâðîïå è â Àçèè òàê íàçû-
âàåìûõ "Âåíåð ïàëåîëèòà", êîòîðûå ïåðåäàþò îáîáù¸ííûé îáðàç æåí-
ùèíû � "æåíùèíû âîîáùå", "ìàòåðèíñêîãî áîæåñòâà". Íåñîìíåííî,

æåíñêèå ôèãóðêè èìåëè êóëüòîâîå çíà÷åíèå è
èãðàëè öåíòðàëüíóþ ðîëü â ñîâåðøåíèè îáðÿ-
äîâûõ äåéñòâèé. Ïðèìå÷àòåëüíî, ÷òî àíàëîãè÷-
íûõ ìóæñêèõ ôèãóðîê ðÿäîì ñ "Âåíåðàìè" âîâñå
íå îáíàðóæåíî. Âñå ôèãóðêè  èìåþò ÷ðåçâû÷àé-
íî ìàññèâíûå æèâîò, ÿãîäèöû, ìîëî÷íûå æå-
ëåçû. Ïðèìåí¸ííàÿ äðåâíèìè õóäîæíèêàìè
ãèïåðáîëèçàöèÿ íàèáîëåå çíà÷èìûõ äëÿ ÷åëî-
âåêà ïðèçíàêîâ æèçíåííîé ñèëû ñâèäåòåëüñòâó-
åò î ñèìâîëèçàöèè æåíùèíû êàê îñíîâû âñåé
æèçíè, à òàêæå î çàðîæäåíèè ýëåìåíòàðíûõ
ýñòåòè÷åñêèõ ÷óâñòâ ïî îòíîøåíèþ ê íåé.

Â 1861 ãîäó  øâåéöàðñêèé èñòîðèê ïðàâà J.J.
Bachofen ïåðâûì âûäâèíóë è óáåäèòåëüíî äî-
êàçàë, ÷òî ó ëþäåé ïåðâîíà÷àëüíî ñóùåñòâî-
âàëè íè÷åì íå îãðàíè÷åííûå ïîëîâûå îòíîøå-
íèÿ, êîòîðûå èñêëþ÷àëè âñÿêóþ âîçìîæíîñòü
äîñòîâåðíî óñòàíîâèòü îòöà, è ïîýòîìó ïðîèñ-
õîæäåíèå ìîæíî áûëî îïðåäåëÿòü ëèøü ïî æåí-
ñêîé ëèíèè � ñîãëàñíî ìàòåðèíñêîìó ïðàâó, êàê
ïåðâîíà÷àëüíî ýòî è áûëî ó âñåõ íàðîäîâ äðåâ-
íîñòè. Òî åñòü ó ãðåêîâ, ñåâåðîàôðèêàíñêèõ è

àçèàòñêèõ íàðîäîâ äî åäèíîáðà÷èÿ ñóùåñòâîâàëî òàêîå óñòðîéñòâî îá-
ùåñòâà, êîãäà ìóæ÷èíà âñòóïàë â ïîëîâûå îòíîøåíèÿ ñ íåñêîëüêèìè
æåíùèíàìè, à æåíùèíà � ñ íåñêîëüêèìè ìóæ÷èíàìè, è ýòî áûëî îáû÷-
íîé ñåêñóàëüíîé íîðìîé. Ìíîæåñòâî ôàêòîâ ìàòðèëèíåéíîñòè ó äðåâ-
íèõ è ñîâðåìåííûõ íàðîäîâ ïðèâåëè â ñâîèõ îáú¸ìíûõ èññëåäîâàíèÿõ
Ý.Á. Òàéëîð è Äæ. Ôðýçåð.

Øîòëàíäñêèé èññëåäîâàòåëü ìàòåðèíñêîãî ïðàâà Äæ. Ô. Ìàê-Ëåí-
íàí òîãäà æå ââ¸ë ïîíÿòèÿ "ýíäîãàìíûå" è "ýêçîãàìíûå îáùåñòâà". Â
ýíäîãàìíûõ æ¸íû è ìóæüÿ íàõîäèëè äðóã äðóãà âíóòðè ñâîåãî îáùå-
ñòâà, à â ýêçîãàìíûõ æ¸í áðàëè ñî ñòîðîíû, ÷àùå âñåãî ïðè ïîìîùè
íàñèëèÿ. Èññëåäîâàòåëü èñõîäèë èç òîãî, ÷òî ó ìíîãèõ ïðèìèòèâíûõ
íàðîäîâ áûë øèðîêî ðàñïðîñòðàí¸í îáû÷àé óáèâàòü äåòåé æåíñêîãî
ïîëà ñðàçó ïîñëå ðîæäåíèÿ (îí ñóùåñòâóåò â òîì èëè èíîì âèäîèçìåíå-

Âåíåðà èç Âèëëåíäîðôà
(ïàëåîëèò).

Åñòåñòâåííîèñòîðè-
÷åñêèé ìóçåé (Âåíà)

«Àãàôèðñû (ñêèôñêîå ïëåìÿ) � ñàìîå èçíåæåííîå ïëåìÿ. Îíè... 

ñîîáùà ñõîäÿòñÿ ñ æåíùèíàìè, ÷òîáû âñåì áûòü áðàòüÿìè è êàê 

ðîäíûå íå çàâèäîâàòü è íå âðàæäîâàòü ìåæäó ñîáîé».

«Ñîâîêóïëÿþòñÿ æå îíè ñ æåíùèíàìè ñîîáùà, íå âñòóïàÿ â áðàê, íî 

ñõîäÿòñÿ ïîäîáíî ñêîòó. Åñëè ó æåíùèíû ðîäèòñÿ âïîëíå êðåïêèé 

ðåá¸íîê, òî ñïóñòÿ òðè ìåñÿöà ìóæ÷èíû ñîáèðàþòñÿ âìåñòå, è òîò, 

íà êîãî îí ïîõîæ, ñ÷èòàåòñÿ åãî îòöîì».

«Â ïðîøëûå âðåìåíà æåíùèíû èìåëè ó íàñ îáû÷àé áðàòü ñåáå 

ìíîãèõ ìóæåé; æåíùèíà, êîòîðàÿ îòâàæèòñÿ ñäåëàòü òî æå 

ñåãîäíÿ, ïîáèâàåòñÿ êàìíÿìè».
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     Ìíîãèõ èç íèõ ïîñåùàë, íàáåãàÿ êîí¸ì ÷åðíîãðèâûì;
     Âñå ïîíåñëè, è äâåíàäöàòü êîíåé îò Áîðåÿ ðîäèëè".

* * *
Äàæå â ÕÕ âåêå ñîõðàíèëèñü ïëåìåíà, ïðåáûâàþùèå â ãëóáîêîì

íåâåæåñòâå îòíîñèòåëüíî áèîëîãè÷åñêîé ðîëè ìóæ÷èíû. Òàê, â ïëåìå-
íè áåëëîíöåâ íà Ñîëîìîíîâûõ îñòðîâàõ äî 1940-õ ãîäîâ ëþäè áûëè
óâåðåíû, ÷òî äåòè ïîñûëàþòñÿ ëþäÿì ïî ìèëîñòè ïðåäêîâ, à åäèíñòâåí-
íàÿ öåëü ïîëîâîãî ñíîøåíèÿ � óäîâîëüñòâèå. Åù¸ â 1960-õ ãîäàõ ëþäè
èç ïëåìåíè òóëëè Ðèâåð-Áëýêñ íà ñåâåðå Êâèíñëåíäà âåðèëè, ÷òî æåí-
ùèíà áåðåìåíååò îò êîñòðà, íà êîòîðîì îíà ñ ýòîé öåëüþ äîëæíà æà-
ðèòü ðûáó, ïîäàðåííóþ åé áóäóùèì îòöîì ðåá¸íêà. Â äðóãîì àâñòðà-
ëèéñêîì ïëåìåíè â ýòî æå âðåìÿ ñ÷èòàëîñü, ÷òî æåíùèíà çàáåðåìåíå-
åò, åñëè ïîåñò ÷åëîâå÷åñêîãî ìÿñà. Â Ïàïóà�Íîâîé Ãâèíåå ïëåìÿ õóà
äî ñèõ ïîð óáåæäåíî, ÷òî çàáåðåìåíåòü ìîæåò è ìóæ÷èíà, åñëè îí ïîåñò
ìÿñà îïîññóìà, íî ïðè ðîäàõ ìóæ÷èíà óìð¸ò.

Îáîæåñòâëåíèå ìàòðèàðõà è ñòðàõ ïåðåä æåíùèíàìè äëèòåëüíîå
âðåìÿ èñêëþ÷àëè ñåêñóàëüíîå íàñèëèå íàä íèìè âíóòðè ñâîåãî îáùå-
ñòâà. Îäíàêî ñåêñóàëüíîå íàñèëèå, êàê ôîðìà ñåê-
ñóàëüíîãî ïîâåäåíèÿ, ïðîèñõîäèëî íàä ïîõèùàå-
ìûìè èç äðóãèõ îáùåñòâ æåíùèíàìè. Íåñîìíåííî
èçíà÷àëüíîå ñóùåñòâîâàíèå áèîëîãè÷åñêè îáóñëîâ-
ëåííîãî ñåêñóàëüíîãî íàñèëèÿ ìóæ÷èí íàä ìóæ-
÷èíàìè, ÷òî îïðåäåëÿëî èõ ñîöèàëüíûé ñòàòóñ (äàí-
íûé àðõàèçì äî ñèõ ïîð ñîõðàíèëñÿ â ëþìïåíèçè-
ðîâàííîé è óãîëîâíîé ñðåäå). Äëÿ âûïóñêà è íà-
ïðàâëåíèÿ ìóæñêîé ñåêñóàëüíîé ýíåðãèè ïî íóæ-
íîìó ðóñëó ñ âîçìîæíîñòüþ äóõîâíîãî ïîä÷èíåíèÿ
ìóæ÷èí ìàòðèàðõàò ïîðîäèë êóëüòîâóþ (õðàìîâóþ)
ïðîñòèòóöèþ, â òîì ÷èñëå è ãîìîñåêñóàëüíóþ, êî-
òîðàÿ è ñëóæèëà ñâîåîáðàçíûì "êëàïàíîì". Äðåâ-
íåéøèé øóìåðî-àêêàäñêèé ýïîñ "Î âñ¸ âèäàâøåì"
("Î Ãèëüãàìåøå"), âîçíèêøèé ïî÷òè 6000 ëåò íà-
çàä è çàïèñàííûé ñ óñòíûõ ïðåäàíèé øóìåðîâ íà
çàðå ïèñüìåííîñòè � 4000 ëåò íàçàä, ñâèäåòåëüñòâóåò
îá ýòîì. Ýòî ïîðàçèòåëüíûé ðàññêàç î âëàñòè æåí-
ùèíû íàä ìóæ÷èíîé, ïðè÷¸ì âëàñòè î÷åëîâå÷èâà-
þùåé, ëèøàþùåé ìóæ÷èíó ïðåæíåé äèêîé ñèëû è âîëè, íî äàþùåé
âçàìåí ðàçóì è çíàíèÿ (ýïèçîä ïðèðó÷åíèÿ äèêîãî Ýíêèäó ÷åðåç ïîëî-
âîé àêò ñ èåðîäóëîé, ò. å. õðàìîâîé æðèöåé Øàõìàò).

×åëîâåê èçíà÷àëüíî èñêðåííå âåðèë, ÷òî òî, ÷òî äîñòàâëÿåò óäîâîëü-
ñòâèå ëþäÿì, äîëæíî óäîâëåòâîðÿòü è áîãîâ, à ïîëîâîé àêò, â ïðåäñòàâ-
ëåíèè äðåâíèõ, îñâÿùàë ïëîäîðîäèå è ïðîöâåòàíèå. Ïðåäñòàâëåíèÿ äðåâ-
íèõ áóäòî áîãè ïîäîáíû ëþäÿì è â ñåêñóàëüíûõ îòíîøåíèÿõ îáåñïå÷è-
ëè ñåêñóàëüíîñòè âåñüìà âàæíîå ìåñòî â êóëüòå. Ñåêñóàëüíîñòü ÷åëîâå-
êà òåñíî âçàèìîñâÿçàíà ñ èñòîðèåé ðàçâèòèÿ åãî ñîçíàíèÿ. Ñâÿùåííûé

Ïðåñòîëîíàñëåäèå â ïëåìåíàõ äðåâíèõ ëàòèíîâ òàêæå ïîä÷èíÿëîñü
ïðàâèëàì, âûðàáîòàííûì ïåðâîáûòíûì îáùåñòâîì âî ìíîãèõ ÷àñòÿõ
ìèðà: ýêçîãàìèè, ìàòðèëèíåéíîñòè. Ýòî äåëàåò ïîíÿòíûì ïðåäàíèÿ, ÷òî
ëàòèíñêèå öàðè ðîæäàëèñü îò îòöîâ áîæåñòâåííîãî ïðîèñõîæäåíèÿ. Ýòè
ïðåäàíèÿ îçíà÷àþò, ÷òî æåíùèíà çà÷èíàëà ðåá¸íêà îò íåèçâåñòíîãî
ìóæ÷èíû. Íåîïðåäåë¸ííîñòü îòöîâñòâà ñâèäåòåëüñòâóåò î ñèñòåìå ðîä-
ñòâà, êîòîðàÿ íå ñ÷èòàåòñÿ ñ ôàêòîðîì îòöîâñòâà. Ýòîò æå ýëåìåíò âè-
äåí è â íîâîçàâåòíîì ñþæåòå î ïðîèñõîæäåíèè Èèñóñà Õðèñòà, îòöîì
êîòîðîãî áûë "Äóõ Ñâÿòîé".

Òàêèì îáðàçîì, ñòàíîâèòñÿ î÷åâèäíûì ñóùåñòâîâàíèå ìàòðèàðõàòà
â äðåâíèå âðåìåíà ïðàêòè÷åñêè ïîâñåìåñòíî ñ íåðàâíûìè âðåìåííûìè
ðàññòîÿíèÿìè çàâåðøåíèÿ ýòîãî óêëàäà æèçíè.

Âåðîÿòíî, ÷òî èíöåñò (ò. å. áëèçêîðîäñòâåííûå ïîëîâûå ñâÿçè) íà
íèçøèõ ñòàäèÿõ ðàçâèòèÿ ñåìüè (êðîâíîðîäñòâåííàÿ ñåìüÿ) áûë íîð-
ìîé, ïðè ýòîì îí íå èìåë ïîëèòè÷åñêîãî èëè êóëüòîâîãî çíà÷åíèÿ. Çà-
òåì íîðìîé ñòàë è ãðóïïîâîé áðàê âíóòðè ðîäà, ïðè êîòîðîì íåëüçÿ
äîñòîâåðíî çíàòü îòöà ðåá¸íêà, ÷òî ñîçäà¸ò óñëîâèÿ äëÿ ìàòðèëèíèéíî-
ñòè. Òàê, Þëèé Öåçàðü (Ãàëüñêàÿ âîéíà 5, 14) îòìå÷àë:

Ìóæ÷èíû çàâèñåëè îò êóëüòîâîãî è ýêîíîìè÷åñêîãî ìîãóùåñòâà
ìàòðèàðõà, à çíà÷èò, áîÿëèñü è îáîæåñòâëÿëè åãî (âåðíåå, å¸). Ïðèìå-
÷àòåëåí â ýòîì ïëàíå ðèñóíîê èç îäíîé ïåùåðû â Àëæèðå, îïóáëèêî-
âàííûé Å. Âàðäèìàí, íà êîòîðîì èçîáðàæ¸í îõîòÿùèéñÿ ìóæ÷èíà, åãî
ãåíèòàëèè ïîñðåäñòâîì äóãîîáðàçíîé ëèíèè ñîåäèíåíû ñ ãåíèòàëèÿìè
æåíùèíû, ðóêè æåíùèíû ðèòóàëüíî ïîäíÿòû. Ìàãè÷åñêàÿ ïëîäîòâîð-
íàÿ ñèëà æåíùèíû áûëà ïðèâëå÷åíà ê äîáû÷å ïðîïèòàíèÿ, áåç æåí-
ñêîé ìàãèè âñåì ãðîçèë ãîëîä.

Æåíùèíû ìåíüøå íóæäàëèñü â ìóæ÷èíàõ, ÷åì îáû÷íî íàì ýòî ïðåä-
ñòàâëÿåòñÿ; îíè íå íóæäàëèñü â ìóæ÷èíàõ äàæå äëÿ çà÷àòèÿ, òàê êàê
ïðè÷èíàìè çà÷àòèÿ ñ÷èòàëèñü áîæåñòâåííûå èëè ìàãè÷åñêèå ñèëû,
íàïðèìåð, ñëó÷àéíî ïîïàâøàÿ â ðîò ùåïêà îò äåðåâà: "È îòñêî÷èëà
ùåïêà, è âëåòåëà ëþáèìèöå â ðîò, è îíà ïðîãëîòèëà å¸ è â òîò æå ìèã
ïîíåñëà" � (ïàïèðóñ Îðáèíý). Àðõàè÷íûå ïðåäñòàâëåíèÿ îá îïëîäîòâî-
ðÿþùåé ñèëå âåòðà, ê êîòîðîìó êîáûëû ïîâîðà÷èâàþòñÿ çàäîì (âñïî-
ìèíàåòñÿ ïîãîâîðêà � "Âåòðîì íàäóëî"), äîí¸ñ äî íàñ Ãîìåð (Èëèàäà
ÕÕ. 221�225):

"...ïî äîëèíàì òðè òûñÿ÷è êîíåé ïàñëîñÿ,
     Òó÷íûõ, ìëàäûõ êîáûëèö, æåðåáÿòàìè ðåçâûìè ãîðäûõ.
     Ê íèì íå ðàç è Áîðåé ðàçãîðàëñÿ ëþáîâüþ íà ïàñòâàõ;

Ôàëëîñ � ñèìâîë
ïëîäîðîäèÿ è
ìîãóùåñòâà.

Äðåâíåå èçâàÿíèå.
Íåàïîëü, Íàöèî-
íàëüíûé ìóçåé

«Æèòåëè âíóòðåííåé ÷àñòè Áðèòàíèè... æ¸í ÷åëîâåê ïî äåñÿòü èëè 

ïî äâåíàäöàòü èìåþò îáùèõ, îñîáåííî áðàòüÿ ñ áðàòüÿìè è 

ðîäèòåëè ñ ñûíîâüÿìè; ðîäèâøèåñÿ îò òàêèõ ñîþçîâ ñ÷èòàþòñÿ 

äåòüìè òåõ, êòî âçÿë çà ñåáÿ èõ ìàòü äåâèöåé».
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Æåíùèíû ïàëåîëèòà è íåîëèòà íóæäàëèñü
â ìóæ÷èíàõ áîëåå èç ýêîíîìè÷åñêèõ è ðèòóàëü-
íûõ ñîîáðàæåíèé. Â Åãèïòå, Ãðåöèè è â Ìàëîé
Àçèè íàñëåäîâàíèå òðîíà öàðèöû-ìàòðèàðõà
èçíà÷àëüíî áûëî ìàòðèëèíåéíûì, âëàñòü öàðåé
íå ðàñïðîñòðàíÿëàñü íà êóëüòîâûé àâòîðèòåò
öàðèöû. Ïåðâîíà÷àëüíî öàðåé-æðåöîâ âîîáùå
ïðèíîñèëè â æåðòâó, óáèâàÿ èõ åæåãîäíî â ïî-
ñëåäíèé äåíü êàæäîãî òðèíàäöàòîãî ëóííîãî ìå-
ñÿöà (13 � íåñ÷àñòëèâîå ÷èñëî), ÷òî ñèìâîëèçè-
ðîâàëî ãèáåëü è îáíîâëåíèå íà ñëåäóþùèé äåíü
(íîâîå çàìóæåñòâî öàðèöû) ïðîèçâîäèòåëüíûõ
ñèë ïðèðîäû. ("È íå âçîøëà åùå çàðÿ, ðàáû çà-
ðåçàëè öàðÿ"). Çàòåì öàðåé ïîñòåïåííî ïåðåñòà-
ëè óáèâàòü, çàìåíÿÿ öàðÿ â ïîñëåäíèé äåíü ãîäà
æåðòâåííûì ìàëü÷èêîì (öàð¸ì íà îäèí äåíü),
íî â ñëó÷àå ñìåðòè öàðèöû öàðü òåðÿë âñ¸. Âíîâü
îáðåñòè âëàñòü ìîæíî áûëî ëèøü ïóò¸ì èíöåñòà ñ íàñëåäíîé äî÷åðüþ,
÷òî ïîñòåïåííî è ïðèâåëî ê ðàñïðîñòðàíåíèþ èíöåñòà â öàðñêèõ ðîäàõ
Åãèïòà è Ãðåöèè (ïî êðàéíåé ìåðå, äî XIII âåêà äî í. ý.), à çàòåì è ñðåäè
ìåíåå çíà÷èìûõ ëþäåé. Äëÿ ïðîñòûõ ëþäåé èíöåñò äîâîëüíî ñêîðî
ïîñòåïåííî ñòàë çàïðåùàòüñÿ, íî íåêîòîðîå âðåìÿ îáÿçàí áûë ñóùå-
ñòâîâàòü äëÿ ïîäòâåðæäåíèÿ ìóæ÷èíîé ñâîèõ ïîëíîìî÷èé â âîïðîñàõ
íàñëåäîâàíèÿ âëàñòè è èìóùåñòâà.

Ýòà áîðüáà çà âëàñòü êëàññè÷åñêè îòðàæåíà â ìèôå î ññîðå Çåâñà ñ
ìàòåðüþ Ðååé. Âîò ÷òî ãîâîðèë Àôèíàãîð ("Â çàùèòó õðèñòèàí"), èçëà-
ãàÿ Îðôåÿ (Îðôè÷åñêèé ôðàãìåíò 58):

Ýòîò ôðàãìåíò èç Îðôåÿ � ñàìîå ðàííåå, äîøåäøåå äî íàñ óïîìèíà-
íèå î ñåêñóàëüíîì èíöåñòóîçíîì íàñèëèè, îòðàæàþùåå áîðüáó ìàòðè-
àðõàëüíîãî óêëàäà æèçíè ñ íàñòóïàþùèì ïàòðèàðõàòîì.

Îòêàç îò èíöåñòà ñðåäè îñíîâíîé ìàññû íàðîäà, ïî âñåé âåðîÿòíîñ-
òè, â ïåðâóþ î÷åðåäü ïðîèçîø¸ë íå èç-çà ñîîáðàæåíèé áèîëîãè÷åñêîãî
ïëàíà (äî íåáëàãîïðèÿòíûõ ãåíåòè÷åñêèõ ïîñëåäñòâèé èíöåñòà åù¸ íå
äîäóìàëèñü: â ëèòåðàòóðå òîãî âðåìåíè òàêèõ ñâåäåíèé íåò), à èç ýêîíî-
ìè÷åñêèõ ïîñûëîê: áûñòðîå ïðåóìíîæåíèå ÷àñòíîé ñîáñòâåííîñòè, à
çíà÷èò è ñîöèàëüíîãî ñòàòóñà, ìîãëî áûòü òîëüêî ïðè ñëèÿíèè ïðèìåð-
íî ðàâíûõ êàïèòàëîâ. Áðàê ñòàë âûãîäíûì êîììåð÷åñêèì ïðåäïðèÿòè-
åì, êîòîðûì çà÷àñòóþ ÿâëÿåòñÿ è â íàøè äíè. Ê öàðñêèì ðîäàì, ê åäè-

ïîëîâîé àêò ñîâåðøàëñÿ íà àëòàðå. Ïîêðîâèòåëüíèöà øóìåðñêèõ ãîðî-
äîâ Óðóêà, Çàáàëàìà è Êóëàáà � áîãèíÿ Èíàííà (àêêàäñêàÿ Èøòàð) êàê
áîãèíÿ ïëîäîðîäèÿ (çíà÷èò, è ñåêñóàëüíûõ îòíîøåíèé) ïîêðîâèòåëüñòâî-
âàëà ïðîñòèòóöèè ("ïîñâÿù¸ííîé" è "çàïðåòíîé"), â òîì ÷èñëå è ãîìî-
ñåêñóàëüíîé. Ïðàçäíèê â ÷åñòü ñâàäüáû Èíàííû (Èøòàð) ïðèíèìàë ìàñ-
ñîâûé, îðãèàñòè÷åñêèé õàðàêòåð ñ áåñ÷èñëåííûìè ïîâòîðåíèÿìè ïîëî-
âûõ àêòîâ äî ïîëíîãî èçíåìîæåíèÿ âìåñòå ñ íèçøèìè æðèöàìè (èåðîäó-
ëàìè), ñ ñàìîèñòÿçàíèÿìè è ñàìîîñêîïëåíèÿìè.

Ñàìîîñêîïëåíèÿ ñîâåðøàëèñü â ýêñòàòè÷åñêîì ñîñòîÿíèè ïðè ïî-
ìîùè ñïåöèàëüíî ïðèãîòîâëåííûõ è âîâðåìÿ ïîäàííûõ æðåöàìè íî-
æåé. Êîãäà æå ðåëèãèîçíûé ýêñòàç ñïàäàë, âûæèâøèå ñêîïöû ñîæàëå-
ëè â ñâî¸ì âíåçàïíîì ïîñòóïêå è ãîðüêî îïëàêèâàëè óòðàòó, ÷òî äàæå

íàøëî îòðàæåíèå ìíîãî âåêîâ ñïóñòÿ â ñòèõîòâîðåíèè
Êàòóëëà "Àòòèñ".

Çäåñü âàæíî îòìåòèòü, ÷òî îñêîïëåíèå ÷åëîâåêà (â
ãðå÷åñêîé ìèôîëîãèè âñ¸ íà÷àëîñü ñ îñêîïëåíèÿ Óðà-
íà Êðîíîì) èìååò ñèìâîëè÷åñêîå çíà÷åíèå: öåëüþ ãðîç-
íîãî æåíñêîãî áîæåñòâà áûëî ðåàëüíîå àáñîëþòíîå ïîä-
÷èíåíèå ìóæ÷èí, ëèøåíèå èõ ñîáñòâåííîé âîëè, ïðå-
âðàùåíèå â áåñïîëûå ñóùåñòâà, ÷òî óñòðàøàëî. Îñêîï-
ë¸ííûå ïîñâÿùàëè ñåáÿ ñëóæåíèþ Áîãèíå è äî êîíöà
æèçíè îáÿçàíû áûëè íîñèòü æåíñêèå îäåæäû è óêðà-
øåíèÿ, çàíèìàÿñü õðàìîâîé ïðîñòèòóöèåé.

Âîîáùå, ê êóëüòó àçèàòñêèõ áîãèíü èçíà÷àëüíî ïðè
ìàòðèàðõàòå è â äàëüíåéøåì â ïàòðèàðõàëüíîå âðåìÿ
áûëè ïðèñòàâëåíû åâíóõè, íîñèâøèå æåíñêèå îäåæäû.
Áîãèíè òðåáîâàëè, ÷òîáû æðåöû, ïåðñîíèôèöèðîâàâ-
øèå èõ âîçëþáëåííûõ, ïðèíîñèëè èì â æåðòâó ñâîè
äåòîðîäíûå îðãàíû, ïîêàçûâàÿ òåì ñàìûì ïîëíóþ ïîä-
÷èí¸ííîñòü. Â àíòè÷íîñòè åâíóõàìè áûëè æðåöû Êè-
áåëû, Àðòåìèäû Ýôåññêîé, Àñòàðòû. Êóëüò Êèáåëû
âñòðå÷àëñÿ íà íèæíåì Ðåéíå åù¸ â IV âåêå í. ý. È äî
ñèõ ïîð íà ñåâåðå Èíäèè è â Ïàêèñòàíå ñîõðàíèëàñü
êóëüòîâàÿ ìàòðèàðõàëüíàÿ ïðîñòèòóöèÿ: îáùèíû åâ-
íóõîâ â æåíñêèõ ïëàòüÿõ, èçâåñòíûå êàê Hijras
(Hijaras), ÿâëÿþòñÿ ïîêëîííèêàìè Ìàòåðèíñêîé Áîãè-

íè Bahuchara Mata. Îíè, çàíèìàÿñü êóëüòîâîé ãîìîñåêñóàëüíîé ïðî-
ñòèòóöèåé, ïðèíàäëåæàò òîëüêî Áîãèíå.

Èñòîðèê È.Ì. Äüÿêîíîâ îïèñàë ñóùåñòâîâàíèå âåñüìà ñëîæíîé
èåðàðõèè ñðåäè èåðîäóë: êàæäûé óðîâåíü èìåë ñâî¸ ïðåäíàçíà÷åíèå,
íî óïðîù¸ííîå îáúÿñíåíèå âñåé ñèñòåìû ìåñîïîòàìñêèõ æðèö çàêëþ-
÷àåòñÿ â òîì, ÷òî ëþáàÿ æåíùèíà èëè åâíóõ, èãðàâøèå æðå÷åñêóþ ðîëü,
áûëè íåïðåìåííî ñâÿçàíû ñ îáðÿäàìè âûçûâàíèÿ ïëîäîðîäèÿ. Ïîçæå
â Âàâèëîíå äàæå ïîÿâèëèñü ñïåöèàëüíûå õðàìîâûå øêîëû, â êîòîðûõ
äåâóøêè ó÷èëèñü ïåíèþ, òàíöàì, èñïîëíåíèþ êóëüòîâûõ ðèòóàëîâ, â
òîì ÷èñëå è ñåêñóàëüíûõ.

Ôàëëîñ.
I â. í. ý.
Ìðàìîð.

Âûñîòà 60 ñì.
Ìóçåé èì.
Ïóøêèíà,
Ìîñêâà

Ðèñóíîê â ãðîáíèöå.
Äðåâíèé Åãèïåò

«Çåâñ... ïðåñëåäîâàë ñâîþ ìàòü Ðåþ (Òèòàíèäó, ðîæä¸ííóþ îò Çåìëè), 

çàïðåùàâøóþ åìó âñòóïèòü ñ íåé â áðàê, à êîãäà îíà ñòàëà Çìå¸é, òî 

è ñàì ïðåâðàòèëñÿ â Çìåÿ è... ñîâîêóïèëñÿ ñ íåé... çàòåì, êàê îí ñîâîêó-

ïèëñÿ ñî ñâîåé äî÷åðüþ Ôåðñåôîíîé, èçíàñèëîâàâ è å¸ â ôîðìå çìåÿ».
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Âåòõèé Çàâåò ïî-
âåñòâóåò íàì î òîì,
÷òî, íåñîìíåííî, èìå-
ëî ìåñòî â ïðîöåññå
ñòàíîâëåíèÿ ïàòðèàð-
õàëüíîãî îáùåñòâà �
î ìàññîâûõ èçíàñèëî-
âàíèÿõ. Òàê, â õàíàà-
íåéñêèõ ãîðîäàõ Ñî-
äîìå è Ãîìîððå ãîðî-
æàíå èìåëè îáû÷àé
êîëëåêòèâíî, âåðîÿò-
íî, ðèòóàëüíî íàñèëî-
âàòü ïðèøåëüöåâ, ÷ó-
æàêîâ, íåñóùèõ ñ ñî-
áîé íå âñåãäà ÿñíóþ,
íî âñåãäà ïîòåíöèàëü-
íóþ îïàñíîñòü (Áûò. 19:4-9). Àíàëîãè÷íîå ÿâëåíèå ñóùåñòâîâàëî è â
èóäåéñêîì ãîðîäå Ãèâå, ãäå ãîðîæàíå, îêðóæèâ äîì ñ ãîñòÿìè, òàêæå
òðåáîâàëè îò õîçÿèíà äîìà: "...âûâåäè ÷åëîâåêà, âîøåäøåãî â äîì òâîé,
ìû ïîçíàåì åãî"; íî óäîâëåòâîðèëèñü íàñèëèåì íàä íàëîæíèöåé ãîñ-
òÿ: "Îíè ïîçíàëè å¸, è ðóãàëèñü íàä íåþ âñþ íî÷ü äî óòðà", äî íàñòóï-
ëåíèÿ ñìåðòè æåíùèíû (Ñóä. 19:16-28).

Îñòà¸òñÿ ñäåëàòü âûâîä, ÷òî ïåðâîå âðåìÿ â ïîñòìàòðèàðõàëüíîì
îáùåñòâå áåçóäåðæíîå, âî ìíîãîì ðèòóàëüíîå ñåêñóàëüíîå íàñèëèå êàê
ñðåäñòâî êîëëåêòèâíîãî (èëè èíäèâèäóàëüíîãî) ñàìîóòâåðæäåíèÿ, óñò-
ðàøåíèÿ ïîòåíöèàëüíûõ âðàãîâ, äåìîíñòðàöèè ñèëû ñóùåñòâîâàëî ïî-
âñåìåñòíî. Òîëüêî âûïëåñêèâàíèå àãðåññèè íàðóæó, íà ÷óæåðîäíûõ
æåðòâ ñïîñîáíî áûëî óäåðæàòü ïðèìèòèâíûå îáùåñòâà îò âíóòðåííåãî
íàñèëèÿ.

Ñèìâîëèçàöèÿ ðàçîðèòåëüíîé èíöåñòóîçíîé áîðüáû çà ýêîíîìè÷å-
ñêîå âëèÿíèå, ñâîåîáðàçíîé "ðåâîëþöèè", íàðóøèâøåé ïðåæíèé óê-
ëàä, ñîäåðæèòñÿ â ñîîáùåíèè Äæ. Ôðýçåðà îòíîñèòåëüíî çàïðåùåíèÿ
èíöåñòà â Äðåâíåì Ðèìå: äðåâíåéøèå ðèìñêèå çàêîíû ãëàñèëè, ÷òî â
ñëó÷àå ñîâåðøåíèÿ èíöåñòà èñêóïèòåëüíàÿ æåðòâà äîëæíà áûòü ïðè-
íåñåíà æðåöàìè â ðîùå Äèàíû, òàê êàê âåçäå ñ÷èòàëîñü, ÷òî èíöåñò
âëå÷¸ò çà ñîáîé ãîëîä, ïîýòîìó èñêóïèòåëüíàÿ æåðòâà ïðèíîñèëàñü áî-
ãèíå ïëîäîðîäèÿ.

Î òîì, ÷òî ñåêñóàëüíîñòü ñ ïðèõîäîì ïàòðèàðõàòà ïðèîáðåëà íàêà-
çóåìûå ïðåñòóïíûå ïðîÿâëåíèÿ, ãðóáî íàðóøàþùèå óæå íîâûå, ïàòðè-
àðõàëüíûå îáùåñòâåííûå ìîðàëüíî-íðàâñòâåííûå óñòàíîâêè, ìîæíî
òàêæå óçíàòü èç ìèôîëîãèè, íàïðèìåð, èç ïðèò÷è î òîì, êàê Ïðèàï
ïûòàëñÿ èçíàñèëîâàòü ñíà÷àëà ñïÿùóþ íèìôó Ëîòèäó, à ïîòîì ïîñÿã-
íóë è íà äðåâíåéøóþ, ÷ðåçâû÷àéíî ïî÷èòàåìóþ áîãèíþ � Ãåñòèþ (Âåñ-
òó ó ðèìëÿí).

Âîò êàê ðàññêàçàë îá ýòîì Îâèäèé (Ôàñòû 1. 429-438):

íèöàì "èçáðàííûõ" òàêàÿ ñõåìà îòêàçà îò èíöåñòà åù¸ äîëãî áûëà íå-
ïðèìåíèìà, òàê êàê ïðèâåëà áû ê îñëàáëåíèþ ýêîíîìè÷åñêîãî è ïîëè-
òè÷åñêîãî ìîãóùåñòâà öàðñòâóþùåãî äîìà èç-çà ÿâíîãî ýêîíîìè÷åñêî-
ãî íåðàâåíñòâà ëþáûõ ïîòåíöèàëüíûõ ïðåòåíäåíòîâ íà ïðåñòîë.

Òàêèì îáðàçîì, î÷åâèäíî, ÷òî èíöåñòóîçíîå ñåêñóàëüíîå íàñèëèå
âíóòðè ðîäîâîé îáùèíû ñ íà÷àëîì ïàòðèàðõàëüíîé ðåâîëþöèè ñòàëî
íåîáõîäèìûì ýëåìåíòîì áîðüáû çà ýêîíîìè÷åñêóþ è êóëüòîâóþ âëàñòü.
Ìàòðèàðõàò, ïî ñóòè äåëà, ïàë æåðòâîé èíöåñòà è íîâûõ ýêîíîìè÷å-
ñêèõ óñëîâèé ñ íàêîïëåíèåì ìàòåðèàëüíûõ ñðåäñòâ â ðóêàõ ìóæ÷èí,
÷òî íåîòúåìëåìî ñîïðîâîæäàëîñü íîâûì ñàìîñîçíàíèåì è ñåêñóàëüíûì
íàñèëèåì ñ èõ ñòîðîíû.

Âåòõèé Çàâåò ñîäåðæèò â ñâîèõ êíèãàõ ñâèäåòåëüñòâà ðàçíóçäàííî-
ãî ãîìî- è ãåòåðîñåêñóàëüíîãî íàñèëèÿ, çàõëåñòíóâøåãî äðåâíèå îáùå-
ñòâà. Ïðè ýòîì ñåêñóàëüíîå íàñèëèå â òå âðåìåíà áûëî òåì æå, ÷åì îíî
âñåãäà áûëî ó âûñøèõ ïðèìàòîâ, ÷åì îíî ÿâëÿåòñÿ è ñåé÷àñ â óãîëîâ-
íîé è ëþìïåíèçèðîâàííîé ñðåäå: ñðåäñòâîì áîðüáû çà âëàñòü, èìóùå-
ñòâî; ñðåäñòâîì ñàìîóòâåðæäåíèÿ ÷åðåç ñåêñóàëüíîå óíèæåíèå "ïàðòí¸-

ðà". Íàïðèìåð, Õàì
ñîâåðøèë ïîëîâîå íà-
ñèëèå íàä ñâîèì îòöîì
Íîåì, âîñïîëüçîâàâ-
øèñü åãî áåñïîìîù-
íûì ñîñòîÿíèåì ("óâè-
äåë íàãîòó" � ýâôå-
ìèçì, õîòÿ áû äàæå
ïîòîìó, ÷òî, ïî ñâèäå-
òåëüñòâó èñòîðèêîâ, â
Ïðîòîïèñüìåííûé ïå-

ðèîä èñòîðèè Äâóðå÷üÿ � äî íà÷àëà 3 òûñÿ÷åëåòèÿ äî í. ý. � ìóæ÷èíû
íà âîéíå, íà îõîòå, íà ðàáîòå ïî÷òè âñåãäà õîäèëè íàãèìè). Õàì ðàññêà-
çàë ñâîèì áðàòüÿì ïðî íàñèëèå íàä îòöîì â æåëàíèè ïîêàçàòü ñâîþ
âëàñòü, çàïóãàòü èõ, âîçâûñèòüñÿ íàä âñåìè, çà ÷òî è áûë íàêàçàí ðàá-
ñòâîì ñâîåãî ïîòîìñòâà ïîñëå çàùèòû áðàòüÿìè îòöà îò ñåêñóàëüíîãî
íàñèëèÿ Õàìà (Áûò. 9:21-27).

Ñåêñóàëüíîå íàñèëèå íàä æåíùèíîé èëè ìóæ÷èíîé ñâèäåòåëüñòâó-
åò íå òîëüêî î ïîëíîì îòñóòñòâèè óâàæåíèÿ íàñèëüíèêà ê äðóãîé ëè÷-
íîñòè, íî è î íåîáõîäèìîñòè ïî êàêîé-ëèáî ãëóáèííîé ïðè÷èíå òàêîãî
äåéñòâèÿ. Êîãäà æå ñåêñóàëüíîå íàñèëèå ñòàíîâèòñÿ òðàäèöèîííûì,
îáùåïðèíÿòûì è ïðàêòè÷åñêè áåçíàêàçàííûì â ñåëå, ãîðîäå, öåëîì
ðåãèîíå èëè ñòðàíå, òî åñòü ñòàíîâèòñÿ ìàññîâûì, � ýòî óæå ñâèäåòåëü-
ñòâî ñâîåîáðàçíîãî, íîâîãî óðîâíÿ îáùåñòâåííîãî ñàìîñîçíàíèÿ, äóõîâ-
íîãî è ýêîíîìè÷åñêîãî íåáëàãîïîëó÷èÿ êîíêðåòíîãî îáùåñòâà, ñâèäå-
òåëüñòâî êîðåííûõ îáùåñòâåííî-ýêîíîìè÷åñêèõ ïðåîáðàçîâàíèé. Èñòî-
ðèÿ ïîäòâåðæäàåò ýòî: âñå ñóùåñòâåííûå, ïóñòü äàæå è ðåãèîíàëüíûå,
îáùåñòâåííî-ýêîíîìè÷åñêèå ïðåîáðàçîâàíèÿ âûçûâàëè âîéíû ñ ðàçãó-
ëîì íàñèëèÿ, â òîì ÷èñëå è ñåêñóàëüíîãî.

Êåðàìè÷åñêàÿ ÷àøà. Äðåâíèé Åãèïåò

Ëîò ñ äî÷åðüìè (1616).
Ãîëöèóñ Õåíäðèê (1558 �1617).

Àìñòåðäàì, Ãîñóäàðñòâåííûé ìóçåé



5150

ãëàâå ñêàçàíî, ÷òî Áîã ñîòâîðèë ìóæ÷èíó è æåíùèíó íà øåñòîé äåíü
"ïî îáðàçó Áîæèþ"; èç 2-é ãëàâû (áàçèðóþùåéñÿ, âåðîÿòíî, íà áîëåå
ïîçäíåì ìèôå) íàì ñòàíîâèòñÿ èçâåñòíî î ïðèíèæåíèè æåíùèíû, ñî-
çäàííîé óæå íå "ïî îáðàçó Áîæèþ", à èç ïëîòè "÷åëîâåêà" âñåãî-íàâñå-
ãî äëÿ ïîìîùè åìó.

Æåíñêèå áîæåñòâà â ÷åëîâå÷åñêîì ñàìîñîçíà-
íèè ïîñòåïåííî ñòàíîâèëèñü ñèëàìè çëà. Ðàíü-
øå èëè ïîçæå, íî îíè áûëè íèñïðîâåðãíóòû, èç-
ãíàíû, óøëè â ïîäçåìíûé ìèð. Ýòî íàáëþäàëîñü
ïîâñåìåñòíî. Òàê ó ñëàâÿí "Âåëèêàÿ Áîãèíÿ-
ìàòü" ïîñòåïåííî ïðåâðàòèëàñü âî âðàæäåáíîå,
çëîáíîå æåíñêîå áîæåñòâî, íàçûâàåìîå Ìàêî-
øüþ, Ìàðîé, Ìîðåíîé, êîòîðîå âïîñëåäñòâèè ïðè-
íÿëî îáëèê Áàáû-ÿãè (Ëèõà Îäíîãëàçîãî). ×åëî-
âå÷åñêèå æåðòâû â ñëàâÿíñêîì ÿçû÷åñòâå  ñæèãà-
ëèñü â ñèìâîëè÷åñêîé óòðîáå áîãèíè, ñäåëàííîé
èç áð¸âåí. Ïðè ðàñêîïêàõ òàêèõ òðóïîñîææåíèé
êðàíèîëîãè÷åñêîãî ìàòåðèàëà íå îáíàðóæåíî,
÷òî ïîçâîëèëî ñäåëàòü âûâîä î ïðåäâàðèòåëüíîì
îòäåëåíèè ãîëîâ (â íàðîäíûõ ñëàâÿíñêèõ ñêàç-
êàõ ó Áàáû-ÿãè è Ëèõà ãîëîâû íà êîëüÿõ îêðó-
æàëè æèëèùå). Îáû÷àé ñæèãàòü èëè òîïèòü ÷ó-
÷åëà Ìàðû, Ìîðåíû, Êîñòðîìû, Êóïàëû òðàíñ-
ôîðìèðîâàëèñü ïðè ïàòðèàðõàòå èç ðåàëüíûõ
÷åëîâå÷åñêèõ æåðòâîïðèíîøåíèé æåíñêîìó áî-
æåñòâó âî âðåìåíà ìàòðèàðõàòà.

Ïåðåõîä îò ìàòðèàðõàòà ê ïàòðèàðõàòó â ðÿäå ìåñò, âåðîÿòíî, èìåë
ôîðìó ðåâîëþöèîííîãî ïåðåâîðîòà, ïðîèçâåä¸ííîãî ñóïðóãîì öàðèöû,
÷òî ÿâíî áûëî â Âàâèëîíå. Îñíîâíîé òåìîé "Ïîýìû î ñîòâîðåíèè ìèðà"
("Êîãäà ââåðõó..." � "Ýíóìà ýëèø") ÿâëÿåòñÿ âîññòàíèå áîãîâ-ìóæ÷èí
ïðîòèâ ìàòðèàðõàëüíîãî ïîðÿäêà, ïîðîæä¸ííîãî ïðàìàòåðüþ Òèàìàò,
òî åñòü ïðîòèâ ñàìîé Òèàìàò ("Âåëèêîé ìàòåðè áîãîâ"). Ìàðäóê, ñâåðã-
íóâ âëàñòü "Òèàìàò, ÷òî âñ¸ ïîðîäèëà", ðåøèòåëüíî ðåôîðìèðîâàë ìèð,
îáúÿâèë ñâîè óêàçû Ëóíå è Ñîëíöó, à âñåì îñòàëüíûì, ÷òî "ëþäåé ÎÍ
ñîçäàë, äàë èì æèçíè, äàë èì áðåìÿ áîæüå, à áîãàì ñâîáîäó". Íå òîëü-
êî æåíñêîé áîãèíå (Èøòàð), íî è åìó ñòàëè ñëóæèòü èåðîäóëû â çíàìå-
íèòîé Âàâèëîíñêîé áàøíå � õðàìå Áåëà (Ìàðäóêà � "Âëàäûêè"); õðà-
ìå äëÿ ñâÿùåííûõ ïîëîâûõ àêòîâ Ìàðäóêà ñ æåíùèíîé, â êîòîðîì
æðèöà öåëûé ãîä æäàëà áîãà, à â çàâåðøåíèå ïðàçäíèêà Íîâîãî ãîäà
ñîâîêóïëÿëàñü ñ öàð¸ì èëè åãî óïîëíîìî÷åííûì, òàê êàê Ìàðäóê áûë
î÷åíü çàíÿò. Èìåííî â ïðàçäíèê Íîâîãî ãîäà áîã Ìàðäóê ðåøàë, êîãî
èç ëþäåé çàíåñòè â êíèãó æèçíè, à êîãî âû÷åðêíóòü èç íåå, áóäåò èëè
íåò çàñóõà, âîéíà è ò. ä.

Ïî óòâåðæäåíèþ Ãåðîäîòà, êàæäàÿ æåíùèíà â Âàâèëîíå (óæå â
ïàòðèàðõàëüíîå âðåìÿ!) äîëæíà áûëà ëèøèòüñÿ äåâñòâåííîñòè â õîäå
êóëüòîâîãî ðèòóàëà â õðàìå, îòäàâàÿñü ÷óæåçåìöàì (ïî ñóòè äåëà, èíî-

Îí óæå ë¸ã íà òðàâó è ðÿäîì ñ íåé ïðèþòèëñÿ,
Íî íå ïðîñíóëàñü îíà, ïîëíàÿ êðåïêîãî ñíà.
Ðàäîñòåí îí è, ïîäíÿâ îñòîðîæíî îò íîã å¸ ïëàòüå,
Âîò óæå íà÷àë èñêàòü ïóòü ê èñïîëíåíüþ íàäåæä.
Âäðóã òóò îñë¸íîê, âåðõîì íà êîòîðîì Ñèëåí ïîÿâèëñÿ,
Âîâñå íåêñòàòè ñâîèì ãîëîñîì ãðóáûì âçðåâåë.

* * *
Ìèôîëîãè÷åñêèé îáðàç Ïðèàïà, îëèöåòâîðÿþùåãî ïðîèçâîäèòåëü-

íûå ñèëû ïðèðîäû, ýâîëþöèîííî âîçíèê èç ãðóáûõ äåðåâÿííûõ ôàë-
ëè÷åñêèõ èçîáðàæåíèé, ñîçäàâàåìûõ äëÿ äèîíèñèéñêèõ îðãèé, òî åñòü
Ïðèàï èçíà÷àëüíî áûë ñîáñòâåííî ôàëëîñ. Åñëè ïîïûòêà èçíàñèëîâà-
íèÿ íèìôû ïðèâåëà ê òîìó, ÷òî Ïðèàï "îáùèì ïîñìåøèùåì ñòàë â
ÿðêîì ñèÿíüå ëóíû", òî ïîêóøåíèå íà Ãåñòèþ, êîòîðóþ òàêæå ñïàñ îñ-

ëèíûé êðèê, ÷óòü íå ñòîèëî Ïðèàïó ôèçè-
÷åñêîé ðàñïðàâû ñî ñòîðîíû áîãîâ è ñàòè-
ðîâ (Ôàñòû 6. 319-349).

Äåëî â òîì, ÷òî Ãåñòèÿ, áóäó÷è ïîêðî-
âèòåëüíèöåé äîìàøíåãî î÷àãà, ãàðàíòèðî-
âàëà áåçîïàñíîñòü ñåìüè è ãîñòåé, ïðåäñòàâ-
ëÿëà ñîáîé íà÷àëî, îáúåäèíÿþùåå ìèð áî-
ãîâ è ëþäåé, ñèìâîëèçèðîâàëà íàä¸æíîñòü
è ïîêîé. Ïðèàï â ïåðâîì ñëó÷àå ïîõîòëè-
âî, íî äîñòàòî÷íî ìåëêî õóëèãàíèò, øàëèò;
âî âòîðîì ñëó÷àå îí ïðîÿâëÿåò ñâÿòîòàò-
ñòâåííûå íàìåðåíèÿ, ñèìâîëè÷åñêîå ïîñÿ-
ãàòåëüñòâî íà îáùåñòâåííóþ áåçîïàñíîñòü.
Ñëåäîâàòåëüíî, â ïðîöåññå ðàçãóëà "ðåâîëþ-
öèîííîãî" ïàòðèàðõàëüíîãî íàñèëèÿ äðåâ-
íèå ëþäè ïðèøëè ê îñîçíàíèþ äåñòðóêòèâ-
íîé âîçìîæíîñòè ïðîèçâîäèòåëüíûõ, èçíà-
÷àëüíî ïëîäîòâîðíûõ (ñåêñóàëüíûõ) ñèë
ïðè èõ áåçðàññóäíîì èñïîëüçîâàíèè, òî åñòü
âïåðâûå çàäóìàëèñü î ñåêñóàëüíûõ ïðàâàõ.

Ïàòðèàðõàëüíàÿ ðåâîëþöèÿ, âîçíèê-
íîâåíèå ìåðêàíòèëüíîé ïðîñòèòóöèè

Áîðüáà ìàòðèàðõàëüíîãî è ïàòðèàðõàëüíîãî íà÷àë ñ ýëåìåíòàìè
çàãîâîðà âèäíà â âîéíå Çåâñà ñî ñâîåé ìàòåðüþ Ðååé è îòöîì Ñàòóðíîì,
ïûòàâøèìñÿ åãî óíè÷òîæèòü, ÷òîáû îí íå çàõâàòèë âëàñòü (Îðôè÷å-
ñêèé ôðàãìåíò 56). Ýòà áîðüáà ïðèñóòñòâóåò è â ìíîãî÷èñëåííûõ ññîðàõ
äîýëëèíñêîé íåçàâèñèìîé âåëèêîé áîãèíè Ãåðû (äî÷åðè Êðîíà è Ðåè)
ñî ñâîèì ìóæåì è áðàòîì Çåâñîì (ýëåìåíò äðåâíåé êðîâíîðîäñòâåííîé
ñåìüè). Çäåñü íåìàëîâàæíî çíàòü, ÷òî êóëüò Ãåðû � îäèí èç ñàìûõ äðåâ-
íåéøèõ, âîçíèê ðàíüøå, ÷åì êóëüò Çåâñà (Ãåðà ïî ìèôîëîãèè ñòàðøå
Çåâñà), è ñèìâîëèçèðîâàë âåëè÷èå æåíñêîãî ìàòðèàðõàëüíîãî áîæåñòâà.

Î÷åíü ïîõîæàÿ ñèòóàöèÿ áîðüáû ìàòðèàðõàëüíîãî è ïàòðèàðõàëü-
íîãî ïðîñëåæèâàåòñÿ â ãëàâàõ 1 è 2 áèáëåéñêîé êíèãè "Áûòèå": â 1-é

Ïðèàï. Ôðåñêà. Ïîìïåè.
I â. í. ý.

Âåëèêàÿ Áîãèíÿ-ìàòü
(Áîãèíÿ çåìëè).
Çîëîòîå áëþäî,
8�7 ââ. äî í. ý.

Òåððèòîðèÿ ñîâðå-
ìåííîé Èíäèè
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öåíû. Ãðàíü ìåæäó êóëüòîâîé è îáû÷íîé ïðîñòèòóöèåé âî âñåõ ìåñòíî-
ñòÿõ ïîñòåïåííî ñò¸ðëàñü, áàçèñîì ïðîñòèòóöèè ñòàëà ÷àñòíàÿ ñîáñòâåí-
íîñòü. Ïðèìåðíî òîãäà æå, äàæå ÷óòü ðàíüøå, â íà÷àëå VI âåêà äî í. ý.
â Àôèíàõ ìóäðåö Ñîëîí êóïèë êðàñàâèö è êðàñàâ÷èêîâ äëÿ îòêðûòèÿ
ïåðâûõ ïóáëè÷íûõ äîìîâ, êîòîðûå ñòàëè ïðèíîñèòü äîõîäû â ãîñóäàð-
ñòâåííóþ êàçíó.

Âìåñòå ñ ýêîíîìè÷åñêîé âëàñòüþ æåíùèíû ïîñòåïåííî ïîòåðÿëè
áûëóþ, öåíòðàëüíóþ ðîëü â ìàãè÷åñêèõ îáðÿäàõ, ñâî¸ ðèòóàëüíîå çíà-
÷åíèå. Ìóæ÷èíû îñòàâèëè èì ëèøü âîçìîæíîñòü ïðîðî÷åñòâ. Ïî ñëî-
âàì Ô. Ýíãåëüñà, íèñïðîâåðæåíèå ìàòåðèíñêîãî ïðàâà áûëî èñòîðè÷å-
ñêèì ïîðàæåíèåì æåíùèí: æåíùèíà ïîñòåïåííî ïðåâðàòèëàñü â ïðî-
ñòîå îðóäèå äåòîðîæäåíèÿ (äëÿ öåëåé ïðàâîíàñëåäèÿ), â äîìàøíåå æè-
âîòíîå, êîòîðûì è îñòàâàëàñü íà ïðîòÿæåíèè ìíîãèõ ïîñëåäóþùèõ
âåêîâ. Íàñòóïèëà ýïîõà ãîìîýðîòèçìà; öèâèëèçîâàííîå îáùåñòâî îõ-
âàòèëà îäíîïîëàÿ ñòðàñòü, êîòîðàÿ åù¸ áîëüøå ïîä÷¸ðêèâàëà ïîáåäó
ïàòðèàðõàòà. Ôèëîñîôèÿ, íàóêà ïðåâðàòèëèñü â èíòåëëåêòóàëüíîå ìóæ-
ñêîå âðåìÿïðîâîæäåíèå. Ïîæàëóé, ëèøü î ãåòåðàõ äà åù¸ î ñïàðòàí-
êàõ óïîìèíàëîñü îò÷àñòè ñ óâàæåíèåì, îò÷àñòè íàñìåøëèâî (âñïîìíèì
íàñìåøíèêà Ëóêèàíà). Îñòàëüíûå æåíùèíû æèëè çàòâîðíèöàìè â
æåíñêîé ïîëîâèíå äîìà, îíè íå áûëè äîñòîéíû âíèìàíèÿ ìóæ÷èí.

Äèíàìèêà îòíîøåíèé ðàçëè÷íûõ îáùåñòâ ê èíöåñòó, ñåêñóàëüíîìó
íàñèëèþ è ïðîñòèòóöèè, íà÷èíàÿ ñ äðåâíåéøèõ âðåìåí, ÿâëÿåòñÿ ðå-
àëüíûì ïðîÿâëåíèåì ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèõ óêëàäîâ è ñâÿçàííûõ
ñ íèìè òðàíñêóëüòóðàëüíûõ âîççðåíèé, ÷òî íàøëî îòðàæåíèå íå òîëü-
êî â ïîñòîÿííî èçìåíÿþùèõñÿ ðåëèãèîçíûõ ïðåäñòàâëåíèÿõ, íî è èìåëî
ïîñëåäñòâèÿ äëÿ áîëåå ïîçäíèõ öèâèëèçàöèé, èõ êóëüòóðû, ìîðàëè è
ïðàâà.

ãîðîäíèì); Ãåðîäîò îñòàâèë íå òîëüêî ïîäðîáíîå îïèñàíèå Âàâèëîí-
ñêîé áàøíè, íî è êðàñî÷íîå îïèñàíèå âñåé ïðîöåäóðû âûáîðà ïðèøåëü-
öåì ïàðòí¸ðøè. Äàííûé ôàêò ïîäòâåðæä¸í ñîâðåìåííûìè èññëåäîâà-
íèÿìè: Ãåðîäîò íèêîãäà íå ëãàë. Êðîìå òîãî, Ãåðîäîò ïèñàë: "Òî æå
ñàìîå, ïî ðàññêàçàì åãèïòÿí, áóäòî áû ïðîèñõîäèò è â åãèïåòñêèõ Ôè-
âàõ" (1. 181-182).

Ïðàêòè÷åñêè òàêîé æå îáû÷àé óæå âî âðåìåíà ïàòðèàðõàòà åù¸ ñó-
ùåñòâîâàë íà Êèïðå, îí òðåáîâàë, ÷òîáû ïåðåä çàìóæåñòâîì âñå æåí-
ùèíû îòäàâàëèñü ÷óæåñòðàíöàì â ñâÿòèëèùå áîãèíè (Àôðîäèòû, Àñ-
òàðòû èëè êàêîé-íèáóäü äðóãîé). Â Ãåëèîïîëå, èëè â Áààëüáåêå (Ñè-
ðèÿ), îáû÷àé ïðåäïèñûâàë êàæäîé äåâóøêå îòäàòüñÿ èíîñòðàíöó â õðà-
ìå Àñòàðòû. Â ôèíèêèéñêèõ õðàìàõ æåíùèíû çàíèìàëèñü ïðîñòèòó-
öèåé çà ïëàòó, ïðåáûâàÿ â óâåðåííîñòè, ÷òî òàêèì îáðàçîì äîáèâàþòñÿ
áëàãîðàñïîëîæåíèÿ áîãèíè. Ïî çàêîíó Àìîððååâ äåâóøêà íà âûäàíüå
äîëæíà áûëà ñåìü äíåé âñòóïàòü âî âíåáðà÷íûå ïîëîâûå ñâÿçè ó âîðîò
õðàìà. Â Àðìåíèè ïðåäñòàâèòåëè çíàòíûõ ñåìåéñòâ ïîñâÿùàëè ñâîèõ
äî÷åðåé áîãèíå Àíàèò. Äåâóøêè ñëóæèëè ïðè å¸ õðàìå â Àñèëèçåíå. Â
Êîìàíå, â Ïîíòå, ìíîæåñòâî ñâÿùåííûõ ïðîñòèòóòîê ñëóæèëî áîãèíå
Ìà. Ãðå÷åñêàÿ íàäïèñü, íàéäåííàÿ â Òðàëëå, â Ëèäèè, äîêàçûâàåò, ÷òî
ïðàêòèêà ðåëèãèîçíîé ïðîñòèòóöèè ñîõðàíèëàñü äî II âåêà í. ý. Ïðè-
äåðæèâàþùèåñÿ îáû÷àÿ õðàìîâîé ïðîñòèòóöèè íàðîäû âèäåëè â í¸ì
íåîòúåìëåìûé ðåëèãèîçíûé äîëã, èñïîëíÿåìûé âî èìÿ Âåëèêîé Áîãè-
íè-Ìàòåðè, êîòîðóþ æèòåëè ðàçíûõ ìåñò íàçûâàëè ïî-ðàçíîìó, íî â
îáðàç êîòîðîé âñå îíè âêëàäûâàëè, ïî ñóòè äåëà, îäèí è òîò æå ñìûñë.

Ëèøü åâðåè, â ÷üåé ðåëèãèè íå áûëî áîãèíè, îæåñòî÷¸ííî áîðîëèñü
ïðîòèâ çàèìñòâîâàíèÿ ÷óæåçåìíûõ êóëüòîâ, âêëþ÷àþùèõ â ñåáÿ ñâÿ-
ùåííóþ ïðîñòèòóöèþ. Îäíàêî "È áëóäíèêè áûëè òàêæå â ýòîé çåìëå, è

äåëàëè âñå ìåðçîñòè òåõ íà-
ðîäîâ, êîòîðûõ Ãîñïîäü ïðî-
ãíàë îò ëèöà ñûíîâ Èçðàè-
ëåâûõ" (3 Öàð.14:24).

Ñ òå÷åíèåì âðåìåíè,
"ïîñëå çàâîåâàíèÿ ñòðàíû
(Âàâèëîíèè) è ðàçîðåíèÿ å¸
ïåðñàìè (539 ã. äî í. ý.) æè-
òåëè ëèøèëèñü ñâîåãî èìó-
ùåñòâà, è âñå ïðîñòûå ëþäè
èç íàðîäà áûëè âûíóæäåíû
ïî áåäíîñòè çàñòàâëÿòü ñâî-
èõ äî÷åðåé (è ñûíîâåé) çàíè-
ìàòüñÿ ðàçâðàòîì (çà äåíü-
ãè)" � çàïèñàë Ãåðîäîò (1.
196), òî åñòü çàóðÿäíîé ìåð-
êàíòèëüíîé ïðîñòèòóöèåé
(ïðîñòèòóòêà ïî-ãðå÷åñêè
"porne"), ñáèâàÿ õðàìîâûå

Äðåâíåãðå÷åñêàÿ êåðàìèêà. V â. äî í. ý.
Ìóçåé èçÿùíûõ èñêóññòâ, Áîñòîí


